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CTATTI

H.B. 3eniHcbKa, O.C. JlapiH, B.l. MaHbkiB, O.A. [MpABeHKO

KNIHIKO-JIABOPATOPHI OCOBJINBOCTI MEPBUHHOTIO FNMOTUPEO3Y
B MOE€EAHAHHI 3 APTEPIAJIbHOIO FMNMEPTEH3IEIO

YKpaiHcbKul HayKkoso-npakmuyHuUl yeHmp eHOOKPUHHOI Xipypeii,
mpaHcnaaHmayii eHOOKpUHHUX opaaHig i mkaHuH MO3 YkpaiHu, Kuis

BCTYN

Matonoria wutonoai6éHoi 3ano3n (LLU3) HanexuTb
0O HaMMoWMpPEHilnX HeiHpEeKUiIHMX 3axBOpPlOBaHb
noanHn. OCTaHHIMM poKamMu CNOCTepPIraETbca picT
YyacToTn aBToiMyHHOI natonorii L3, Aka HanuacTiwe
nepebirae 3i sSHXKeHHAM YHKLT 3an103u [1]. YpaxKeHHs
cepueBO-CYANHHOT cuctemun Big3HavaTbca 'y 70-80%
XBOPUX Ha NEPBUHHUI FINOTUPEO3 i HEPIAKO AOMiHY-
I0Tb Y KNiHIYHIN KapTUHi 3axBoptoBaHHA [2]. [lo Toro
rinoTMpeo3 CynpoBOAXKYETbCA 3MiHamu ninigHOro
CMEeKTPa, WO Y CBOK Yepry cnpusae 6inbll paHHbOMY
PO3BUTKY CepueBO-CYANHHUX YCKNagHeHb. AKTyanb-
HiCTb NUTAHHA NPO B3aEMO3B'A30K CepLEBO-CYANHHNX
3axBoptoBaHb (CC3), y ToMy umcni apTepianbHOI rinep-
TeH3ii (Al), 3 TMPeOIgHOI NATOJNOrIE 3YMOBNEHO He
nuLLe pi3KKM 36iNbLIEHHAM YacTOTU 3aXBOPIOBaHb L3,
ane ”n poCcToM NMOEAHAHHA 3a3HaYeHNX HOo3onorin [3].

Y ¢dopmyBaHHi Al 3a mepBMHHOrO FiNOTUPEO3y
NpoBifHa PosNb HanexuTtb 36iNblUeHHIO 3arajbHOro
nepudepuyHoro onopy cyauH (3NOC) [4]. BupaxeHe
NigBULWEHHA CYAWHHOrO TOHYCY PO3rNAJa€ETbCA AK
remogMHamiyHa peakuif Ha 3MEHLWEeHHA XBUAWHHOIO
06’emy KpoBobiry. Kpim Toro, 36inblueHHA CyaNUHHOrO
ornopy Npu3BoANTb A0 3HMMKEHHA €NaCTUYHOCTI CYANH-
HOI CTiIHKM apTepion. 3HMKEHHA aKTUBHOCTI npecop-
HUX CMUCTEM OpraHi3aMmy CBifUMTb NMPO HU3bKOPEHIHO-
BuI xapakTep Al 3a rinotupeosy [5]. Tomy rinodyHKLUis
L3 cnpuumnHioe nopyLueHHs GyHKLi opraHis i cuctem
OpraHi3amy NioAnHM 3 paHHIM PO3BUTKOM KapaioBacKy-
nApHOI naTonorii. KWo po3BUTOK rinoTUpeosy cynpo-
BOAXKYETbCA MOABOIO TaKMX MOPYLUEHb HAaBiTb B OCIO
6e3 KapaianbHOI NaTosoril, TO 3a MOEAHAHHA TiNOTU-
peosy Ta CC3 noro HeraTMBHWN BNAVB Ha remoAuHa-
MiYHi MOKa3HWKW CTA€ OYEBNOHNM.

MeTa gocnig»KeHHAa — OLiHUTY BMINB NEPBUHHOTO
rinoTUPeOo3yHaxapaKTeP CTPYKTYPHO-PYHKLIOHANbHMX
3MiH miokapga i nepebir AT,

MATEPIAN | METOOU
o pocnigykeHHn 6yno BKNOYEHO 52 XBOPUX BiKOM
Big 31 pno 65 pokiB (cepegHin Bik — 49,4+6,7 poKy).
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TpuBanictb Al cknagana 7,9+3,6 poky. Kputepii
BUKITIOYEHHSA MaUIEHTIB i3 AOCNIAKEHHA: CUMNTOMa-
TnyHa Al, oHkonaTtonoria W3, nyxnuHun rinodisa,
noonepauinH1n rinoTMpeos, 3aXBOPIOBAHHA HafHNP-
KOBWX 3a5103, nopyLweHHA putmy (Gpibpunauia nepea-
cepab), YCKnagHeHui nepebir rinotnpeosy (HasB-
HiCTb nonicepo3uTy, cepueBa HegocTaTHicTb [IB-IlI
CT.), @ TAaKOX BariTHICTb. Y XBOPWX L€l rpynu cnocre-
piranaca Al lI-Ill cT., Bucokumn i gye BUCOKUIN pPU3NK
PO3BUTKY CepLeBO-CYyANHHUX YCKNaAHeHb i CynyTHIn
NepBUHHUIN FiNOTMPEOo3 AK HaciAOK aBTOIMYHHOro
Tupeoignty (AIT). lpyna nopiBHAHHA Oyna npeacTas-
neHa xgopumu Ha Al 6e3 cynyTHbOro rinoTnpeosy Ta
natonorii L3 (n=51) i 3a BikoM, OCHOBHVMW UMHHUKA-
My pusuky CC3, TpmBanicTio 3aXBOPIOBaHHA BigNOBI-
Jana nokasHrKam OCHOBHOI rpynu. 1o rpynu KOHTpoO-
N0 BKOYEHO 31 XBOPOro 3 NepBUHHUM FinoTupeo-
30M BHacnigok AlT, ane 6e3 cynytHboi Al liarHo3 AIT
NiATBEPAXKEHO HAABHICTIO YNbTPa3BYKOBUX O3HaK
aBToiMyHHOI natonorii L3, aHTuTtin go tmpeornobyni-
HY 1 TUpeoigHOoiI nepokcnaasn. JlocnigXeHHA y XBo-
pyX Ha NEePBUHHWUW FINOTMPEO3 MNPOBOAWUAWN Ha Thi
3amicHOi Tepanii (cepefHA TepaneBTUYHa [03a
L-tupokcnHy — 75 mkr). Kpim Toro, BCi nauieHTn 3 Al
perynapHo OoTpuMMyBanu riMnOTEH3VWBHY Tepaniio y
Burnagi iHribitopis AMN® (eHananpun y cepepgHin
pob6osin fosi 30 mr) Ta iHganamig (y no6osin gosi
2,5 mr). O60B'A3KOBNM KpUTEPIEM BKNOYEHHA Oyna
BiACYTHICTb XOAHMX 3MiH Yy TiNOTeH3MBHIN Tepanil
BAPOAOBXK NPUHANMHI 6 MicAUiB.

KniHiuHy XxapaKTeprcTrKy rpyn HaBefeHo y Tabn. 1.
B OCHOBHIl1 i KOHTPONbHIM rpynax 6ynn 3aebinbworo
XKiHKM (82,7%), a y rpyni NOPIBHAHHA UYMCIIO XKIHOK i
yonogikis 6yno ogHakoBuM (49,0% i 51,0% Bignosia-
Ho). ATl Il cTyneHA BcTaHOBNEHO Y 63 (61,2%) nauieHTiB,
Tpetboro — y 40 (38,8%). MNaniHHA B aHamHe3i Bif3Ha-
yannm Ha no4yaToK JochnigxeHHa 26 (25,2%) oci6b.
O6TsKeHy cnafKoBicTb wogo Al BcTaHOBNEHO Y binb-
wocTi obcTtexxeHnx — y 83 (80,6%) oci6. HagmipHy
macy Tina manu 91 (88,3%) xsopwia.

Y Tabnuui 2 HaBeaeHO NOPiBHAMbHI AaHi NPo BMICT
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Tabnuya 1
Kniniko-gemorpadiuHi nokasHMKM o6cTexeHmnx ocid
ApTepianbHa rinepTeHsis
- — [pyna KoHTponto .
lMoka3HUK 6e3 rinotnpeosy i3 rinoTnpeosom (n=31) p
p =
(n=51) (n=52)
Bik, pokn 49,8+6,7 49,0+6,7 H.B. 46,6+8,6 H.B.
Tpusanictb Al, poku 8,3+3,7 7,612,7 H.B. -
CAT, Mmm pT. CT. 143,3+21,0 146,9+23,1 H.B. 116,2+12,9 <0,05
OAT, Mm pT. CT. 91,5£12,1 93,6+11,7 H.B. 73,318,5 <0,05
YCC, ya./xB. 73,418,2 69,949,2 <0,1 64,31£8,0 <0,01
IMT, Kr/m? 30,5+4,8 31,2+5,8 H.B. 30,2+4,5 H.B.
AT, n (%):
Il cT. 31 (60,8) 32 (61,5) H.B. - -
I cr. 20 (39,2) 20 (38,5) H.B. - -
CTyniHb pr3uky, n, (%):
3-in (Bucokunin) 29 (54,7) 29 (58,0) H.B. - -
4-nin (gy>ke BUCOKMNI) 24 (45,3) 21 (42,0) H.B. - -

Mpumimka: * — y NopiBHAHHI 3 rpynoto xBopux Ha Al (i3 rinotupeo3om i 6e3 Hboro).

FrOPMOHIB y KPOBI, ie BUABNEHO CTaTUCTUYHO 3HauUyLLi
BiAMIHHOCTI y piBHAX TTT i BinbHOro TMPOKCKHy (BT,).

Y 65,5% BuNagKiB B OCHOBHIN rpyni rinotnpeos
6yB KOMMEHCOBaHUM, Yy 36,5% — HEKOMMNEHCOBAHUM.
Y 12 oci6 (23,0%) Bia3HauaBcA CyOKNiHIYHWIA rinoTU-
peos, ay 7 — BepudikoBaHUN MaHibeCTHWI rinoTnpe-
03. Y KOHTpOnbHIN rpyni He 6yno ocib i3 KomneHca-
uieto rinotmupeosy: y 13 xBopux (41,9%) BuAsneHo
MaHidecTHM rinoTnpeos, y 18 (58,1%) — cybkniHiu-
HUWI TiNOTNpPeos.

OTXe, rpynu nopiBHAHHSA 6ynu nomibHMMK 3a
pisem AT, TpuanicTio Al, xapakTepom i 4acToTolo
OCHOBHUX YMHHUKIB pn3nky CC3 Ta iCTOTHO Bigpi3HA-
nvica 3a Bmictom TTT i BT,

CrtaH cepueBOi reMogMHaMiKk/ BMBYANN METOAOM
exokapgiorpadiiHaexokapaiorpadi «<SONOACE-4800».
YnbTpa3ByKoBe JoCnigXeHHA cepua BUKOHYBanu B M-
Ta B-pexumax ctaHgapTHUM cnocobom. BumiptoBanu

KiHueBogiacToniyHmn po3mip (KAP), TOBWMHY MixKLLTY-
HoukoBoOI nepetnHkM (TMLUM) i 3agHboi cTiHkn (T3C)
JIW. Ona su3HaueHHa MMJILL sukopuctoByBanu ¢pop-
myny Penn Convention [6]:

MMJTW=1,04 x (KAP+T3C+TMLUN] - KAP?) — 13,6.

Ina Bnu3HaueHHA Tuny pemopentosaHHaA JILL BrKo-
pucToByBanu Knacudikauito A. Ganau Ta CniBaBTOPIB,
3anponoHoBaHy KomiTeTom 3 po3pobkn pekomeHpa-
uin ESH/ESC 3 giarHocTrKu, nikyBaHHaA i npodinakTtukm
AT (2003) [7].

BusHaueHHA nokasHukie fobosoro npodinto AT
3aiNncHIoBaNnn mMetogoM [o6OBOro MOHITOpuHry AT
(OMAT). AMAT BukoHyBanu anapatom ABPM-04 ¢ipmu
«Meditech» 3a cTaHgapTHOK MeToAMKO. AHaNi3yBanu
cepepHi 3HaueHHsa cuctoniyHoro AT (CAT) i giacToniu-
Horo AT (OAT), cepegHboro i nynbcosoro AT, UCC

Tabnuus 2
CepepHi 3HaveHHa TTT, BT, antutin go TNO Ta Tl B 06¢cTexeHUX oci6 (M+o)
MoKa3HUK (ni;) AT i r(ir?:ST;l)peos KOHTp?r?:b;z; rpyna 0
TTF, MkMO/mn 1,941,3 3,943,0 41419 1; :g:gg}
AT o MO, MO/Mn 8,248,3 262,24260,3 294,5200,3 1; :giggl
AT go T, MO/mn 30,0+25,6 509,3+117,1 354,5+300,9 1; :g;gg}
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- CTATTI -
Tabnuys 3
Xapakrtepucrtuka nepe6iry AT, n (%)
lpyna 2 lpyna 3
MNouaTkosi AaHi lpyna 1 (AT), n=51 (Al i rinoTupeos), (rinoTnpeos 6e3 Al), p
n=52 n=31
AT
Il cT. 31 (60,8) 32 (61,5) - H.B.
Il cT. 20 (39,2) 20 (38,5) - H.B.
CynyTHi CC3 (IXC) 6 (11,8) 7 (13,5) 2 (6,5) H.B.
HepocTtaTHicTb 1-2 <0,001
KpoBOObiIry o (&) i) 2B ) 1-3 <0,05
FinepToHiuHi Kpu3n 13 (25,5) 40 (76,9) - <0,001

(moba, pgeHb, Hiv), iHgekcn vacy (I4) CAT i AT (goba);
BapiaTMBHICTb AT (geHb, Hiu); CTyniHb HIYHOrO 3HUXKEH-
HA AT. Po3paxoByBanu BeNUUUHY i WBMAKICTb PaHKO-
Boro nigsuweHHa AT (BPI i LLPM).

XonTepiBCbKM MOHITOPUHT enekTpoKapaiorpamu
(XM-EKT) 3gincHioBanu noptaTMBHMM anapaTtom «Epi-
cardia» (Hellige, HimeuuuHa) 3 noganbwimm aBTomaTu-
30BaHMM KOMMN'IOTEPHVIM aHani3oM.

YnbTpa3BykoBe gocnigkeHHa (Y31) L3 i3 Bu3Ha-
YeHHAM 06’'eMy 3AiiCHIOBANM 3a JOMOMOrol anaparty
«AU Biomedica» 3 gatunkom 7,5 Ml'u,

BnsHaueHHA KoHueHTpauin TIT, BT, nposoawin
MEeTOAOM IMyHODEPMEHTHOIO aHasi3y 3 BMKOPUCTaH-
HAM MIKPOCMYKOBOro 3umtyBaya StatFax 303 Plus
(Awareness Technology Inc., CLLUA).

CTaTncTnyHy 06pO6KY faHMX 3AiMicHIoBanu i3 3a-
cTocyBaHHAM nporpam Microsoft Excel, bioctatuctuka
ana Windows. BpaxoByioun posnogin paHux, and
nepeBipKu rinoTesn Npo BigMiHHICTb (abo NofibHICTb)
JOCNigKyBaHUX NapamMeTpiB BUKOPUCTOBYBANW Hena-
pameTpuyHun Kputepin MaHHa-YiTHi. [laHi HaBegeHo
AK M+0o, pe M — cepefHe 3HaYeHHsA, 0 — CTaHQApPTHE
BigxnneHHA. HaAaBHICTb 3anexKHOCTi MiX JocnigKyBa-
HVMMW NapameTpamMmM BU3HAYanNu 3a JONoMorow Koedi-
uieHTa paHrosoi kopenauii CnipmeHa, ouiHtolun cuny
3B'A3Ky (cnabky — po *0,3; cepegHio — Big +0,3 go
+0,7; BupaxeHy — Big +0,7 po £1,0) Ta i BiporigHicTb.
BiamiHHOCTI BBakanu BiporigHmu 3a p<0,05.

PE3YJIbTATU TA ObIrOBOPEHHA
Pe3ynbTat gocnigXeHHA cBigyaTb NpPoO TAXKYMN
nepebir Al B 0ci6 i3 NepBUHHKM rinOTUPeo30M (BHa-
cnigok AlT) He3anexHo Big CcTyneHa nigBuweHHA AT
(tabn. 3). Tak, y rpyni XBopux Ha NepPBUHHWIA riNoTU-
peo3 HepgocTaTHICTb KpoBoobiry (CH 1i lIA cT., OK I-11)
po3BMBanaca BiporigHO yvacTille, HiX y rpyni nopie-
HAHHA. Kpim Toro, Al i3 mepBMHHMM riNOTUPEOo30M

BipoOrigHoO yacTilwe mMana Kpu3oBuii nepeoir.
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MokasHnku AMAT i YHCC y xBopux Ha ATl i3 rinotu-
peo3oM Manu neBHi 0Co6/MBOCTi. BcTaHOBNEHO, WO
cepegnHi piBHi [JAT 3aranom 3a go6y y xsopux Ha AT i3
NMEPBUHHUM TiNnOTUPeo3om Gynun BipOrigHO BULLMMM
3a NOKa3HWKM xBopux Ha Al 6e3 nopyLeHHA GyHKLiT
L3 (BignoeigHo 85,0+8,7 mm pT. cT. i 80,4+8,6 MM pT.
cT.; p<0,05). MokasHukn OMAT KOHTPONbHOI rpynu
BiporigHo Bigpi3HAnuca Big gaHnx AMAT iHwwnx rpyn
(p<0,001), Kpim cepepHix 3HauUeHb JOOOBOrO iHAEKCY
(41 DAT, aki moxHa 3ictaButr 3 gaHumn 1 JAT y xBo-
pvx Ha Al i3 HeKOMNeHCOBaHMM rinoTupeo3om. lNMopis-
HANMbHWUW aHani3 cepegHix 3HaveHb CAT i AT y na-
uienTiB 3 Al Il ¢T. y 3a3HayeHunx rpynax nokasas, Wo y
HiYHUNM nepiog cepegHin piseHb CAT y rpyni xBopumx
Ha Al i3 HeKOMMNEHCOBaHUM FinoTNpeo3om OyB Bipo-
rigHoO BULWMM, HiX B iHWKX rpynax. CepeaHin piBeHb
OAT y umx xBOpux Takox OyB BiporigHo 6inblumm
BMPOMAOBX YCiX aHanizoBaHux nepiogis (Tabn. 4).

Ta6nuus 4
CepepHi 3HaueHHA [1AT 3anexHo Bif cTyneHsa TAXKocTi Al
i KomneHcauii rinotupeosy (Mzo)

Moka3HuK CepepHin OAT
OMAT
(Mm pT. cT.) / Al o AT AT
cTynib AT i rinotnpeos Ta eyTnpeos
Il cT.
poba 79,5%6,3 83,5+9,4*" 79,459
deHb 80,1£7,1 85,7+9,9* 81,7+5,7
Hiy 74,475 77,6191 72,5+5,9
Il cT.
poba 82,5+10,3 85,5+8,4 83,11£6,3
JeHb 84,6+10,1 85,4+9,7 82,8+8,5
HiY 75,3%£13,6 78,5181 75,7£7,9
Mpumimka: * — p<0,05 y nopiBHAHHI 3 xBopumMu Ha Al 6e3
rinotnpeosy; " — p<0,05 y nopiBHAHHI 3 XxBoprMK Ha Al i3 KOMneH-

COBaHMM rinoOTMPEO30M.



BiporigHux BigmiHHOCTel cepefHix nokasHukiB CAT i
DAT B o6cTexxeHunx 3 Al Il cT. (aAK 3 rinoTnpeo3om, Tak
i 6e3 HbOro) He BMABNIEHO.

36inblueHHA cTyneHa TaxkocTi Al cynpoBomXyBa-
nocs BiporigHMM 36iNblIEHHAM MYNbCOBOrO TUCKY B
JOCNigXKyBaHMX rpynax NpoTArom ycix nepiogis MoHi-
TopuHry AT. [1o TOro X y XBOpux Ha NepBUHHWI Tino-
TUpPeOo3 cepefHi 3HayeHHA nynbcoBoro AT y aeHHuIA
nepiog i 3aranom 3a Jo6y 6ynu BiporigHO BULLMMM, HixK
y xBopux Ha Al 6e3 NopyLleHHs TUPeOoigHOT GyHKLT
(tabn.5).

Tabnuys 5
Mynbcosui AT 3anexHo Bif cryneHa TaxKocTi Al i
KomMmneHcauii rinotupeosy (M+o)

MNMoka3HuK
OMAT AT Al Al
(Mm pT. CT) / i rinoTnpeos i eyTnpeos
cTyniHb AT
AT nynbcosun Il cT.
noba 39,5+12,8 41,1+£10,1 41,0+9,1
OeHb 39,9+13,4 40,3199 42,2+10,3
Hiy 39,5+12,1 42,1+8,8 38,6+7,5
AT nynbcosun Ill cT.
noba 41,9499 47,7+13,9 49,7+11,9
[eHb 42,1+10,9 48,1+£13,9% 52,3+12,3*"
Hiy 42,2+10,1 45,5+14,2 46,8+15,8

Mpumimka: * — p <0,05 y nopiBHAHHI 3 xBopuMmK Ha Al 6e3
rinotmpeosy; * — p<0,05 y NnopiBHAHHI 3 xBopyMM Ha ATl i3 HeKom-
NeHCOBaHNM FinOTUPE0o30M.

MNoenHaHHA Al i3 NepBUHHKM rinOTMPEOo30M Cynpo-
BOZXKyBanoca BiporigHum 36inbweHHaAm 14 CAT.
MNopiBHAHHA cepenHix 3HauveHb |4 CAT y xBopux Ha Al
[ll cT. Nnokasano, Wo BiPOrigHO BULL NMOKa3HUKN peeE-
CTpyBanuca B rpyni xsopux Ha Al AK i3 KomneHcoBa-
HMM, TaK i 3 HEKOMMEHCOBAHMM FiNOTUPEO30M: Bigno-

CTATTI

BigHO 35,1+28,9% i 37,1£27,4% npotn 25,8+22,5% y
xBopux Ha Al (p<0,05). MopisHANbHWI aHani3 1Y ATy
xBopux Ha Al Il cT. nokasas, Wwo B rpyni xsopmx Ha Al
i3 HEKOMIMEHCOBAHNM TiNOTMPEO30M CepefHi 3HaUeH-
HA NMoKa3HuKa B 1,6 i 1,4 pa3y nepeBuLLyBann Nokas-
HUK y XBOopmx Ha Al i XxBOpuUX Yy CTaHi eyTnpeosy
(p<0,05). BigminHocTi 14 AT y pocnig»KyBaHUX rpynax
xBopux Ha AT lll cT. 6ynu aHanoriyHumu (Tabn. 6).

No6oeunin putm CAT, WO XapaKTepU3yETbCS AOCTaAT-
HiM CTyneHem HiYHOro 3HWKeHHA — «dipper», Heflo-
CTaTHIM CTyNeHEeM HiYHOro 3HMXKeHHA — «non-dipper»,
TpaniAaBCA B 4OC/IAXKYBaHUX rpynax 3 04HAaKOBOI Yac-
ToToto. Jlnwe B rpyni xBopux Ha Al 6e3 rinoTnpeosy
BMABMEHO NaLUi€EHTIB i3 HaAMIPHMM 3HMXKeHHAM CAT y
HiYHUI nepiof («over-dipper») — y 3,9% BuNagKis.
Hanbinbw HecnpuATANBUIA y NPOrHOCTUYHOMY MAaHi
[060BMIN pUTM «night-peaker» (cepefHbOHIYHI NOKas-
HUKK AT NepeBuLLYIOTb CEPEAHbOMEHHI) CnocTepiras-
ca signosigHo y 1,8 i 1,2 pa3y uacTiwe y xsopux Ha Al
i3 HEKOMMEHCOBAHNM TFiNOTUPEO030M MOPIBHAHO 3 XBO-
pumn Ha Al 6e3 Takoro Ta nauieHTamu 3 Al'y noegHaH-
Hi 3 KOMMEHCOBaHMM rinoTnpeo3om. HasaBHiCTb nep-
BMHHOrO rinoTupeosy y xsopux Ha Al acouiloBanaca 3
iCTOTHMM nopyLweHHAM gobosoro putmy OAT. Y wuin
rpyni B 0Ci6 sk i3 KOMMNEHCOBAHNM, TaK i 3 HEKOMIMEHCO-
BaHMM TFiNOTMPEO30M BIpOriAHO pidwe BUABNAIN
no6osui putm «dipper»:y 33,4% i 31,6% BuUNagkKiB Big-
noBigHo npotun 47,1% y rpyni xBopux Ha Al 6e3 nopy-
LIEHHA TUPEOIgHOT PYHKLIT.

Y rpyni xBopux Ha Al i3 HEKOMNEHCOBAHUM rinoTu-
peo30oM YacTka 0oci6 i3 HiuHMM nigBuweHHam AT
(«night-peaker») 6yna BiporigHO BUMLLOIO, HiX B iHLLINX
JocnigKyBaHux rpynax. LLinaxom aHanisy yactotu pos-
noainy Ao6oBOro puTMy y Naui€HTiB i3 rinoTMpeo3om
6e3 Al Big3HaueHO nepeBa)kaHHs [OOOBOro puUTMY
«dipper» CAT i AT (59% i 60%) i BiporigHO MeHLy yac-
TOTY fo6oBoro putmy «non-dipper» CAT i JAT (34% i
32%) BignoBigHO. Kpim TOro, y KOHTPONbHIN rpyni

Tabnuys 6

MoKa3sHMK «<HaBaHTa)KeHHA TUCKOM» 3aJIeXKHO Bifi cTyneHA TAXKocTi Al i KomneHcauii rinoTnpeosy (M+o)

MoKa3HuK CAT OAT
OMAT (Mmm pT. o ] o ]
cT.) / cTyniHb AT AT Al irinotupeos | Al i eytupeos AT AT irinotmpeos | Al ieyTupeos

Il cT.

14 noby, % 16,8+179 28,2+26,9*" 19,1£18,7 28,7+20,7 45,7+30,2*%" 33,9+23,7*
Il cT.

14 noby, % 25,8+22,5 371+274* 35,1+£28,9* 30,3£21,6 46,7+£29,9%" 38,2+23,5%

Mpumimka: * — p<0,05 y nopiBHAHHI 3 xBoprMK Ha Al 6e3 rinoTnpeosy; " — p<0,05 y NopiBHAHHI 3 XBOPKMU Ha Al i3 KOMMEHCOBAHUM

rinoTnpeosom.
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yacTka oci6 i3 HiuHum nigBuweHHam OAT («night-
peaker») 6yna BiporigHo MeHwWolo i cknagana 6%.
Hamwn npoaHanizosaHo BPIM i WP CAT i JAT 3anexHo
Bif CcTyneHA TAXKOCTI Al i HAABHOCTI 3HWKEHHA QYHK-
uii W3 (tabn. 7).

KomneHcauia rinotupeosy cnpuATAMBO BRMBana
Ha MOKa3HUKM paHKOBOTO MifgBuweHHA AT — X MOXKHa
3ictaButy (3a [AT) 3 aHaNOriYHUMMN AAHMMU Y XBOPUX
Ha Al 6e3 rinotupeosy, a 3a CAT BoHu 6ynu BiporigHo
HUXKUYMMU. HEKOMMEeHCOBaHM rinOTUPE03 Y XBOPUX Ha
AT cynpoBogxyBaBca BiporigHum 36inbweHHsm BPIT i
LLUPIT OAT.

lMpoBegeHun KopenAauiHWA aHanis gO3BOJNUB
BCTAHOBUTY BipPOTifHi 3a1€XXHOCTi Pi3HOro cnpsAMyBaH-
HS Mi>K IeAKMMU NMoKa3HVKamu gobosoro npoodino AT
i piBHem TTT i BT, y xBOpYiX Ha Al i3 NEPBUHHUM riNOTy-
peo3om. Tak, cepeaHin JAT y HiuHMI nepiog MaB Bipo-
rinHy kopensdito 3 pisHem TTT (r=0,38; p<0,05). Takox
BCTAHOB/IEHO MPAMY KOpenAuilHy 3aneXHiCTb Benu-

CTATTI

UNHM «HaBaHTaXeHHA Tuckom» AT i3 piBHem TIT
(r=0,4; p<0,05). JeHHa BapiaTuBHicTb CAT mana Bipo-
rigny kopensauito 3 pisHem BT, (r=0,31; p<0,005).
BcTaHoOBREeHi KopenAuirHi B3aEMO3B'A3KN MOKA3HMKIB
no6osoro npoodinto AT i pisHis TTT i BT, nigkpecniooTb
BaXNMBICTb aHanizy gobosoro npooinio AT y xBopux
Ha Al i3 rinoTnpeo3som.

MopiBHAHHA CTPYKTYPHO-QYHKLIOHANbHUX MOKa3-
HUKIB Y rpynax AOCNigXXeHHA BUABWO BIpOrigHi Bia-
MiIHHOCTi 33 BCiMa MOKa3HMKamMy Mk oboma rpynamm
xBopux Ha Al i KOHTponbHOIO rpynoto (Tabs. 8). AHani3
exokapgiorpadiuyHnx MOKa3HMKIB 3aneXHOo Bif KOM-
neHcauii rinoTupeo3y nokasas, Wo y xBopux Ha Al i3
JOCATHEHHAM eyTUpeo3y cepefHi NOKa3HUKM TOBLYK-
Hu 3CJ1U cTaBanu BipOrigHO MEHLIUMU, Hi>XK Y XBOPUX
rpynu nopiBHAHHA (1,14+0,2 cm npotu 1,24+0,2 cm;
p<0,001). Y xBopux Ha Al i3 HEKOMNEHCOBAHWM FiNOTU-
[pe030M BCTAaHOBJIEHO BipPOriAHO BULLi MOKA3HUKKN TOB-
wrHn MLUM nopiBHAHO 3 nauieHTamy Ui€l rpynu y

Ta6nuusa 7

MokasHukn BPM i LUPN CAT i AAT 3anexHo Bifg cTyneHA TAXKKOCTi Al i HAaABHOCTI 3HVKeHHA GyHKUiT LLI3

MokasHuk AMAT (Mm CAT

OAT

PT.CT.) / CTyniHb AT AT AT i rinotupeos | AT i eyTpeos AT AT irinotupeos | ATl ieyTupeos
Il cT.
BPI, mm pT. CT. 33,6£8,6 26,4+15,3*" 39,8+11,7 29,2452 31,5£19,5 30,7+7,5
LUPM, mm pT. cT./ rog 11,1£2,9 10,1+4,5%" 13,1£3,3 9,8+2,4 12,3+3,1*" 10,2+2,5
Il cT.
BPI, mm pT. CT. 38,7+11,5 34,3%£12,1 31,0£12,7* 33,4£6,9 34,1+£10,9 26,1£3,8
LUPM, mm pT. cT./ rog 14,9+5,2 11,5£4,0 10,3%£0,9* 11,2+3,7 12,4+3,7% 8,7%1,2
Mpumimka: * — p<0,05 y NopiBHAHHI 3 xBopuMU Ha Al; * — p<0,05 y NOpPiBHAHHI 3 XBOpUMM Ha Al i3 KOMMEHCOBaHMNM FiNOTMPEO30M.
Tabnuusa 8
MokasHukn exokappaiorpadii B 06cTexkeHnx ocié
ApTepianbHa rinepTeHsia
- — lpyna koHTponio .
MokasHunk 6e3 rinoTpeosy i3 rinoTnupeosom b (n=31) p
(n=51) (n=52)
YCC, ya./xB. 73,4£8,2 69,9+9,2 <0,1 64,3+8,0 <0,01
IMT, Kr/m? 30,5+4,8 31,245,8 H.B. 30,2+4,5 H.B.
ToBwmHa ML, cm 1,31+0,2 1,29+0,3 <0,1 0,99+0,2 <0,05
TowwmHa 3CJILL, cm 1,24+0,2 1,17+0,2 <0,1 0,95+0,2 <0,05
BTCJILL 0,52+0,1 0,52+0,1 H.B. 0,42+0,1 <0,05
KAP, cm 4,98+0,5 4,83+0,5 H.B. 4,67+0,5 <0,05
KCP, cm 3,1£0,5 3,104 H.B. 2,91+0,4 <0,05
DB, % 66,7+3,8 66,3+4,2 H.B. 68,2+3,7 <0,05
E/A 0,96%0,3 1,05+0,3 H.B. 1,36+0,4 <0,05
IMMIIL, r/m? 161,9+58,6 150,1+48,4 H.B. 103,8+28,4 <0,05

lpumimka: ¥ — y nopiBHAHHI 3 rpynoto xBopux Ha Al (i3 rinoTnpeo3om i 6e3 HbOro).
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cTaHi eytnpeosy (1,34+0,2 cm npotn 1,26+0,3 cm;
p<0,05). Llen ¢akT MOXHa MNOACHWUTM MNO3UTUBHUM
BMJIMBOM Tepanii L-TMpOKCMHOM 3 afeKBaTHMM KOHT-
ponem oyHKuii L3 (AocarHeHHA eyTupeosy).

Y xopgi aHani3y TMniB pemogenioBaHHA Miokapaa y
rpynax AoChifMXeHHA BCTAaHOBAEHO BCi YOTMPW TUMNU
reometpii JILW (punc. 1).

Tak, cepep xBopux Ha Al BU3HAUYEHO HOPMasnbHY
reometpito JILL (MLW) y 6 oci6 (11,8%), KOHUEHTPUYHY
—y 32 (62,7%), ekcueHTpuUHYy — y 5 (9,8%), KOHLIEH-
TpuyHe pemopentoBaHHa JI — y 8 (15,7%) xBopwux.
Jewo iHwum 6y po3nogin Tunis MU y rpyni xBopumx
Ha Al i3 rinoTupeo3om. Y MakcumanbHOro ymcna na-
LieHTIB crnocTepiranaca KoHueHTpuyHa MW (n=33;
63,5%), ekcueHTpuyHa LW Tpannanaca marxe BABiYi
yacTilwe, HiXK KOHUeHTpuuyHe pemogentoBaHHA JILUI
(n=11; 21,2% i n=6; 11,5% BiANOBIAHO), HOPManNbHYy
reomeTpito J1LL BuaABneHo nuwwe y oBox xBopux (3,8%).
Y nauieHTiB KOHTPOJbHOI rpynu nepeBakana Hop-
ManbHa reometpis JILU (n=16; 51,6%). MpoTe y 15 oci6
(48,4%) cnocTtepirannca NaToNoriyHi TUMW, [OMiHYO-
uyMM 3 AKUX Byna ekcueHTpUYHa HedunaTauiHa L
(n=6; 19,4%). KoHueHTpuyHa [T Tpannanaca Biporia-
HO piglue, Hi>XK y MaLi€HTIB i3 rinoTMpeo3oM i nigsuLe-
HuMm AT (n=5; 16,1%). AHani3 po3noginy Tunis reomeT-
pii JIW i3 ypaxyBaHHAM KomneHcauii rinotmpeosy B
rpyni Al nokasas 6inbLu BupakeHi 3miHU reometpii J1LL
y XBOPUX i3 HEKOMMEHCOBaHOW ¢yHKuieto L3, Y uin
rpyni He cnocTepiranoca HopmasnbHoi reomeTpii JILL, a
Ginbll HECMPUATANBA B MPOrHOCTUYHOMY MJIAHi KOH-
ueHTpuyHa I peectpyBanaca B 1,6 pasy vacTiwe,
HiX y NauieHTiB B eyTnpeoigHoMy cTaHi (p<0,05).

70 -
60 -
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>0+ B
40 1 [ ernu
30 - L] krnw
20

10

0 - . : :

Al Al irinotepio3  Tlinotepio3

Puc. 1. Yactota reomeTpnyHnx Tvnie nisoro wnyHouka (%)
cepepl 06¢cTeXEHNX.

lnepTpodiuHi 3miHM MioKapZa po3rnAagarTb AK
He3aneXHi YNHHUKU PU3NKY PO3BUTKY MNOPYLIEHb

CTATTI

puTMmy cepuA. HatomicTb Ha popMyBaHHA enekTpodi-
3i0N0riYHOI OCHOBM TaKMX MOpPYLIEHb, KPiM CTPYK-
TYPHO-PYHKLIOHaNbHMX 3MiH MiOKapZa, He MeHLUNIA
BM/IMB CMPaBAAOTb MOPYLIEHHA €HOOKPUHHOI (T'yMo-
panbHOI) perynadii. 3a pesynbTaTamm KOpenauinHoro
aHanisy B AOCNIAKYBaHMX rpynax BUPaXeHiCTb 3MiH
JILW 3anexana Hacamnepep Big TMPeoigHOI HegocTaT-
HocTi. Tak, IMMJILL 3BOpOTHO KOpenioBaBs i3 piBHEM
BT, (r=-0,37; p<0,05) i npAMo — 3 pieHem TTT (r=0,34;
p<0,05). Y xBopux Ha Al i3 HEKOMNEHCOBAHWM FiNOTK-
[pe030M BCTAaHOBJIEHO HAABHICTb BiPOrifHOro B3aEMo-
3B'A3Ky YCC, ToBwmHu 3CJIWL i3 piBHem TIT (r=0,24;
p<0,05 i r=0,3; p<0,05 BignoBigHo).

CborogHi YCC i Al BBaXaloTb 4OAATKOBMMU YUH-
HUKaMn cepueBo-CyAVUHHOro pu3uky. MopiBHANbHWI
aHani3 cepegHboi YCC nigTBepans TpaguuinHi yas-
NEHHA NPO HeraTUBHUM XPOHOTPOMHUN epeKT rino-
Tupeo3sy. Jlnwe y 4% xsopux Ha Al 6e3 rinoTupeosy
He crnocTepiranoca 3a pesynbtatamm XM-EKI nopy-
WeHb CepueBoro puTMy. Y CTPyKTypi apuTMin y XBO-
pux Ha Al i3 rinoTMpeo30M YacToTa BUABMEHHA Haa-
LWIYHOUYKOBMX ekcTpacuctonin (HLUE), wnyHoukoBoi
ekctpacucTonii (LUE) Ta ix noegHaHHA Bianosigana
nokasHuKam rpynu xsopux Ha Al 6e3 rinoTupeosy.
MpoTte y xBopux Ha Al i3 HEKOMMNEHCOBaHUM FiNOTK-
peo3om nopylieHHa cepueBoro putmy (MCP) Buasna-
NNCA B YCiX OBCTEXeHMX, i BiporigHO yacTiwe pee-
ctpyBanuca HLWE (y 58,8% Bunagkis, puc. 2).

Y KOHTponbHin rpyni peectpysanuca HWE y 70%
BMMAZAKIB, 3Ha4YHO pigwe — LUE (12,3%), a BigcyTHiCTb
nopyLlleHb cepueBoro putmy 3adikcoBaHo y 17,7%
BUMAAKIB.

AT linotnpeos 6e3 Al

m HLIE

u UE
HLLE+LLE
6e3MCP

AT irinoTnpeo3s

Puc. 2. YacToTa nopylueHb puTmy cepusa B 06cTexeHux ocib.
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3a pesynbTaTaMyn [OCHigXeHHA BCTaHOBNEHO
NOpPYLUEHHSA NiNiAHOrO CNeKTPa, 6iNbLLOK MipOoto BUpa-
XeHi y rpyni XBopux i3 HEKOMMEHCOBaHNM FinoTnpeo-
30M. 3a piBHem 3XC Bia3Hauyanaca 3aebinbluoro rinep-
XonecTepuHemia nerkoro ctyneHs. Hecraua tupeoig-
HVX FTOPMOHIB, WO CyNnpOBOAXKyBasnaca 3miHaMu ninia-
HOTO CMEKTPA, He acouioBanaca 3i 36iNbLEHHAM CTy-
neHa Al.

Y rpyni XBOpux i3 HEKOMMEHCOBAHMM FiNOTUpPeo-
30M i B KOHTPOJIbHIM rpyni Big3Ha4YeHO BULLi 3HaYeH-
Ha 3XC (6,4+£0,8 i 6,0+0,8 mmonb/n npotu 4,7+
+1,0 mmonb/n; p<0,005) i KoedilieHTa aTepOreHHOCTI
(KA) (5,3£3,2i 5,0+2,9 ym. op. npotu 3,5+1,7 ym. og.;
p<0,05) nopiBHAHO 3 xBOpUMM Ha Al B eyTnpeoigHo-
My cTaHi. Kpim Toro, B rpyni xsopux Ha Al i3 HeKom-
NEeHCOBAHVIM TiNOTUPEO030M MNOPIBHAHO 3 XBOPUMU Ha
Al 6e3 rinoTnpeosy Big3HauYeHO BipOrigHO BULLi 3Ha-
yeHHA 3XC (6,4+0,8 mmonb/n npotn 4,9+1,0 MMonb/n;
p<0,001) (tabn. 9).

CTATTI

BnBueHHA B3aemo3s’asky pisHiB BT, TTI i3 nokas-
HUKaMK MiNiIAHOro CnekTpa B rpynax [OCNigKeHHA
BCTAHOBWJIO BiPOTiAHNIN KOpenALinHWiA 3B'A30K cepes-
Hix 3HaueHb 3XC i KA 3 6azanbHum piBHem TTT y xBo-
pux Ha ATl i3 nepBUHHUM rinoTupeosom (r=0,3; p<0,05
i r=0,6; p<0,001 BignoBigHo). ¥ xBopux Ha Al i3 HeKoMm-
NEeHCOBaHMM TiNOTUPEO30M BUABMIEHO HeraTuBHY
Kopensauito mix Bmictom BT, i XC JIMHLY (r=-0,7;
p<0,01), AKoi He 6yno y ¢asi KomneHcauil.

OTxe, y xBopux Ha Al Ha Tni rinoTnpeosy rinoTex-
3MBHa Tepanifa HaBiTb 3a NomipHoro ctyneHa Al mae
6yTV arpecuBHiILWOI0, HiX Y XBopux Ha Al 6e3 rinoTu-
peo3y. 3 ornAgy Ha MNPOrHOCTUYHO HEeCnpUATAUBI
3MiHV NoKa3HWKiB fobosoro npodinio AT y XBOpUX Ha
AT i3 nepBMHHNM TiNOTUPEO30M KOHTPONb epeKTMB-
HOCTI 3AiNCHIOBAHOI TiNOTEH3UBHOI Tepanii (gocar-
HEeHHA UinboBoro piBHA AT) cnig BUKOHYBATKM He LWNA-
XOM o¢icHoro BumiptoBaHHA AT, a MeToom JO6OBO-
ro moHitopuHry AT. [lo ob6CTeXXeHHA XBOpPUX Ha

Ta6nuys 9
Moka3sHuKK ninigHOro cneKkTpa B 06cTeXKeHnX oci6
Al i rinotnpeos, n=52 )
[Moka3HuK ATl (1), n=51 i finoTnpeos 6es
, N= rinotupeos eyTmpeos (3), p AT (4), n=31 p
(2), n=19 n=33
3XC, Mmmonb/n 49+1,0 6,4+0,8 4,7+1,0 <0,001 6,0+0,8 1-2 <0,001
1-3 H.B.
1-4 <0,001
TI, Mmonb/n 1,5+1,1 1,4+0,8 1,2+0,7 H.B. 1,3+0,8 H.B.
JINHLL, mmonb/n 3,1£0,9 2,7£0,9 3,0+0,9 H.B. 3,0+0,9 1-2 <0,05
1-3 H.B.
1-4 H.B.
JINBLL, mmonb/n 1,0+0,4 1,3+0,7 1,1+£0,4 H.B. 1,0+0,7 1-2 <0,05
1-3 <0,05
1-4 H.B.
KA, ym. og. 47+2,6 5,3+3,2 3,54+1,7 <0,01 5,0+2,9 1-2 H.B.
1-3 <0,01
1-4 H.B.
3-4 <0,05

AHani3 ninigHoro cnekTtpa y xsopux Ha Al i3 Kom-
NEeHCOBaHMM rinoTnpeo3om i xsopmx Ha Al nokasas,
wo piseHb JIMNBLL, 6yB BiporigHO BMLYMM Y MALliEHTIB Yy
CTaHi eyTMpeo3y NopiBHAHO 3 xBopuMK Ha Al 6e3 rino-
Tupeosy (1,1+0,4 mmonb/n npotn 1,0+0,4 mmonb/n).
BogHouac KA y xBopux Ha Al i3 KOMNeHCOBaHWM rino-
TUPeO30M OYB BipOrigHO GiNbLUMM, HiXK Y XBOpUX Ha Al
(3,5£1,7 ym. op. npotn 4,7+£2,6 ym. og,; p<0,01). Lli paHi
CBiguaTb NPO MO3UTUBHWI BM/IMB aAeKBATHOI 3aMiCHOT
Tepanii L-TMPOKCUHOM, WO CNpusia 3HWMXEHHIO PiBHA
3XC i nigBuLeHHI0 KOHUeHTpauii JINBLL,.

-£|0KpI/1HOJ10riF| Ta eHAOKPUHHa xipypria 130 2010

rinoTMpeos Asda OuiHKN iIHAMBIQYaNnbHOIro PU3NKy pO3-
BUTKY aTepocksiepo3y Ta IXC HeobxigHO BKOYaTW,
Kpim gocnigxeHHA pisHA 3XC, aHani3 smicty JIMHL i
JINBLL,.

BUCHOBKU
1. BctaHOBNEHO 3HauyLWi BIAMIHHOCTI Yy KniHiYHOMY
nepebiry apTepiafbHOI rinepTeHsii y XBOpux Ha nep-
BVHHUI TiNOTUpeo3 i 6e3 HbOro, Wo NPOSBNAANMCA
BipPOrigHUM 36iNblUEHHAM YacTOTV PO3BUTKY rinepTo-
HiYHUX KpusiB (76,9%) i HepgoCTaTHOCTI KPoBOOGIry



(46,1%), HaKOMMYEHHAM Y KPOBi aTeporeHHux ppakLin
(59,6%) B 0Cib i3 rinoTUpPEo30M.

2.Y xBopux Ha Al i3 nepBUHHKM riNOTNPE030M Big-
3HAYalOTbCA MPOrHOCTUYHO HECMPUATANBI 3MiHU MO-
Ka3HuKiB gobosoro npodinio AT: BiporigHo nigBuLLeHi
3HaueHHa [AT; nopyweHHs goboBoro putmy AT 3a
paxyHoK ¢opmMyBaHHA poboBoro putmy «night-
peaker»; BiporigHo 6iNnbLUi BEANUNHW | LUBUAKOCTI paH-
koBoro nigsuweHHA OAT. JomiHylouMM nopyLueHHAM
pyTMY CepuA y XBOPUX Ha rinoTMpeo3 € HaaLWyHOUYKO-
Ba eKCTPacnCTONiA, YacToTa AKOI 3@ BiACYTHOCTI KOM-
neHcauii rinotmpeo3sy 3pocTtae B 1,2 pasy.

3. 36inblweHHA cTyneHa TaKKocTi Al Npr3BOAUTb
[0 HiBenoBaHHA BUABNEHUX BiAMIHHOCTEN Y XapaKTe-
puctrkax gobosoro npooinio AT y xBopux Ha Al i3
rinoTupeosom i 6e3 Hboro.

4. Y xBopux Ha Al i3 nepBUHHMM rinoTMpeo3om
BipOriAHO uyacTille pPeeCcTPYETbCA KOHLEHTPUYHA
rineptpodisa NiBoro WwnyHoukKa.

5. KomneHcauisa rinotmpeosy cnpuae BiporigHomy
3MEHLLEHHIO CTPYKTYPHO-OYHKLIOHANbHNX 3MiH MOKa3-
HUKIB cepuA (TOBLUMHM 3aQHbOI CTIHKM JTIBOTFO LUAYHOY-
Ka | Mi>KLLTYHOUYKOBOI NepeTUHKM). AGeKBaTHa 3aMicHa
Tepania L-TMpOKCMHOM cnpuAa€e BiporigHOMy nonin-
LUEHHI0 NOKa3HMKIB ninigHoro npodointo.
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PE3IOME
KnuHuko-na6opatopHbie 0CO6eHHOCTV NepBUYHOro
runoTupeosa B COYeTaHUM C apTepuanbHOI
runepreHsuven
H.b. 3enuHckas, A.C. JlapuH, B.U. Naxbkus,

E.A. lupseeHko

B cTaTbe mpuBefeHbl faHHble, CBMAETENbCTBYIOLWMNE O
3HAYUTENbHbIX Pa3NNYNAX B TEUEHUN apTePUaANIbHON rmnep-
TeH3um (Al B 3aBUCUMOCTM OT GYHKLUMOHANBHOrO COCTOA-
HUA WNTOBMAHONM Xene3bl. Ha ¢poHe rmnotmpeosa gocro-
BEPHO YBENYMBAETCA YaCTOTa Pa3BUTUA TMMEePTOHNYECKNX
KPU30B M HEJOCTAaTOYHOCTM KPOBOOOPALLEHWA, a TaKxke
KONMYeCcTBO aTeporeHHbix GpakLmii B KpOBU. Y TaKNX NaLm-
€HTOB JOCTOBepHO nosbiweHo [A[l, HapyweH CyTOYHbIN
putm A. JOMuHMpYyKOWUM HapyleHneM cepgeyvyHoro
puTMa y 60/bHbIX TMMOTUPEO30M ABNAETCA HaZXKeNy[0UKOo-
BaA dKCTPACUCTONNA, Y HUX JOCTOBEPHO Yallie peructpupy-
eTCA KOHLEeHTpuyeckaa runeptpodua neBoro »xenygouka.
KomneHcauus runotupeosa cnoco6CTBYeT AOCTOBEPHOMY
YNYULEHNIO CTPYKTYPHO-PYHKLNOHANbHbBIX XapaKTepPUCTUK
cepaua 1 nokasaTenen nunuagHoro npoduns.

KnioueBble cnoBa: rmnotupeos, cepaevyHo-coCyamncTble
HapyLeHNa, NUNUAHbIA NPOdUIb.

SUMMARY

Klinico-laboratory pecularities of primary
hypothyroidism in combination of arterial
hypertension
N. Zelinskaya, O. Larin, V. Pankiv, O. Giryavenko

Article deals with data about significant differences in a
coarse of arterial hypertension (AH) depending on func-
tional thyroid gland state. Proved increase in frequancy of
hypertonic crisis development and insufficiency of blood
circulation and quantity of blood aterogenic fractions were
observed in hypothyroidism. Among dominated violence of
heart rhythm in patients with hypothyroidism is supraven-
tricular extrasystolia, concentric hypertrophy of left ventri-
cle is offen registrated. Hypothyroidism compensation
favours of prooved improvement of structural and func-
tional heart characteristics and parameters of lipid profile.

Key words: hypothyroidism, vascular and heart abnor-
malities, lipid profile.
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