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ÑÒÀÒÒ²

ÂÑÒÓÏ

Ó íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ îñòàíí³õ ðîê³â âñå

á³ëüøà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ñòàíó çäîðîâ'ÿ ï³ä-

ë³òê³â, ùî îáóìîâëåíî çíà÷íèì ïîã³ðøåííÿì éîãî

ïîêàçíèê³â [1, 2]. Â³äîìî, ùî ïåðåáóäîâà íåéðî-

åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, ïîâ'ÿçàíà ç ïî÷àòêîì ïó-

áåðòàòó, íåð³äêî ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ

ôóíêö³îíàëüíèõ çâ'ÿçê³â â åíäîêðèíí³é ñèñòåì³.

Çîêðåìà, ìîæå ðîçâèâàòèñÿ ñèìïòîìîêîìïëåêñ,

îñíîâîþ ÿêîãî º ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòü ³ êîì-

ïåíñàòîðíà ã³ïåð³íñóë³íåì³ÿ, ùî éîãî òðàêòóþòü

ÿê ã³ïîòàëàì³÷íèé ñèíäðîì ïóáåðòàòíîãî ïåð³î-

äó (ÃÑÏÏ) [3, 4].

Ñîö³àëüíà çíà÷óù³ñòü ö³º¿ ïàòîëîã³¿ îáóìîâ-

ëþºòüñÿ ìîëîäèì â³êîì õâîðèõ ³ øâèäêî ïðî-

ãðåñóþ÷èì õàðàêòåðîì çàõâîðþâàííÿ, ùî ïðî-

ÿâëÿºòüñÿ ÷èñëåííèìè êë³í³÷íèìè ñèìïòîìàìè

é âèðàæåíèìè ìåòàáîë³÷íèìè ïîðóøåííÿìè [5-

7]. Ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåííÿ ìîæóòü âèíèêàòè

âíàñë³äîê ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â àäðåíîðåöåïòîð³â,

ãåíà PPAR-2, ìóòàö³é ãåí³â ENPP1, ob, Ñ²Ð-1,

ãë³êîãåíñèíòåòàçè, ãîðìîí÷óòëèâî¿ ë³ïàçè òîùî

[8-12].

Ïàö³ºíòè ç ÃÑÏÏ ìàþòü ï³äâèùåíèé ðèçèê

ðîçâèòêó öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ) 2-ãî òèïó, àð-

òåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâî-

ðþâàíü, ñìåðòí³ñòü â³ä ÿêèõ º íàéâèùîþ ó ðîç-

âèíåíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó. Íàÿâí³ñòü ó ïåðåâàæíî¿

á³ëüøîñò³ õâîðèõ íà ÃÑÏÏ íàäì³ðíî¿ ìàñè ò³ëà,

³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ òà àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåí-

ç³¿, ÿê³ º ñêëàäîâèìè ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó

äîðîñëèõ, äàº ï³äñòàâó ââàæàòè öþ õâîðîáó ÷èí-

íèêîì ðèçèêó ôîðìóâàííÿ ìåòàáîë³÷íîãî ñèí-

äðîìó â ìîëîäîìó â³ö³ òà âèìàãàº íàäçâè÷àéíî

óâàæíîãî ñòàâëåííÿ äî ö³º¿ ïðîáëåìè.

Ó íèçö³ ïðàöü ïîêàçàíî, ùî ÃÑÏÏ º ïîë³åò³î-

ëîã³÷íèì çàõâîðþâàííÿì [4, 5, 13, 14], ó ôîð-

ìóâàíí³ ÿêîãî áåðóòü ó÷àñòü ÷èííèêè ñïàäêîâîñò³

òà äîâê³ëëÿ. Âèçíà÷åíî ñïàäêîâó ñõèëüí³ñòü äî

ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè (ÃÕ), îæèð³ííÿ òà ÖÄ 2-ãî

òèïó. Ðîäèííå íàêîïè÷åííÿ öèõ çàõâîðþâàíü

âñòàíîâëåíî ó ðîäè÷³â ïåðøîãî, äðóãîãî òà

òðåòüîãî ñòóïåí³â ñïîð³äíåíîñò³ [15, 16]. Äîâå-

äåíî, ùî çíà÷íèé âïëèâ íà âèíèêíåííÿ ÃÑÏÏ ó

õëîï÷èê³â ñïðàâëÿþòü ÷èííèêè äîâê³ëëÿ (íåñïðè-

ÿòëèâ³ óìîâè ïðàö³ ìàòåð³ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ïà-

òîëîã³÷íèé ïåðåá³ã âàã³òíîñò³: ãåñòîçè, íåôðîïà-

ò³ÿ; ïàòîëîã³ÿ ïîëîã³â; çàêðèò³ ÷åðåïíî-ìîçêîâ³

òðàâìè, ÷àñò³ òîíçèë³òè òà áðîíõ³òè òîùî) [17].

Íåâïèííå çðîñòàííÿ ïîøèðåíîñò³ ÃÑÏÏ ñå-

ðåä ï³äë³òêîâîãî íàñåëåííÿ âèçíà÷àº íåîáõ³ä-

í³ñòü âèÿâëåííÿ õëîï÷èê³â ³ç ãðóïè ðèçèêó ðîç-

âèòêó äàíî¿ ïàòîëîã³¿ ç ìåòîþ ðàííüîãî âèÿâ-

ëåííÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ³ ïîïåðåäæåííÿ

¿õ íàñë³äê³â. Ó çâ'ÿçêó ç öèì ïðîáëåìà ïîøóêó

êðèòåð³¿â ðàííüîãî ïðîãíîçó ôîðìóâàííÿ ÃÑÏÏ

çàëèøàºòüñÿ âêðàé àêòóàëüíîþ. Íàéá³ëüø äî-

ñòóïíèìè äëÿ âèâ÷åííÿ â íàøèõ óìîâàõ âèÿâè-

ëèñÿ ³ìóíîãåíåòè÷í³ òà äåðìàòîãë³ô³÷í³ ïîêàç-

íèêè, ÿê³ áóëè îáðàí³ íà ðîëü ìîæëèâèõ ìàðêå-

ð³â çàõâîðþâàííÿ.

Çàçíà÷åíå âèùå îáóìîâèëî ìåòó äàíîãî

äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷èòè ïðîãíîñòè÷í³ ³ìóíîãå-

íåòè÷í³ òà äåðìàòîãë³ô³÷í³ êðèòåð³¿ ôîðìóâàííÿ

ã³ïîòàëàì³÷íîãî ñèíäðîìó ïóáåðòàòíîãî ïåð³î-

äó ó õëîï÷èê³â.

ÌÀÒÅÐ²ÀË ² ÌÅÒÎÄÈ

Ãåíåòè÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ó õëîï÷è-

ê³â 13-17 ðîê³â ³ç ÃÑÏÏ, óêðà¿íö³â ³ ðîñ³ÿí (³ìóíî-

ãåíåòè÷íå – ó 141 ³ äåðìàòîãë³ô³÷íå – ó 205), ÿê³

çâåðíóëèñÿ ïî êîíñóëüòàö³þ äî ÄÓ "²íñòèòóò îõî-

ðîíè çäîðîâ'ÿ ä³òåé òà ï³äë³òê³â ÀÌÍ Óêðà¿íè".

Âèâ÷åííÿ ÷àñòîòíîãî ðîçïîä³ëó àíòèãåí³â ñèñòå-

ìè HLA I êëàñó çä³éñíåíî ó 141 õëîï÷èêà ç ÃÑÏÏ

òà ó 731 çäîðîâîãî äîíîðà, ùî ¿õ îáñòåæóâàëè

íà Õàðê³âñüê³é îáëàñí³é ñòàíö³¿ ïåðåëèâàííÿ

êðîâ³ [18]. HLA-ôåíîòèï âñòàíîâëþâàëè ó ñòàí-

äàðòíîìó äâîñòóïåíåâîìó ì³êðîë³ìôîöèòîòîê-

ñè÷íîìó òåñò³ çà Òåðàñàê³ ó ìîäèô³êàö³¿ Äîññå

[19]. Ó ðîáîò³ âèêîðèñòîâóâàëè HLA-ã³ñòîòèïó-

þ÷³ ñèðîâàòêè Ñàíêò-Ïåòåðáóðçüêîãî ÍÄ² ãåìà-

òîëîã³¿ ³ ïåðåëèâàííÿ êðîâ³ (Ðîñ³ÿ). Äîñë³äæóâà-

ëè 20 ñïåöèô³÷íîñòåé ëîêóñó À, 37 – ëîêóñó Â.
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Äåðìàòîãë³ô³÷íèé àíàë³ç âèêîíàíî ó 205

õëîï÷èê³â ³ç ÃÑÏÏ ³ 90 çäîðîâèõ îäíîë³òê³â I ³ II

ãðóï çäîðîâ'ÿ ç íîðìàëüíèì ô³çè÷íèì ³ ñòàòå-

âèì ðîçâèòêîì, ÿê³ áóëè îáñòåæåí³ â ëàáîðàòî-

ð³¿ ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè íàøî¿ óñòàíîâè [20]. Âè-

êîðèñòîâóâàëè ìåòîäèêó Cummins, Midlo [21] ç

óðàõóâàííÿì ì³æíàðîäíî¿ êëàñèô³êàö³¿ [22]. Äåð-

ìàòîãë³ôè àíàë³çóâàëè çà 49 ê³ëüê³ñíèìè òà ÿê³ñ-

íèìè ïîêàçíèêàìè íà ë³â³é (ËÐ) ³ ïðàâ³é (ÏÐ)

ðóêàõ îêðåìî òà ñóìàðíî íà îáîõ.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàòèñòè÷íèõ ðîçá³æíîñòåé

ì³æ ïîð³âíþâàíèìè ãðóïàìè çàñòîñîâóâàëè êðè-

òåð³¿ Ñòüþäåíòà òà 2 [23, 24]. Äëÿ âèä³ëåííÿ

³ìóíîãåíåòè÷íèõ ³ äåðìàòîãë³ô³÷íèõ êðèòåð³¿â

ïðîãíîçó ôîðìóâàííÿ äîñë³äæóâàíî¿ ïàòîëîã³¿

âèêîðèñòàíî ìåòîäèêó ïîñë³äîâíî¿ (ñåêâåíö³àëü-

íî¿) ïðîöåäóðè Âàëüäà ç âèçíà÷åííÿì ³íôîð-

ìàòèâíîñò³ (²íô.) îçíàê çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ

Êóëüáàêà, ÿêèé äîçâîëèâ ê³ëüê³ñíî âèðàçèòè

îòðèìàí³ â³äì³ííîñò³ òà îö³íèòè ì³ðó ¿õ ïðîãíîñ-

òè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ [23]. Óñ³ ðîçðàõóíêè çä³éñíþ-

âàëè ç âèêîðèñòàííÿì òàáëè÷íèõ ïðîöåñîð³â

"Excel", "SPSS Statistics 17,0".

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî íàìè êîìïëåêñíîãî

ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ó õâîðèõ íà ÃÑÏÏ ³ çäî-

ðîâèõ îñ³á âèÿâëåíî îñîáëèâîñò³ ó ÷àñòîò³ ³ìó-

íîãåíåòè÷íèõ ³ äåðìàòîãë³ô³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ùî

äîçâîëèëî îòðèìàòè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùó

³íôîðìàö³þ ïðî ñòóï³íü ¿õ â³äì³ííîñòåé. Òàê, ó

õëîï÷èê³â, õâîðèõ íà ÃÑÏÏ, â³ðîã³äíî ÷àñò³øå

ðåºñòðóâàëè àíòèãåíè ñèñòåìè HLA À11, À24,

À25, Â16 òà àíòèãåíí³ ïîºäíàííÿ (ãàïëîòèïè)

À11Â16, À24Â16, À25Â16, ð³äøå – àíòèãåíè À2,

À9, Â12, Â27, Â40. Âèçíà÷åíî îñîáëèâîñò³ äåð-

ìàòîãë³ô³êè, ÿê³ âèÿâëÿëèñü ó çá³ëüøåíí³ â³äñòà-

í³ ad, ê³ëüêîñò³ îñüîâèõ òðèðàä³óñ³â; íàÿâíîñò³

ñêëàäíîãî â³çåðóíêà (Ñ/Â) íà îáîõ ðóêàõ, ðàä³-

àëüíî¿ äóãè (AR/0) íà òåíàð³ (Th/I) ËÐ, ìàëî¿ ïåòë³

(l) íà III òà IV ì³æïàëüöåâèõ ïîäóøå÷êàõ ËÐ, ñë³-

ä³â â³çåðóíêà (V) íà III ì³æïàëüöåâ³é ïîäóøå÷ö³,

çàê³í÷åíü ãîëîâíî¿ äîëîííî¿ ë³í³¿ À ó ïîë³ 5' îáîõ

ðóê, ë³í³¿ Â – ó ïîë³ 5'' ËÐ, ïðîìåíåâîãî êðàéî-

âîãî çàê³í÷åííÿ íà ËÐ, ÷îòèðèïàëüöåâî¿ áîðîç-

íè íà îáîõ ðóêàõ, çàê³í÷åíü ãîëîâíî¿ äîëîííî¿

ë³í³¿ À ó ïîë³ 3 ËÐ ³ ïîë³ 4 ÏÐ, ë³í³¿ D ó ïîë³

11 ÏÐ, äèñòàëüíîãî êðàéîâîãî çàê³í÷åííÿ íà ÏÐ.

Â³ðîã³äíî ìåíøèìè áóëè çíà÷åííÿ ãðåáåíåâîãî

ðàõóíêó ab, cd, a íà äîëîí³ òà RC-I, RC-IV íà

ïàëüöÿõ, êóòà dat.

Ðàçîì ³ç òèì, âèêîðèñòàííÿ öèõ â³äì³ííîñ-

òåé º íåäîñòàòí³ì äëÿ îö³íêè ïðîãíîñòè÷íî¿ çíà-

÷óùîñò³ ò³º¿ àáî ³íøî¿ îçíàêè, ùî ðåºñòðóâàëà-

ñÿ çà ÃÑÏÏ, ³ íå äîçâîëÿº âèçíà÷èòè îñ³á ³ç

ï³äâèùåíèì ðèçèêîì âèíèêíåííÿ öüîãî çàõâî-

ðþâàííÿ.

Äëÿ àíàë³çó â³äáèðàëè ëèøå ò³ ³ìóíîãåíåòè÷í³

òà äåðìàòîãë³ô³÷í³ îçíàêè, â³äì³ííîñò³ ì³æ ÿêè-

ìè áóëè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèìè ç âèñîêèì ñòó-

ïåíåì â³ðîã³äíîñò³ (p<0,001). Ñåðåä îçíàê

äåðìàòîãë³ô³êè, ùî âèêîðèñòîâóâàëèñÿ äëÿ âè-

ä³ëåííÿ êðèòåð³¿â ïðîãíîçó ôîðìóâàííÿ ÃÑÏÏ,

àíàë³çóâàëè ÿê³ñí³ ïîêàçíèêè, ÿê³ çàëèøàëèñÿ íå-

çì³ííèìè ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ õëîï÷èê³â

(â³çåðóíêè íà äîëîíÿõ ³ ïàëüöÿõ, çàê³í÷åííÿ ãî-

ëîâíèõ äîëîííèõ ë³í³é ABCD, âàð³àö³¿ äîëîííèõ

ñêëàäîê, ãðåáåíåâèé ðàõóíîê).

Çà äîïóñòèìó ïîìèëêó ó ïðîãíîçóâàíí³ çà-

õâîðþâàííÿ ïðèéìàëè 5,0% ïîð³ã. Âèêîðèñòî-

âóâàëè çàãàëüíîïðèéíÿòó òàáëèöþ ïîðîãîâèõ

ñóì ïðîãíîñòè÷íèõ êîåô³ö³ºíò³â (ÏÊ), çà ÿêî¿

ïðîãíîñòè÷íèé ïîð³ã äîñÿãàâñÿ ñóìîþ áàë³â

ÏÊ ±13. Íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ áóëî ñêëà-

äåíî òàáëèöþ ïðîãíîçóâàííÿ ôîðìóâàííÿ ÃÑÏÏ,

ïðè÷îìó îçíàêè â í³é ðîçòàøîâàíî ó ïîðÿäêó

³íôîðìàòèâíîñò³, ùî çìåíøóâàëàñÿ. Äëÿ ïðî-

ãíîçóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ ó äèòèíè ï³äñóìîâó-

âàëè ÏÊ äî äîñÿãíåííÿ ïåâíîãî ïîðîãà. Çà íà-

áîðó /+/ àáî /-/ ïîðîãîâî¿ ñóìè êîåô³ö³ºíò³â

ä³àãíîç ââàæàâñÿ â³ðíèì. Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî

âåëè÷èíà ïîêàçíèêà ³íôîðìàòèâíîñò³ íå ïîâíîþ

ì³ðîþ â³äïîâ³äàëà âèçíà÷åíîñò³ îçíàêè ó â³äíîñ-

íîìó îáñÿç³, òîáòî, íàéá³ëüø âèðàæåíà îçíàêà

íå çàâæäè áóëà íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíîþ, ³ íà-

âïàêè.

ßêùî íå äîñÿãàëîñÿ æîäíå ç ïîðîãîâèõ çíà-

÷åíü, òî ð³øåííÿ – íåâèçíà÷åíå, òîáòî áðàêóº

³íôîðìàö³¿ äëÿ ïðèéíÿòòÿ â³ðíîãî ð³øåííÿ ç â³-

ðîã³äí³ñòþ ð<0,05, ³ íåîáõ³äíî ïðîâåäåííÿ ïî-

äàëüøèõ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü.

Íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ ðîçðîáêè êðèòåð³¿â

ïðîãíîçó âèíèêíåííÿ ÃÑÏÏ ïðîàíàë³çîâàíî

15 ³ìóíîãåíåòè÷íèõ ³ 37 äåðìàòîãë³ô³÷íèõ

îçíàê, ñåðåä ÿêèõ ç îãëÿäó íà ñòóï³íü ¿õ ³íôîð-

ìàòèâíîñò³ òà ïðîãíîñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ áóëî â³-

ä³áðàíî ëèøå 8 ³ìóíîãåíåòè÷íèõ ³ 10 äåðìàòî-

ãë³ô³÷íèõ îçíàê, ùî óâ³éøëè äî ïðîãíîñòè÷íî¿

òàáëèö³ (òàáë. 1). Ñåðåä âèä³ëåíèõ îçíàê íàé-

á³ëüø³ ³íôîðìàòèâí³ñòü ³ ïðîãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü

â³äçíà÷åíî äëÿ òàêèõ îçíàê, ÿê âèÿâëåííÿ Ñ/Â

íà ïàëüöÿõ ËÐ àáî ÏÐ (ÏÊ=+1; ²íô.=5,8), íàÿâ-

í³ñòü â³çåðóíêà l íà III ì³æïàëüöåâ³é ïîäóøå÷ö³

ËÐ (ÏÊ=+11; ²íô.=1,0), àíòèãåíó À25 (ÏÊ=+9;
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²íô.=0,8), çìåíøåííÿ ãðåáåíåâî¿ øèðèíè a (<15)

íà äîëîí³ ËÐ ³ ÏÐ (ÏÊ=+4; ²íô.=0,8), íàÿâí³ñòü

àíòèãåíó À24 (ÏÊ=+12; ²íô.=0,7).

Äîñèòü âèñîêó ³íôîðìàòèâí³ñòü ùîäî ôîð-

ìóâàííÿ ÃÑÏÏ ìàëè òàê³ îçíàêè: çàê³í÷åííÿ ãî-

ëîâíî¿ äîëîííî¿ ë³í³¿ À ó ïîë³ 5' ËÐ (ÏÊ=+10;

²íô.=0,6), íàÿâí³ñòü àíòèãåíó Â16 (ÏÊ=+4;

²íô.=0,5), çíèæåííÿ ãðåáåíåâîãî ðàõóíêó cd

(<30) íà äîëîí³ ËÐ (ÏÊ=+2; ²íô.=0,5).

Ìåíøó ³íôîðìàòèâíó çíà÷óù³ñòü ìàëè òàê³

ïîêàçíèêè, ÿê íàÿâí³ñòü ãàïëîòèï³â À11Â16

(ÏÊ=+11; ²íô.=0,4) òà À25Â16 (ÏÊ=+11;

²íô.=0,4), â³çåðóíêà AR/0 íà òåíàð³ ÏÐ (ÏÊ=+0,8;

²íô.=0,4) òà àíòèãåíó À11 (ÏÊ=+3; ²íô.=0,3),

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������
��������������������������������
��������������������������������

����������������������
����������������������
����������������������

����������������������
����������������������
����������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������
��������������������������������
��������������������������������
��������������������������������
��������������������������������

����������������������
����������������������
����������������������
����������������������
����������������������

����������������������
����������������������
����������������������
����������������������
����������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������
��������������������������������
��������������������������������

����������������������
����������������������
����������������������

����������������������
����������������������
����������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������
��������������������������������
��������������������������������
��������������������������������

����������������������
����������������������
����������������������
����������������������

����������������������
����������������������
����������������������
����������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������
��������������������������������
��������������������������������

����������������������
����������������������
����������������������

����������������������
����������������������
����������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������
��������������������������������
��������������������������������
��������������������������������

����������������������
����������������������
����������������������
����������������������

����������������������
����������������������
����������������������
����������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������
��������������������������������
��������������������������������

����������������������
����������������������
����������������������

����������������������
����������������������
����������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������
��������������������������������
��������������������������������

����������������������
����������������������
����������������������

����������������������
����������������������
����������������������

�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������
��������������������������������
��������������������������������

����������������������
����������������������
����������������������

����������������������
����������������������
����������������������

Ознака Градація ПК Інф.

Візерунок С/В на пальцях ЛР або ПР
є

немає

+1

-13
5,8

Візерунок l на III міжпальцевій подушечці ЛР
є

немає

+11

-0,7
1,0

Антиген А25
є

немає

+9

-0,8
0,8

Гребенева ширина a на долоні ЛР

<15

16-18

>18

+4

-1

-7

0,8

Гребенева ширина a на долоні ПР

<15

16-18

>18

+4

-2

-7

0,8

Антиген А24
є

немає

+12

-0,6
0,7

Антиген А2
є

немає

-3

+1,6
0,6

Закінчення головної долонної лінії А у полі 5' ЛР
є

немає

+10

-0,5
0,6

Закінчення головної долонної лінії А у полі 5' ПР
є

немає

+7

-0,8
0,6

Антиген В16
є

немає

+4

-1
0,5

Гребеневий рахунок cd на долоні ЛР

<30

31-35

>35

+2

+0,7

-3

0,5

Гребеневий рахунок cd на долоні ПР

<30

31-35

>35

+2

+1

-3

0,4

Антиген А9
є

немає
-6+0,7 0,4

Візерунок A /0 на тенарі ПР
є

немає

+0,8

-4,5
0,4

Гаплотип А11В16
є

немає

+11

-0,3
0,4

Гаплотип А25В16
є

немає

+11

-0,3
0,4

Антиген А11
є

немає

+3

-0,8
0,3

Візерунок A /L  на гіпотенарі ЛР
є

немає

+9

-0,3
0,3

Òàáëèöÿ 1

Êðèòåð³¿ ïðîãíîçóâàííÿ ôîðìóâàííÿ ã³ïîòàëàì³÷íîãî ñèíäðîìó ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó

ó õëîï÷èê³â (áàëè)

u u

R
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çíèæåííÿ ãðåáåíåâîãî ðàõóíêó cd (<30) íà äî-

ëîí³ ÏÐ (ÏÊ=+2; ²íô.=0,4).

Àíòèãåíè À2 (ÏÊ=-3; ²íô.=0,6) òà À9 (ÏÊ=-6;

²íô.=0,4) ìàëè ïðîòåêòèâí³ âëàñòèâîñò³, ùî ñâ³ä-

÷èëî ïðî ¿õ çàõèñíó ðîëü, òîáòî íàÿâí³ñòü ó ôå-

íîòèï³ õâîðèõ õëîï÷èê³â öèõ àíòèãåí³â çàïîá³ãà-

òèìå âèíèêíåííþ ÃÑÏÏ.

Â³äîìî, ùî äåðìàòîãë³ô³÷í³ îçíàêè º âèñî-

êî ³íôîðìàòèâíèìè ó ïðîãíîç³ çàõâîðþâàíü ð³ç-

íî¿ ïðèðîäè, äëÿ ¿õ âèçíà÷åííÿ â³äñóòíÿ íåîá-

õ³äí³ñòü ó ïîïåðåäí³é ï³äãîòîâö³ õâîðîãî. Êð³ì

òîãî, äåðìàòîãë³ô³êà âêëþ÷àº õàðàêòåðèñòèêè, ùî

óñïàäêîâóþòüñÿ íàé÷àñò³øå, é îäíî÷àñíî â³äîá-

ðàæàº åôåêòè ñòàò³, ðàñè, ãåííèõ ìóòàö³é, õðî-

ìîñîìíèõ äåôåêò³â ³ òåðàòîãåííèõ âïëèâ³â [25].

Ðîçðîáëåí³ íàìè êðèòåð³¿ ïðîãíîçó áóëî âè-

êîðèñòàíî ó ìåäèêî-ãåíåòè÷íîìó êîíñóëüòóâàíí³

ðîäèí ³ç ðèçèêîì ôîðìóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿, ùî

äîçâîëèëî ï³äòâåðäèòè éîãî âèñîêó ³íôîðìà-

òèâí³ñòü ³ çíà÷óù³ñòü.

Íàâîäèìî êë³í³÷íèé ïðèêëàä. Õâîðèé ².Ã.,

16 ðîê³â, ³ñòîð³ÿ õâîðîáè ¹126 â³ä 01.02.2006 ð.

Õëîï÷èê çâåðíóâñÿ ç³ ñêàðãàìè íà íàäì³ðíó âàãó,

ï³äâèùåíèé àïåòèò. Óïåðøå ñêàðãè ç'ÿâèëèñÿ

2005 ðîêó, çà ø³ñòü ì³ñÿö³â õëîï÷èê íàáðàâ âàãó

13 êã, íà øê³ð³ ç'ÿâèëèñÿ ÷åðâîí³ ñòðè¿.

Ç àíàìíåçó æèòòÿ: õëîï÷èê íàðîäèâñÿ â³ä

ïåðøî¿ ô³ç³îëîã³÷íî¿ âàã³òíîñò³. Ìàñà ò³ëà íà ÷àñ

íàðîäæåííÿ – 2400 ã, äîâæèíà ò³ëà – 50 ñì.

Ïîëîãè – ïåðåä÷àñí³ (37 òèæí³â), óñêëàäíåí³,

ñëàáê³ñòü ïîëîãîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Õëîï÷èê ïåðå-

áóâàâ íà ãðóäíîìó âèãîäóâàíí³. Äî ðîêó ïñèõî-

ìîòîðíèé ðîçâèòîê äèòèíè â³äïîâ³äàâ â³êîâèì

òåðì³íàì.

Ïåðåíåñåí³ çàõâîðþâàííÿ: ³íôåêö³éíèõ õâî-

ðîá íå áóëî, ó 9 ì³ñÿö³â – ä³àòåç, ÷àñò³ ãîñòð³

ðåñï³ðàòîðí³ ³íôåêö³¿; îïåðàö³é, òðàâì íå áóëî.

Îá'ºêòèâíî: íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ ñòàí çäî-

ðîâ'ÿ õëîï÷èêà çàäîâ³ëüíèé, âàãà – 83 êã, çð³ñò –

175,5 ñì. Îæèð³ííÿ I ñòóïåíÿ, ã³íî¿äíîãî òèïó.

Îêðóæí³ñòü òàë³¿ – 88 ñì, îêðóæí³ñòü ñòåãîí –

101 ñì. Øê³ðà íîðìàëüíî¿ âîãêîñò³, âèñèï íà

îáëè÷÷³, ãðóä³. Ñòðè¿ – ÷åðâîí³, ïîîäèíîê³ íà

øê³ð³ ïëå÷îâîãî ïîÿñó. Àðòåð³àëüíèé òèñê –

125/90 ìì ðò. ñò. Äàí³ ãåí³òîìåòðè÷íîãî îáñòå-

æåííÿ: äîâæèíà ñòàòåâîãî ÷ëåíà – 6 ñì, îêðóæ-

í³ñòü ÿº÷îê – 11/13 ñì. Ôîðìóëà ñòàòåâîãî

äîçð³âàííÿ – À
2
Ð
3
-4F

0
G
3
. Ùèòîïîä³áíà çàëîçà çà

ðåçóëüòàòàìè ïàëüïàö³¿ – çá³ëüøåííÿ I ñòóïåíÿ,

äèôóçíà, ù³ëüíî¿ êîíñèñòåíö³¿.

Ðåçóëüòàòè ëàáîðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ: êë³-

í³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ – â íîðì³, êë³í³÷íèé àíàë³ç

ñå÷³ – â íîðì³. Ãîðìîíàëüí³ äîñë³äæåííÿ: ëþòðî-

ï³í ó êðîâ³ 3,50 ìÌÎ/ìë (íîðìà – 5,21 ìÌÎ/ìë),

ôîë³òðîï³í – 9,60 ìÌÎ/ìë (íîðìà – 4,69 ìÌÎ/ìë),

çàãàëüíèé á³ë³ðóá³í – 14,3 ììîëü/ë, õîëåñòåðèí –

3,6 ììîëü/ë, -ë³ïîïðîòå¿íè – 7,5 ã/ë, àñïàðòàò-

àì³íîòðàíñôåðàçà – 17 Îä/ë, àëàí³íàì³íî-

òðàíñôåðàçà – 21 Îä/ë, ë³ïîïðîòå¿íè âèñîêî¿

ù³ëüíîñò³ – 0,97 ììîëü/ë, òðèãë³öåðèäè –

0,52 ììîëü/ìë. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ùè-

òîïîä³áíî¿ çàëîçè: åõîñòðóêòóðà íåîäíîð³äíà çà

ðàõóíîê ã³ïåðåõîãåííèõ âêëþ÷åíü, ìàëèõ ã³ïî-

åõîãåííèõ ò³íåé, åõîãåíí³ñòü çíèæåíà, çàãàëü-

íèé îá'ºì – 11,95 ñì3. Äèôóçíà ïàòîëîã³ÿ ùè-

òîïîä³áíî¿ çàëîçè.

Çà äàíèìè êë³í³êî-ãåíåàëîã³÷íîãî àíàë³çó: ó

ìàòåð³ ïðîáàíäà – ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà; ó áàòü-

êà – îæèð³ííÿ, òîáòî ó ïðîáàíäà º îáòÿæåíà

ñïàäêîâ³ñòü ùîäî ÃÕ òà îæèð³ííÿ ÿê ç áîêó ìà-

òåð³, òàê ³ ç áîêó áàòüêà.

Ðåçóëüòàòè ³ìóíîãåíåòè÷íîãî òà äåðìàòî-

ãë³ô³÷íîãî îáñòåæåííÿ: íàÿâí³ñòü Ñ/Â íà ïàëü-

öÿõ îáîõ ðóê (ÏÊ=+1; ²íô.=5,8), çìåíøåííÿ ãðå-

áåíåâî¿ øèðèíè a íà äîëîí³ ÏÐ <15 (ÏÊ=+4;

²íô.=0,8), íàÿâí³ñòü ó ôåíîòèï³ ïðîáàíäà àíòè-

ãåí³â À11 (ÏÊ=+3; ²íô.=0,3) òà À24 (ÏÊ=+12;

²íô.=0,7), çàê³í÷åííÿ ãîëîâíî¿ äîëîííî¿ ë³í³¿ À ó

ïîë³ 5' ÏÐ (ÏÊ=+7; ²íô.=0,6), âåëè÷èíà ãðåáå-

íåâîãî ðàõóíêó cd (31-35) íà äîëîí³ ËÐ

(ÏÊ=+0,7; ²íô.=0,4), â³äñóòí³ñòü àíòèãåí³â À2

(ÏÊ=+1,6; ²íô.=0,6) òà À9 (ÏÊ=+0,7; ²íô.=0,4),

íàÿâí³ñòü â³çåðóíêó AR/0 íà òåíàð³ ÏÐ (ÏÊ=+0,7;

²íô.=0,4) (òàáë. 2).

Îòæå, çã³äíî ç äàíèìè òàáëèö³ ïðîãíîçóâàí-

íÿ âèíèêíåííÿ ÃÑÏÏ, çíà÷åííÿ ïðîãíîñòè÷íèõ

êîåô³ö³ºíò³â äîð³âíþº +30,7 áàëè, ùî äîçâîëÿº

ïðîãíîçóâàòè ó õëîïöÿ ÃÑÏÏ. Îñòàòî÷íèé ä³àã-

íîç: ã³ïîòàëàì³÷íèé ñèíäðîì ïóáåðòàòíîãî ïå-

ð³îäó. Äèôóçíèé íåòîêñè÷íèé çîá I ñòóïåíÿ.

Çàòðèìêà òåìï³â ñòàòåâîãî ðîçâèòêó.

Îáîâ'ÿçêîâèì åòàïîì ó ðîçðîáö³ ïðîãíîñ-

òè÷íèõ òàáëèöü áóëî âèçíà÷åííÿ ¿õ åôåêòèâ-

íîñò³. Ïðîãíîñòè÷í³ òàáëèö³ âèïðîáóâàëè íà

ãðóï³ õëîï÷èê³â ³ç ÃÑÏÏ ³ç âñòàíîâëåíèì ä³àã-

íîçîì ³ç ðåòðîñïåêòèâíîþ éîãî îö³íêîþ. Ïðî-

àíàë³çîâàíî 45 ³ñòîð³é õâîðîá ïðîáàíä³â ³ç

ÃÑÏÏ. Ïîçèòèâí³ â³äïîâ³ä³ âèçíà÷åíî ó 28 ï³ä-

ë³òê³â (62%), íåãàòèâí³ – ó 5 (11%), íåâèçíà-

÷åí³ – â 11 (24%). Îòæå, âèêîðèñòàííÿ ãåíå-

òè÷íèõ (³ìóíîãåíåòè÷íèõ ³ äåðìàòîãë³ô³÷íèõ)

ìàðêåð³â ñõèëüíîñò³ äî ÃÑÏÏ äîçâîëÿº âèÿâ-

ëÿòè îñ³á ³ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ôîðìóâàííÿ

ö³º¿ ïàòîëîã³¿, ùî ñïðèÿòèìå ïðîâåäåííþ â÷àñ-
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íèõ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â äëÿ ïîë³ïøåííÿ

ÿêîñò³ òà òðèâàëîñò³ æèòòÿ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ðîçðîáëåíî ïðîãíîñòè÷íó òàáëèöþ, ùî

âêëþ÷àº 8 ³ìóíîãåíåòè÷íèõ ³ 10 äåðìàòîãë³ô³÷íèõ

îçíàê, ÿê³ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ âèÿâëåííÿ

îñ³á âèñîêîãî ðèçèêó ôîðìóâàííÿ ÃÑÏÏ ñåðåä

õëîï÷èê³â. Åôåêòèâí³ñòü òàáëèö³ ñêëàäàº 62%.

2. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðîãíîñòè÷íèìè ³ìóíî-

ãåíåòè÷íèìè îçíàêàìè ó ôîðìóâàíí³ ÃÑÏÏ ó

õëîï÷èê³â º íàÿâí³ñòü àíòèãåí³â À25, À24, Â16 ³

ãàïëîòèï³â À11Â16 ³ À25Â16 òà â³äñóòí³ñòü àíòè-

ãåí³â À2, À9.

3. Ñåðåä äåðìàòîãë³ô³÷íèõ îçíàê íàéá³ëüø

³íôîðìàòèâíèìè º â³çåðóíîê Ñ/Â íà ïàëüöÿõ ËÐ

àáî ÏÐ; â³çåðóíîê l íà III ì³æïàëüöåâ³é ïîäóøå÷-

ö³ ËÐ; ãðåáåíåâà øèðèíà a íà äîëîí³ ËÐ ³ ÏÐ;

çàê³í÷åííÿ ãîëîâíî¿ äîëîííî¿ ë³í³¿ À ó ïîë³ 5' ËÐ

³ ÏÐ; ãðåáåíåâèé ðàõóíîê cd íà äîëîí³ ËÐ ³ ÏÐ;

â³çåðóíîê AR/0 íà òåíàð³ ÏÐ.
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Ознака Градація ПК

Складний візерунок (С/В) на пальцях обох рук є  +1

Гребенева ширина a на долоні ПР <15  +4

Антиген А24 є +12

Антиген А2 немає  +1,6

Закінчення головної долонної лінії А у полі 5' ПР є  +7

Гребеневий рахунок cd на долоні ЛР 31-35  +0,7

Антиген А9 немає  +0,7

Візерунок A /0 на тенарі ПР є  +0,7

Антиген А11 є  +3

Сума ПК +30,7

Òàáëèöÿ 2

Ïðîãíîñòè÷í³ îçíàêè ó ïðîáàíäà ².Ã., õâîðîãî íà ã³ïîòàëàì³÷íèé ñèíäðîì

ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó

R



64 Êë³í³÷íà åíäîêðèíîëîã³ÿ òà åíäîêðèííà õ³ðóðã³ÿ 4(37) 2011

ÑÒÀÒÒ²

þíîøåé è äåâóøåê â ïóáåðòàòíîì ïåðèîäå /

È.Â. Òåðåùåíêî. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1991. – 68 ñ.

15. Õèæíÿê Î.Î. Êë³í³êî-ãåíåàëîã³÷íà õàðàêòåðèñ-

òèêà ñ³ìåé õëîïö³â ³ç ã³ïîòàëàì³÷íèì ñèíäðî-

ìîì ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó / Î.Î. Õèæíÿê, Í.Â.

Áàãàöüêà // Êë³í³÷íà åíäîêðèíîëîã³ÿ òà åíäîê-

ðèííà õ³ðóðã³ÿ. – 2004. – ¹3(8). – Ñ. 25-31.

16. Ãëîòêà Ë.². Ãåíåòè÷íà õàðàêòåðèñòèêà ã³ïîòàëà-

ì³÷íîãî ñèíäðîìó ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó ó õëîï-

ö³â: àâòîðåô. äèñ…. êàíä. á³îë. íàóê: ñïåö.

03.00.15 "Ãåíåòèêà" / Ë.². Ãëîòêà; ÄÓ "²ÎÇÄÏ

ÀÌÍÓ" – Õ., 2010. – 20 ñ.

17. Ðîëü íàñëåäñòâåííûõ è ñðåäîâûõ ôàêòîðîâ â

ôîðìèðîâàíèè ãèïîòàëàìè÷åñêîãî ñèíäðîìà

ïóáåðòàòíîãî ïåðèîäà ó ìàëü÷èêîâ / Î.Î. Õèæ-

íÿê, Å.È. Ïëåõîâà, Ò.Í. Ñóëèìà, Í.Â. Áàãàöêàÿ /

/ Åíäîêðèíîëîã³ÿ. – 2003. – ¹2. – Ñ. 221-227.

18. Ñîêîëîâà È.È. ×àñòîòà HLA – ôåíîòèïîâ ó çäî-

ðîâûõ äîíîðîâ õàðüêîâñêîé ïîïóëÿöèè / È.È.

Ñîêîëîâà, Í.Â. Áàãàöêàÿ, È.Ã. Äåìåíêîâà //

Ìåäèöèíà ñåãîäíÿ è çàâòðà. Ìåäèöèíà ñüîãîäí³

³ çàâòðà. – 2000. – ¹4. – Ñ. 19-22.

19. Terasaki P.J. Manual tissue typing techniques /

P.J. Terasaki. – Bethesda, 1970. – P. 42-45.

20. Íåêîòîðûå îñîáåííîñòè äåðìàòîãëèôè÷åñêèõ

ïîêàçàòåëåé ó çäîðîâûõ ïîäðîñòêîâ â ïîïóëÿ-

öèè ã. Õàðüêîâà / Í.Â. Áàãàöêàÿ, È.Ï. Êðèâè÷, Ò.À.

Íà÷åòîâà [è äð.] // Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ è êëèíè-

÷åñêàÿ ìåäèöèíà. – 2000. – ¹1. – Ñ. 110-113.

21. Cummins H. Finger printer palms and soles: In

introduction to dermatoglyphics / H. Cummins,

Ch. Midlo. – Philadelphia, 1961. – 298 p.

22. Loesch D. W sprawie nomenklatury, metod bada-

nia dermatoglifow / D. Loesch // Folia Morph. –

1969. – Vol.28, ¹1. – P. 97-100.

23. Ãóáëåð Å.Â. Ïðèìåíåíèå íåïàðàìåòðè÷åñêèõ

êðèòåðèåâ ñòàòèñòèêè â ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ

èññëåäîâàíèÿõ / Å.Â. Ãóáëåð, À.À. Ãåíêèí. – Ë.:

Ìåäèöèíà, 1973. – 141 ñ.

24. Ëàêèí Ã.Ô. Áèîìåòðèÿ / Ã.Ô. Ëàêèí. – Ì.: Âû-

ñøàÿ øêîëà, 1990. – 352 ñ.

25. Ãóñåâà È.Ñ. Äåðìàòîãëèôèêà êàê êîíñòèòóöèî-

íàëüíûé ìàðêåð ïðè ìóëüòèôàêòîðèàëüíîé

ïàòîëîãèè / È.Ñ. Ãóñåâà, Ò.Ò. Ñîðîêèíà // Âîïð.

àíòðîïîëîãèè. – 1998. – ¹89. – Ñ. 43-48.

ÐÅÇÞÌÅ

Èììóíîãåíåòè÷åñêèå è äåðìàòîãëèôè÷åñêèå

ìàðêåðû ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê

ãèïîòàëàìè÷åñêîìó ñèíäðîìó ïóáåðòàòíîãî

ïåðèîäà ó ìàëü÷èêîâ

Í.Â. Áàãàöêàÿ, Ë.È. Ãëîòêà

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ìàðêåðîâ íàñëåäñòâåííîé

ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê ãèïîòàëàìè÷åñêîìó ñèíäðî-

ìó ïóáåðòàòíîãî ïåðèîäà (ÃÑÏÏ) ïðîâåäåíî èììó-

íîãåíåòè÷åñêîå è äåðìàòîãëèôè÷åñêîå èññëåäîâà-

íèå ó 205 ìàëü÷èêîâ. Âûäåëåíû ïðîãíîñòè÷åñêè

çíà÷èìûå ïðèçíàêè (8 èììóíîãåíåòè÷åñêèõ è 10 äåð-

ìàòîãëèôè÷åñêèõ), êîòîðûå ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ

âûÿâëåíèÿ ëèö ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì ôîðìèðîâà-

íèÿ çàáîëåâàíèÿ ïðè ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîì êîíñóëü-

òèðîâàíèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïîòàëàìè÷åñêèé ñèíäðîì

ïóáåðòàòíîãî ïåðèîäà, ìàëü÷èêè, àíòèãåíû ñèñòåìû

HLA, äåðìàòîãëèôèêà, ïðîãíîñòè÷åñêèå ïðèçíàêè.

SUMMARY

Immunogenetic and dermatoglyphics markers of

propensity for hypothalamic syndrome of puberty

in boys

N. Bagatskaya, L. Glotka

In order to identify genetic propensity markers for

hypothalamic syndrome of puberty (GSP), there has been

carried out an immunogenetic and dermatoglyphic stu-

dy of 205 boys. Several prognostically significant para-

meters (8 immunogenetic and 10 dermatoglyphic) were

found which can be used to identify patients of high risk

of disease formation during genetic consultation.

Key words: hypothalamic syndrome of puberty,

boys, HLA system antigens, dermatoglyphics, prognos-

tic parameters.
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