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ÑÒÀÒÒ²

ÂÑÒÓÏ

×èñëåíí³ åï³äåì³îëîã³÷í³ òà åêñïåðèìåíòàëüí³

äîñë³äæåííÿ ïðèñâÿ÷åíî âèâ÷åííþ òàê çâàíîãî

ôåíîìåíó "ïðåíàòàëüíîãî ïðîãðàìóâàííÿ õðî-

í³÷íèõ õâîðîá ó äîðîñëèõ" [1]. Áóëî ïîêàçàíî,

ùî õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ íèðîê, àðòåð³àëüíó

ã³ïåðòåíç³þ ó äîðîñëèõ ïîâ'ÿçàíî ç íåçð³ë³ñòþ

íèðêîâî¿ òêàíèíè ó ä³òåé ³ç íèçüêîþ ìàñîþ ò³ëà

íà ÷àñ íàðîäæåííÿ, çì³íîþ åêñïðåñ³¿ ãëþêîêîð-

òèêî¿äíèõ ³ ì³íåðàëîêîðòèêî¿äíèõ ðåöåïòîð³â

íèðêè ïî÷èíàþ÷è ç âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ïåð³î-

äó æèòòÿ ï³ä ä³ºþ íåñïðèÿòëèâèõ ïåðèíàòàëü-

íèõ ÷èííèê³â òîùî [2-4].

Ó äîíîøåíî¿ çäîðîâî¿ äèòèíè â íåîíàòàëü-

íèé ïåð³îä æèòòÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåíà ÷óò-

ëèâ³ñòü íèðîê äî àëüäîñòåðîíó òà, îòæå, îñëàá-

ëåíà ðåãóëÿö³ÿ âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó [5]. Öå

ñòîñóºòüñÿ òàêîæ ³ ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³-

òåé, ÿê³ íà òë³ âèñîêîãî ð³âíÿ àëüäîñòåðîíó â

êðîâ³ ìàþòü ã³ïåðêàë³ºì³þ, á³ëüøó çà òàêó ó äî-

íîøåíèõ ä³òåé [6, 7]. Òîìó äèòèíà, ÿêà íàðîäè-

ëàñÿ íåäîíîøåíîþ, ìàº ðèçèê ðîçâèòêó àðòå-

ð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ â ìàéáóòíüîìó, îñê³ëüêè âè-

ñîêèé âì³ñò àëüäîñòåðîíó òà êàë³þ ðåìîäåëþº

ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâó ñèñòåìó [2,

8]. Äóæå ñêëàäíîþ º òàêîæ êîðåêö³ÿ ïîðóøåíü

âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó ó ïåðåä÷àñíî íàðîäæå-

íèõ ä³òåé, íàäòî ó ãëèáîêî íåäîíîøåíèõ [9, 10].

Ó ïðàö³ Bayard F. et al. (1970) ïîêàçàíî, ùî

àëüäîñòåðîí íàäõîäèòü äî ïëîäó â³ä ìàòåð³ ÷å-

ðåç ïëàöåíòàðíèé áàð'ºð [11]. Àëå ð³âåíü àëü-

äîñòåðîíó â êðîâ³ ïóïîâèíè âèùèé, í³æ ó êðîâ³

ìàòåð³, âíàñë³äîê òîãî, ùî ôåòàëüíà çîíà êîðè

íàäíèðêîâèõ çàëîç ïëîäà ñèíòåçóº àëüäîñòåðîí

ñàìîñò³éíî, îñê³ëüêè âæå ç 13-ãî òèæíÿ ãåñòàö³¿

ìàº ì³ñöå åêñïðåñ³ÿ ãåíà àëüäîñòåðîí-ñèíòåòà-

çè [12-14].

Îñíîâíèì ìåõàí³çìîì ä³¿ àëüäîñòåðîíó º

ïîñèëåííÿ ðåàáñîðáö³¿ íàòð³þ øëÿõîì çâ'ÿçó-

âàííÿ ç ì³íåðàëîêîðòèêî¿äíèìè ðåöåïòîðàìè

êë³òèí äèñòàëüíèõ êàíàëüö³â íåôðîíà òà ïîäàëü-

øîþ àêòèâàö³ºþ åï³òåë³àëüíèõ íàòð³ºâèõ êàíàëü-

ö³â, Na-K-ATÔ-àçè òà àêâàïîðèíó 2 [15-17]. Äî
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Харківський національний медичний університет, Харків

ñèñòåìè ðåãóëÿö³¿ ð³âíÿ àëüäîñòåðîíó âõîäÿòü

êàë³ºì³ÿ, ðåí³í-àíã³îòåíçèíîâà ñèñòåìà, àäðå-

íîêîðòèêîòðîïíèé ãîðìîí, äîôàì³í òà àíã³îòåí-

çèí-ïåðåòâîðþþ÷èé ôåðìåíò. Ìåõàí³çìè ðåãó-

ëÿö³¿ àëüäîñòåðîíó â íåîíàòàëüíèé ïåð³îä ùå

îñòàòî÷íî íå ç'ÿñîâàíî [6, 7, 12]. Ó ðàíí³é íåî-

íàòàëüíèé ïåð³îä æèòòÿ ëþäèíè ñïîñòåð³ãàºòü-

ñÿ ô³ç³îëîã³÷íà âòðàòà ìàñè ò³ëà, îäíèì ³ç ìåõà-

í³çì³â ÿêî¿ º çìåíøåííÿ îá'ºìó åêñòðàöåëþëÿð-

íî¿ ð³äèíè ÿê ðåçóëüòàò çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³

òóáóëÿðíîãî àïàðàòó íèðîê äî àëüäîñòåðîíó [18].

Ìåõàí³çì çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³ íèðîê äî àëüäî-

ñòåðîíó ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ äèòèíè ìîæíà ïîÿñ-

íèòè òèì, ùî âíóòð³øíüîóòðîáíî ôóíêö³þ äî-

ñòàâêè åëåêòðîë³ò³â ³ ôóíêö³þ íèðîê âèêîíóâàëà

ïëàöåíòà, òîìó äèòèíà íå ïîòðåáóâàëà ðîçâè-

íåíî¿ ñèñòåìè êîíòðîëþ åëåêòðîë³òíîãî áàëàí-

ñó, ÿêèé çä³éñíþºòüñÿ ïðîòÿãîì ïîçàóòðîáíîãî

æèòòÿ ëþäèíè íèðêàìè.

Ç îãëÿäó íà çðîñòàííÿ â³äñîòêà ïåðåä÷àñíî

íàðîäæåíèõ ä³òåé â Óêðà¿í³ âàæëèâèì º ðîçó-

ì³ííÿ îñíîâíèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê ðîçâèòêó

ó íèõ ïîðóøåíü ðåãóëÿö³¿ âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî

îáì³íó, ùî ñòàíå ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ðîçðîáêè íî-

âèõ òåðàïåâòè÷íèõ ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ öüîãî

êîíòèíãåíòó ä³òåé [10, 12]. Ðîëü âèçíà÷åííÿ àê-

òèâíîñò³ àëüäîñòåðîíó ó íîâîíàðîäæåíèõ â³äîá-

ðàæåíî ëèøå ó ïîîäèíîêèõ ïðàöÿõ. Íå âèâ÷å-

íèìè çàëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ âçàºìîä³¿ äîôàì³íó

òà àëüäîñòåðîíó ó íîâîíàðîäæåíèõ. Ö³êàâîþ ç

íàøî¿ òî÷êè çîðó º ðîáîòà Martinerie L. et al., â

ÿê³é ó 48 äîíîøåíèõ çäîðîâèõ ä³òåé àâòîðàìè

âñòàíîâëåíî ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü îö³íêè àêòèâ-

íîñò³ àëüäîñòåðîíó ó íîâîíàðîäæåíèõ ó ñå÷³, à

íå ó êðîâ³ [12]. Îö³íêà âì³ñòó àëüäîñòåðîíó ó

ñå÷³ íîâîíàðîäæåíèõ ìàº ïðîâîäèòèñÿ ç óðàõó-

âàííÿì êë³í³÷íèõ äàíèõ, îñê³ëüêè ó íîâîíàðîä-

æåíèõ, íàäòî íåäîíîøåíèõ, ï³ä ä³ºþ ð³çíîìà-

í³òíèõ ïåðèíàòàëüíèõ ÷èííèê³â ìîæóòü ðîçâèâà-

òèñÿ êðèòè÷í³ ñòàíè ç ïåðåðîçïîä³ëîì ð³äèíè

òà ³øåì³ºþ íèðêîâî¿ òêàíèíè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ïðîâåñòè êë³í³÷íó îö³í-

êó ð³âíÿ àëüäîñòåðîíó òà éîãî àêòèâíîñò³ ó íî-
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âîíàðîäæåíèõ ³ç ð³çíîþ ìàñîþ ò³ëà íà ÷àñ íà-

ðîäæåííÿ ó ðàíí³é íåîíàòàëüíèé ïåð³îä.

ÌÀÒÅÐ²ÀË ² ÌÅÒÎÄÈ

Ð³âí³ åêñêðåö³¿ àëüäîñòåðîíó, äîôàì³íó, êà-

ë³þ, íàòð³þ ó ïåðø³ 168 ãîäèí æèòòÿ âèçíà÷àëè

ó 80 íîâîíàðîäæåíèõ, ÿê³ íàðîäèëèñÿ ó ÊÇ ÎÇ

"Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ – öåíòð åêñòðåíî¿

ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ìåäèöèíè êàòàñòðîô"

ì. Õàðêîâà ïðîòÿãîì 2008-2010 ðîê³â. Ïðîâî-

äèëè êîëåêö³þ ñå÷³ çà äîáó çà äîïîìîãîþ ñå÷î-

âèõ êàòåòåð³â ³ ñå÷îïðèéìà÷³â ³ç ï³äðàõóíêîì äî-

áîâîãî ä³óðåçó. Ìàñà ò³ëà íà ÷àñ íàðîäæåííÿ

ä³òåé ñêëàäàëà: Ìå – 1800,0 ã (min – 700,0;

max – 4200,0); ãåñòàö³éíèé â³ê: Ìå – 32 òèæí³

(min – 23, max – 42). Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ àëüäî-

ñòåðîíó, äîôàì³íó, â³ëüíîãî êîðòèçîëó â ñå÷³ ó

íîâîíàðîäæåíèõ ïðîâîäèëè ³ìóíîôåðìåíòíèì

ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ àíàë³çàòîðà "Labline-90"

(Àâñòð³ÿ) ç âèêîðèñòàííÿì òåñò-ñèñòåì ô³ðì Di-

agnostic Biochem Canada Inc. (Êàíàäà), IDL In-

ternataional (Í³ìå÷÷èíà), DiaMetra (²òàë³ÿ).

Âèçíà÷åííÿ âì³ñòó íàòð³þ òà êàë³þ ó ñå÷³ ïðîâî-

äèëè ôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì íà á³îõ³ì³÷íîìó

àíàë³çàòîð³ "Labline-80" (Àâñòð³ÿ) ç âèêîðèñòàí-

íÿì òåñò-ñèñòåì ÒÎÂ ÍÂÏ "Ôåë³ñ³ò-Ä³àãíîñòè-

êà" (Óêðà¿íà).

Äëÿ âèá³ðîê ³ç ðîçïîä³ëîì, ùî íå â³äïîâ³äà-

ëè çàêîíó Ãàóññà, âèçíà÷àëè ìåä³àíó (Me) òà ³í-

òåðêâàðòèëüíèé ðîçìàõ (Lq – íèæí³é êâàðòèëü;

Uq – âåðõí³é êâàðòèëü). Äëÿ ïîð³âíÿííÿ äâîõ

âèá³ðîê – íåïàðàìåòðè÷íèé U-êðèòåð³é Ìàííà-

Ó³òí³ (MW). Ïîð³âíþþ÷è âèá³ðêîâ³ ÷àñòêè, âèêî-

ðèñòîâóâàëè ìåòîä êóòîâîãî ïåðåòâîðåííÿ ç

îö³íêîþ F-êðèòåð³þ. Ð³çíèöþ ïàðàìåòð³â ââàæàëè

ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîþ çà ð<0,05. Äëÿ ìíîæèí-

íîãî ïîð³âíÿííÿ ãðóï âèêîðèñòîâóâàëè êðèòåð³é

Êðàñêëà-Óîëë³ñà Í äëÿ íåïàðàìåòðè÷íîãî äèñ-

ïåðñ³éíîãî àíàë³çó (KW ANOVA by Ranks), â³ä-

ì³ííîñò³ ââàæàëè â³ðîã³äíèìè ç óðàõóâàííÿì

ïîïðàâêè Áîíôåððîí³ (çà ð^=p/k, äå k – ê³ëü-

ê³ñòü ïàðíèõ ïîð³âíÿíü). Îö³íêó çâ'ÿçêó ì³æ ðÿ-

äàìè ïîêàçíèê³â ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ìå-

òîä³â ðàíãîâî¿ êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà (r) ³ ð³âíÿííÿ

ë³í³éíî¿ ðåãðåñ³¿. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç äàíèõ

ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ñòàòèñòè÷íîãî ïàêåòó

STATISTICA 7.0.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Íîâîíàðîäæåíèõ ðîçïîä³ëèëè çà âàãîâèìè

êàòåãîð³ÿìè: 1-à ãðóïà (n=9) – ä³òè ç ìàñîþ ò³ëà

íà ÷àñ íàðîäæåííÿ <999 ã, 2-à ãðóïà (n=15) –

1000-1499 ã, 3-ÿ ãðóïà (n=22) – 1500-1999 ã,

4-à ãðóïà (n=17) – 2000-2499 ã ³ 5-à ãðóïà (n=17) –

ïîíàä 2500 ã (KW ANOVA by Ranks: H=75,26,

p=0,0000; MW: p
1-2

=0,000; p
1-3

=0,000;

p
1-4

=0,0000; p
1-5

=0,000; p
2-3

=0,000; p
2-4

=0,0000;

p
2-5

=0,0000; p
3-4

=0,0000; p
3-5

=0,000; p
4-5

=0,000).

Çðîçóì³ëèì º òàêèé ôàêò: ùî íèæ÷ó ìàñó ò³ëà

íà ÷àñ íàðîäæåííÿ ìàº äèòèíà, òî ÷àñò³øå ó íå¿

âèíèêàþòü êðèòè÷í³ ñòàíè òà íåñïðèÿòëèâèé

ïåðåá³ã íåîíàòàëüíîãî ïåð³îäó æèòòÿ. Òàê, òÿæ-

êà àñô³êñ³ÿ çíà÷óùå ÷àñò³øå íà ÷àñ íàðîäæåííÿ

áóëà ó ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ: ó 100% ä³òåé

1-¿ ãðóïè, ó 27% ä³òåé 2-¿ ãðóïè, ó 23% ä³òåé

3-¿ ãðóïè (ð
1-2

=0,0024; ð
1-3

=0,0006; ð
1-4

=0,0001;

ð
1-5

=0,0023; ð
2-4

=0,038). Ñåðåä 17 äîíîøåíèõ íî-

âîíàðîäæåíèõ, ÿê³ ñêëàëè 5-ó ãðóïó, òÿæêà àñ-

ô³êñ³ÿ ìàëà ì³ñöå ó 29% âèïàäê³â (ð
4-5

=0,029).

Ðåñï³ðàòîðí³ ðîçëàäè â³äáóâàëèñÿ â óñ³õ íåìîâ-

ëÿò 1-¿ òà 2-¿ ãðóïè, ó 77% âèïàäê³â ó 3-é ãðóï³,

ó 47% íåìîâëÿò 4-¿ ãðóïè òà ó 53% íåìîâëÿò

5-¿ ãðóïè (ð
1-4

=0,0142; ð
1-5

=0,0239; ð
2-4

=0,029;

ð
2-5

=0,0056). ×åðåç òÿæê³ñòü ïåðèíàòàëüíî¿

ïàòîëîã³¿ 16,25% íåìîâëÿò ïîìåðëè ó ðàíí³é

íåîíàòàëüíèé ïåð³îä. Âì³ñò àëüäîñòåðîíó,

äîôàì³íó, êàë³þ òà íàòð³þ ó äîáîâ³é ñå÷³ íîâî-

íàðîäæåíèõ ä³òåé ð³çíèõ âàãîâèõ êàòåãîð³é íà-

âåäåíî ó òàáëèö³ 1.

Íåçâàæàþ÷è íà ð³çí³ ð³âí³ âì³ñòó ó ô³êñîâà-

íîìó îá'ºì³ äîáîâî¿ ñå÷³ àëüäîñòåðîíó, äîô-

àì³íó, êàë³þ, íàòð³þ, ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³ä-

ì³ííîñòåé ó ä³òåé ³ç ð³çíîþ ìàñîþ ò³ëà íà ÷àñ

íàðîäæåííÿ ó ïåðø³ äí³ æèòòÿ íàìè íå îòðèìà-

íî. Òîìó ìè ïðîâåëè êîðåëÿö³éíèé ³ ðåãðåñ³é-

íèé àíàë³ç ì³æ ïîêàçíèêàìè, ÿê³ äîñë³äæóâàëè ó

ñå÷³ (ðèñ. 1).

Ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó ïðîäåìîí-

ñòðóâàëè ïðÿìó êîðåëÿö³éíó âçàºìîçàëåæí³ñòü

âì³ñòó àëüäîñòåðîíó, êàë³þ òà â³ëüíîãî êîðòè-

çîëó ó ñå÷³, òà çâîðîòíó êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü

àëüäîñòåðîíó òà äîôàì³íó é íàòð³þ. Äàí³ ïðî

çâîðîòí³é êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê ì³æ ñåêðåö³ºþ

àëüäîñòåðîíó òà íàòð³þ äîçâîëÿþòü çðîáèòè

âèñíîâîê ùîäî â³äíîñíî¿ íå÷óòëèâîñò³ íèðêîâî¿

òêàíèíè äî àëüäîñòåðîíó ó íîâîíàðîäæåíèõ ³

ñï³âïàäàþòü ³ç ðåçóëüòàòàìè ôðàíöóçüêèõ äî-

ñë³äíèê³â [12]. Àëå íàñ çàö³êàâèëî ïèòàííÿ ïî-

ä³áíèõ âçàºìîçâ'ÿçê³â ó ä³òåé ³ç ð³çíîþ ìàñîþ

ò³ëà íà ÷àñ íàðîäæåííÿ. Çàâäÿêè êîðåëÿö³éíîìó

àíàë³çó âñòàíîâëåíî â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ íà ð³âí³

p<0,05 ó ä³òåé ð³çíèõ âàãîâèõ êàòåãîð³é ì³æ ð³â-

íÿìè àëüäîñòåðîíó, â³ëüíîãî êîðòèçîëó, äîô-

àì³íó, êàë³þ òà íàòð³þ ó ñå÷³ (òàáë. 2).
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Показник
1-а група

n=9

2-а група

n=15

3-я група

n=22

4-а група

n=17

5-а група

n=17

Альдостерон,
пг/мл

300,00
[210,0; 620,0]

500,00
[200,00; 1800,0]

890,00
[230,00; 1800,0]

460,00
[230,00; 2000,0]

370,00
[110,00; 1180,0]

Дофамін,
нг/мл

540,05
[475,14; 630,93]

581,60
[547,87; 641,30]

560,83
[477,74; 612,75]

607,56
[532,26; 623,10]

586,79
[490,72; 662,10]

Кортизол,
нг/мл

397,46
[285,40; 603,87]

380,280
[262,50; 736,66]

449,64
[300,65; 651,41]

545,36
[378,23; 857,95]

327,98
[241,76; 485,18]

Калій,
ммоль/л

5,00
[4,18; 9,93]

9,90
[3,16; 16,40]

8,06
[4,18; 11,73]

9,18
[2,14; 11,60]

5,71
[2,65; 12,60]

Натрій сечі,
ммоль/л

2,20
[0,63; 2,53]

1,87
[1,31; 2,20]

2,31
[2,01; 2,50]

2,26
[2,14; 2,60]

2,30
s[2,03; 2,55]

Òàáëèöÿ 1
Âì³ñò àëüäîñòåðîíó, äîôàì³íó, êàë³þ, íàòð³þ â äîáîâ³é ñå÷³ íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé

ó ïåðø³ 168 ãîäèí æèòòÿ

KW ANOVA by Ranks: H=2,05, p=0,6273; MW: p
1-2

=0,76; p
1-3

=0,33; p
1-4

=0,76; p
1-5

=0,66 p
2-3

=0,68; p
2-4

=0,92; p
2-5

=0,41;

p
3-4

 = 0,74; p
3-5

=0,20; p
4-5

=0,33

KW ANOVA by Ranks: H=2,6, p=0,62;MW: p
1-2

=0,22; p
1-3

=0,71; p
1-4

 = 0,31; p
1-5

=0,48; p
2-3

=0,22; p
2-4

=0,96; p
2-5

=0,71;

p
3-4

 = 0,22; p
3-5

=0,60; p
4-5

=0,76

KW ANOVA by Ranks: H=2,72, p=0,6; MW: p
1-2

=0,88; p
1-3

=0,69;p
1-4

=0,29; p
1-5

=0,80; p
2-3

=0,84; p
2-4

=0,32; p
2-5

=0,66;

p
3-4

 = 0,29; p
3-5

=0,01; p
4-5

=0,015

KW ANOVA by Ranks: H=0,66,p=0,95; MW: p
1-2

=0,45; p
1-3

=0,37; p
1-4

=0,68; p
1-5

=0,89; p
2-3

=0,58; p
2-4

=0,39; p
2-5

=0,40;

p
3-4

 = 0,73; p
3-5

=0,51; p
4-5

=0,94

KW ANOVA by Ranks: H=2,72, p=0,6; MW: p
1-2

=0,65; p
1-3

=0,55; p
1-4

=0,26; p
1-5

=0,46; p
2-3

=0,84; p
2-4

=0,32; p
2-5

=0,66;

p
3-4

 = 0,29; p
3-5

=0,84; p
4-5

=0,76

Ðèñ. 1. Ñêàòåð-ä³àãðàìà òà ð³âíÿííÿ ðåãðåñ³¿ âçàºìîçâ'ÿçê³â âì³ñòó àëüäîñòåðîíó (ïã/ìë) òà:
à) â³ëüíîãî êîðòèçîëó (íã/ìë), á) äîôàì³íó (íã/ìë), â) êàë³þ (ììîëü/ë), ã) íàòð³þ (ììîëü/ë)

ó äîáîâ³é ñå÷³ ó íîâîíàðîäæåíèõ.

Äîôàì³í íã/ìë

Êàë³é ììîëü/ë Íàòð³é ììîëü/ë



76 Êë³í³÷íà åíäîêðèíîëîã³ÿ òà åíäîêðèííà õ³ðóðã³ÿ 2(35) 2011

Ó ä³òåé ç ìàñîþ ò³ëà íà ÷àñ íàðîäæåííÿ, ìåí-

øîþ â³ä 2000 ã, âñòàíîâëåíî êîðåëÿö³éíó çàëåæ-

í³ñòü ñåðåäíüî¿ òà âèñîêî¿ ñèëè â åêñêðåö³¿ "ãîð-

ìîíó ñòðåñó" – êîðòèçîëó òà àëüäîñòåðîíó. Öåé

ôàêò ìîæíà ïîÿñíèòè, ç îäíîãî áîêó, íåçð³ë³ñòþ

ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî¿ â³ñ³ ó íèõ òà îñîáëèâ³ñòþ

ïðîäóêö³¿ êîðòèçîëó ó â³äïîâ³äü íà ñòðåñ, à ç ³í-

øîãî – òèì, ùî íåçð³ëà ôåòàëüíà êîðà íàäíèðêî-

âèõ çàëîç áåç ÷³òêîãî ðîçìåæóâàííÿ çîí ó íåäî-

íîøåíèõ ä³òåé îäíî÷àñíî ïðîäóêóº êîðòèçîë ³

àëüäîñòåðîí ó â³äïîâ³äü íà ïîëîãîâèé ñòðåñ. Ìîæ-

ëèâî, ó íåäîíîøåíèõ ä³òåé ³ç ìàñîþ ò³ëà ìåíøå

â³ä 2000 ã îñíîâíèì ðåãóëÿòîðîì ñèíòåçó àëüäî-

ñòåðîíó º àäðåíîêîðòèêîòðîïíèé ãîðìîí. Ó ä³òåé

³ç ìàñîþ ò³ëà íà ÷àñ íàðîäæåííÿ ïîíàä 2000 ã

âèÿâëåíî çâîðîòí³é çâ'ÿçîê ì³æ âì³ñòîì àëüäî-

ñòåðîíó òà äîôàì³íó â ñå÷³, ùî äîçâîëÿº ñòâåð-

äæóâàòè ïðî ïî÷àòîê ðåãóëÿö³¿ ñèíòåçó àëüäîñòå-

ðîíó äîôàì³íîì. Ñåðåäíüî¿ ñèëè çâîðîòíà

êîðåëÿö³éíà çàëåæí³ñòü ì³æ åêñêðåö³ºþ íàòð³þ

òà àëüäîñòåðîíó ç'ÿâëÿºòüñÿ ëèøå ó äîíîøåíèõ

íîâîíàðîäæåíèõ, ³ âîíà ñâ³ä÷èòü ïðî ïî÷àòîê

ñòàíîâëåííÿ ÷óòëèâîñò³ íèðîê äî àëüäîñòåðîíó.

Ìîæíà ñòâåðäæóâàòè ïðî íåçð³ë³ñòü ðåí³í-àí-

ã³îòåíçèí-àäðåíàëîâî¿ â³ñ³ ó ä³òåé ³ç ìàñîþ ò³ëà

íà ÷àñ íàðîäæåííÿ, ìåíøîþ â³ä 2500 ã. Ó öüîìó

êîíòåêñò³ òàêîæ çðîçóì³ëèì ñòàº ôàêò íèçüêîãî

âì³ñòó íàòð³þ ó ìîëîö³ ìàòåð³ [12, 19].

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ïîêàçíèêè åêñêðåö³¿ àëüäîñòåðîíó â äî-

áîâ³é ñå÷³ ó íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé ð³çíèõ â³êî-

âèõ ãðóï äîñèòü âàð³þþòü ó ïåðø³ 168 ãîäèí ï³ñëÿ

íàðîäæåííÿ.

2. Ó ä³òåé ³ç ìàñîþ ò³ëà íà ÷àñ íàðîäæåííÿ,

ìåíøîþ â³ä 2000 ã, âì³ñò àëüäîñòåðîíó êîðå-

ëþº ç ð³âíåì åêñêðåö³¿ â³ëüíîãî êîðòèçîëó òà

êàë³þ â ïåðø³ äí³ ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ.

3. Ó ä³òåé ³ç ìàñîþ ò³ëà íà ÷àñ íàðîäæåííÿ

ïîíàä 2000 ã âñòàíîâëåíî êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê

âì³ñòó àëüäîñòåðîíó ó ñå÷³ òà äîôàì³íó, ùî ñâ³ä-

÷èòü íà êîðèñòü ïî÷àòêó ðåãóëÿòîðíèõ âçàº-

ìîçâ'ÿçê³â ì³æ íèìè.

4. Ó ä³òåé ³ç ìàñîþ ò³ëà íà ÷àñ íàðîäæåííÿ,

ìåíøîþ â³ä 2500 ã, ìàº ì³ñöå íåçð³ë³ñòü ðåí³í-

àíã³îòåíçèí-àäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè.

5. Ó íîâîíàðîäæåíèõ ó ðàíí³é íåîíàòàëü-

íèé ïåð³îä ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ãîðìîíàëüíà ðåçèñ-

òåíòí³ñòü íèðîê äî àëüäîñòåðîíó, íàäòî ó íà-

ðîäæåíèõ ³ç ìàñîþ ò³ëà, ìåíøîþ â³ä 2500 ã, ùî

âèìàãàº çàñòîñóâàííÿ àäåêâàòíèõ òåðàïåâòè÷-

íèõ çàõîä³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.

Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ìàþòü ´ðóíòóâàòèñÿ íà

âèçíà÷åíí³ òà êë³í³÷í³é îö³íö³ âì³ñòó àëüäîñòå-

ðîíó ó ñå÷³ çàëåæíî â³ä ïëîù³ ïîâåðõí³ ò³ëà äè-

òèíè òà ð³âíÿ äîáîâîãî ä³óðåçó. Ïåðñïåêòèâíèì

º âèâ÷åííÿ ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿

ñèñòåìè ó íåäîíîøåíèõ ä³òåé ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ

çàëåæíî â³ä êðèòè÷íîñò³ çàãàëüíîãî ñòàíó òà â

ì³ðó äîçð³âàííÿ îðãàí³çìó.
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Маса тіла на час

народження, г

Альдостерон —

Кортизол

Альдостерон —

Калій

Альдостерон -

Дофамін

Альдостерон —

Натрій

<999 г (n=9) 0,73 0,91 — —

1000-1499 г (n=15) 0,72 0,70 — —

1500-1999 г (n=22) 0,61 0,65 — —

2000-2499 г (n=17) — 0,64 - 0,79 —

>2500 г (n=17) — 0,84 - 0,65 - 0,48

Òàáëèöÿ 2
Êîåô³ö³ºíòè ïîïàðíî¿ íåïàðàìåòðè÷íî¿ êîðåëÿö³¿ çà Ñï³ðìåíîì ì³æ ð³âíÿìè

àëüäîñòåðîíó ó ñå÷³ (ïã/ìë) ³ â³ëüíîãî êîðòèçîëó ó ñå÷³ (íã/ìë), êàë³þ ó ñå÷³ (ììîëü/ë),

íàòð³þ ó ñå÷³ (ììîëü/ë), äîôàì³íó ó ñå÷³ (íã/ìë) ó ä³òåé ð³çíèõ âàãîâèõ êàòåãîð³é

ó ïåðø³ 168 ãîäèí ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ íà ð³âí³ p<0,05, r

ÑÒÀÒÒ²
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ÐÅÇÞÌÅ

Êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà ñîäåðæàíèÿ àëüäîñòåðîíà

â ìî÷å è åãî àêòèâíîñòè ó äåòåé ðàííåãî

íåîíàòàëüíîãî âîçðàñòà

Å.À. Ðèãà

Â êîãîðòå 80 íîâîðîæäåííûõ äåòåé ñ ðàçëè÷íîé

ìàññîé òåëà ïðè ðîæäåíèè ïðîâåäåíî èññëåäîâà-

íèå ñîäåðæàíèÿ àëüäîñòåðîíà, ñâîáîäíîãî êîðòè-

çîëà, äîôàìèíà, êàëèÿ, íàòðèÿ â ñóòî÷íîé ìî÷å.

Ïîêàçàíà âçàèìîñâÿçü ó äåòåé ñ ìàññîé òåëà ïðè

ðîæäåíèè ìåíåå 2000 ã ýêñêðåöèè àëüäîñòåðîíà è

"ãîðìîíà ñòðåññà" êîðòèçîëà. Óñòàíîâëåíà âçàèìî-

ñâÿçü ýêñêðåöèè àëüäîñòåðîíà è äîôàìèíà ó äåòåé

ñ ìàññîé òåëà ïðè ðîæäåíèè áîëåå 2000 ã. Äîêàçàíà

ðåçèñòåíòíîñòü ïî÷å÷íîé òêàíè ê àëüäîñòåðîíó, îñî-

áåííî ó äåòåé ñ ìàññîé òåëà ìåíåå 2500 ã, ÷òî îáóñ-

ëîâëèâàåò áîëåå òÿæåëûå íàðóøåíèÿ âîäíî-ýëåêòðî-

ëèòíîãî ìåòàáîëèçìà ó íèõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àëüäîñòåðîí, ñâîáîäíûé êîð-

òèçîë, äîôàìèí, êàëèé, íàòðèé, ìî÷à, íîâîðîæäåí-

íûå.

SUMMARY

The clinical assessment of urine aldosterone and

it's activity in infants of early neonatal age

O. Riga

The daily urine aldosterone, free cortisole, dopha-

min, sodium and potassium level in cohort of 80 new-

born with different body weight were investigated. The

relationship between aldosterone excretion and so cal-

led "stress-hormone" cortisol in infants with body we-

ight less than 2000 g was shown. The correlation bet-

ween aldosterone excretion and dophamin excretion at

neonates more than 2000 g was established. The kid-

ney tissue resistance to aldosterone, especially in new-

borns with body weight less than 2500 g was proved. It

causes the severity of water and electrolyte metabolism

in premature infants.

Key words: aldosterone, free cortisole, dophamin,

potassium, sodium, urine, neonate infants.
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