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ÂÑÒÓÏ

Ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò – îäíå ç íàé-

ïîøèðåí³øèõ çàõâîðþâàíü ëþäèíè ³ âèÿâëÿºòüñÿ

â Óêðà¿í³ ó 80% íàñåëåííÿ. Îñíîâíèìè ïðîÿâà-

ìè éîãî º ñèìïòîìàòè÷íèé ã³íã³â³ò, ïàðîäîíòàëü-

íà êèøåíÿ, ðóõîì³ñòü çóá³â. Âèçíà÷àëüíèìè äëÿ

îö³íêè òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó

â ïàðîäîíò³, ïðîãíîçó õâîðîáè º çì³íè ó ê³ñòêî-

â³é òêàíèí³ [1]. Ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïà-

ðîäîíòèòó (ÃÏ) ñêëàäíå, ïåðåäáà÷àº ³íäèâ³-

äóàëüíèé ³ êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä, íàäòî ó ïàö³ºí-

ò³â ³ç ñóïóòíüîþ ñîìàòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ, ùî

ôîðìóº ï³ä´ðóíòÿ, íà ÿêîìó âèÿâëÿþòü êë³í³÷í³

îçíàêè ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ó íàâêîëîçóáíèõ

òêàíèíàõ [2]. Çîêðåìà, äî ö³º¿ êàòåãîð³¿ âõîäÿòü

õâîð³ íà ïåðâèííèé ã³ïåðïàðàòèðåîç (ÏÃÏÒ), ó

ÿêèõ ðîçâèâàºòüñÿ ñèñòåìíèé îñòåîïîðîç.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèÿâëåí-

íÿ îñîáëèâîñòåé âèíèêíåííÿ, ïåðåá³ãó, ë³êóâàí-

íÿ òà ïðîô³ëàêòèêè ïàðîäîíòèòó ó õâîðèõ ³ç

ÏÃÏÒ.

ÌÀÒÅÐ²ÀË ² ÌÅÒÎÄÈ

Âèâ÷åíî ïàðîäîíòàëüíèé ñòàòóñ ó 93 õâî-

ðèõ íà ÏÃÏÒ â³êîì â³ä 19 äî 70 ðîê³â, ÿê³ ïåðå-

áóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ó êë³í³ö³ õ³-

ðóðã³¿ ¹3 Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íî-

ãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî ïðî-

òÿãîì 2004-2010 ðîê³â, à òàêîæ 18 ïàö³ºíò³â, ÿê³

ï³ñëÿ îïåðàö³¿ áóëè íà äèñïàíñåðíîìó îáë³êó.

Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñêëàëè 80 õâîðèõ íà ÃÏ áåç

ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ÿê³ çâåðíóëèñÿ íà êàôåä-

ðó òåðàïåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ ÔÏÄÎ Ëüâ³âñü-

êîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³

Äàíèëà Ãàëèöüêîãî.

Ä³àãíîç ÏÃÏÒ âñòàíîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³

ñêàðã, àíàìíåçó, îá'ºêòèâíîãî äîñë³äæåííÿ,

ðåçóëüòàò³â ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü êðîâ³ (ð³âí³

çàãàëüíîãî òà ³îí³çîâàíîãî êàëüö³þ, ôîñôîðó,

ïàðàòãîðìîíó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³) òà ³íñòðóìåí-

òàëüíèõ äîñë³äæåíü (óëüòðàñîíîãðàô³ÿ, ñöèíòè-

ãðàô³ÿ ³ç 99mTc-Sestamibi, ðåíòãåíîãðàô³ÿ òà äåí-

ñèòîìåòð³ÿ ê³ñòîê). Ñòîìàòîëîã³÷íå îáñòå-

æåííÿ óñ³õ õâîðèõ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ÃÏ ïðî-

âîäèëè çàãàëüíîïðèéíÿòèìè êë³í³÷íèìè ìåòî-

äàìè. Âèâ÷àëè ñêàðãè, àíàìíåç; ï³ä ÷àñ îãëÿäó

ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè â³äçíà÷àëè êîë³ð (ã³ïåðåì³ÿ,

ö³àíîç), ñòàí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÿñåí (ðåëüºô ³

êîíñèñòåíö³þ ÿñåííèõ ñîñî÷ê³â; çì³íó ôîðìè òà

âåëè÷èíè çà ðàõóíîê íàáðÿêó, ã³ïåðòðîô³¿ òîùî);

ãëèáèíó ÿñåííî¿ áîðîçåíêè; çà íàÿâíîñò³ ïàðî-

äîíòàëüíèõ êèøåíü – ¿õ ãëèáèíó, ñòóï³íü ðåöåñ³¿

ÿñåí, ïàòîëîã³÷íî¿ ðóõîìîñò³ çóá³â. Áðàëè äî

óâàãè íàÿâí³ñòü ì³ñöåâèõ ïîäðàçíþâàëüíèõ ÷èí-

íèê³â, çîêðåìà ì'ÿêèõ ³ ì³íåðàë³çîâàíèõ çóáíèõ

â³äêëàäåíü, íåïîâíîö³ííèõ ïëîìá ³ ïðîòåç³â,

òðàâìàòè÷íî¿ îêëþç³¿ òîùî. Ó õîä³ ³íäåêñíî¿ îö³í-

êè âèçíà÷àëè ñòàí ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà

(OHI-S), êðîâîòî÷èâ³ñòü ÿñåí (ÐÂ²), ïàðîäîí-

òàëüíèé (PI) òà ïàï³ëÿðíî-ìàðã³íàëüíî-àëüâåî-

ëÿðíèé (PMA) ³íäåêñè. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàíó

ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè àëüâåîëÿðíèõ â³äðîñòê³â ùå-

ëåï, çóá³â, ïåð³àï³êàëüíèõ òêàíèí ïàö³ºíòàì

ïðîâîäèëè ðåíòãåíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ (áëèçü-

êîôîêóñíó ïðèö³ëüíó ðåíòãåíîãðàô³þ, îðòîïàí-

òîìîãðàô³þ).

Ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ïàðîäîíòèò îñíîâíî¿

ãðóïè òà ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ïðîâîäèëè êîìïëåêñ-

íî ç óðàõóâàííÿì ïåðåá³ãó ³ òÿæêîñò³ ïàòîëîã³÷-

íîãî ïðîöåñó, ïðèíöèïó ìàêñèìàëüíî ³íäèâ³äóà-

ë³çîâàíîãî ï³äõîäó, ç äîòðèìàííÿì ïðîòîêîëó

íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàðîäîíòîëîã³÷íî-

ìó õâîðîìó. Ãîëîâíèìè çàâäàííÿìè ì³ñöåâîãî

ë³êóâàííÿ óñ³õ ïàö³ºíò³â áóëè óñóíåííÿ ïàòîãåí-

íèõ ÷èííèê³â ðîçõèòàíîñò³ çóá³â, ë³êâ³äàö³ÿ êë³-

í³÷íèõ êèøåíü ³ ï³äâèùåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ òêà-

íèí ïàðîäîíòó øëÿõîì ñòâîðåííÿ îïòèìàëüíèõ

óìîâ äëÿ îäóæàííÿ îðãàí³çìó ç ôàðìàêîëîã³÷íîþ

êîðåêö³ºþ çàïàëüíî-äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåñó.

Äî áàçîâî¿ òåðàï³¿ îáîõ äîñë³äíèõ ãðóï âêëþ-

÷àëè çðîøåííÿ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà ïàðîäîí-

òàëüíèõ êèøåíü ðîç÷èíàìè àíòèñåïòèê³â ïåðåä

³ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ çóáíèõ â³äêëàäåíü, ïîñò³éíèé

êîíòðîëü ÿêîñò³ ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, ¿¿
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ñàíàö³þ: çàì³íó íåïîâíîö³ííèõ ïëîìá, ïëîìáó-

âàííÿ êàð³îçíèõ ïîðîæíèí, â³äíîâëåííÿ êîíòàê-

òíèõ ïóíêò³â òîùî. Äî êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ

çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòó âêëþ÷àëè õ³ðóðã³÷íèé

ìåòîä óñóíåííÿ ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü,

îêëþç³éíó òðàâìó óñóâàëè çà äîïîìîãîþ âèá³ð-

êîâîãî ïðèøë³ôîâóâàííÿ çóá³â, à ïàòîëîã³÷íó

ðóõîì³ñòü – òèì÷àñîâèì øèíóâàííÿì. Çà íåîá-

õ³äíîñò³ õâîðèõ íàïðàâëÿëè íà îðòîïåäè÷íå

ë³êóâàííÿ.

Äëÿ ì³ñöåâî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ íà ãåíåðàë³çî-

âàíèé ïàðîäîíòèò ³ç ÏÃÏÒ çàñòîñîâóâàëè ë³êó-

âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèé ãåëü íà îñíîâ³ ô³òîåê-

ñòðàêòó êîðåí³â æèâîêîñòó ë³êàðñüêîãî, ô³òèíó,

êèñëîòè àñêîðá³íîâî¿, ðóòèíó, ì³ðàì³ñòèíó, îë³¿

ì'ÿòè ïåðöåâî¿ [3], ÿêèé âíîñèëè ó ïàðîäîíòàëüí³

êèøåí³ òà ì³æçóáí³ ïðîì³æêè íà 15-20 õâ., à â

äîìàøí³õ óìîâàõ âèêîðèñòîâóâàëè øëÿõîì àï-

ë³êàö³é, ï³ä ÷àñ ôëîñóâàííÿ ì³æçóáíèõ ïðîì³æ-

ê³â òà àâòîìàñàæó ÿñåí ³ç ãåëåì. Ï³ñëÿ ïîâíîãî

óñóíåííÿ ì³ñöåâèõ ïîäðàçíèê³â íà ïàòîëîã³÷íèé

îñåðåäîê íàêëàäàëè ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèé

ãåëü ï³ä ïîâ'ÿçêîþ, ùî òâåðä³º. Çâàæàþ÷è íà

òàêå ìîæëèâå ïîîïåðàö³éíå óñêëàäíåííÿ ÏÃÏÒ,

ÿê òðàíçèòîðíèé ã³ïîïàðàòèðåîç, ìè ðîçðîáè-

ëè ³íøó êîìïîçèö³þ ãåëþ, ÿêà ì³ñòèòü ë³îô³ë³çî-

âàíèé ô³òîåêñòðàêò êîðåí³â æèâîêîñòó ë³êàðñü-

êîãî, êàëüö³þ ëàêòàò, â³òàì³í D
3
 (âîäíèé ðîç÷èí),

ðóòèí, êèñëîòó àñêîðá³íîâó, ì³ðàì³ñòèí, îë³þ

ì'ÿòè ïåðöåâî¿ [4].

Çàãàëüíå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè îäíî÷àñíî ç

ì³ñöåâèì. Ïàö³ºíòàì îñíîâíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ õ³ðóð-

ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÏÃÏÒ ïðèçíà÷àëè ïðåïàðàòè,

ùî íîðìàë³çóþòü êàëüö³ºâî-ôîñôîðíèé îáì³í.

Äëÿ ë³êóâàííÿ îñòåîïîðîçó ïàö³ºíòè ïðèéìàëè

êàëüö³é-D
3
-í³êîìåä ôîðòå, êàëüöåì³í, êàëüöåì³í

àäâàíñ ïî 2 òàáëåòêè 2 ðàçè íà äîáó âïðîäîâæ

1-2 ì³ñÿö³â, âèêîðèñòîâóâàëè á³ôîñôîíàòè, îñ-

òåìàêñ àáî îñòàëîí ïî 1 òàáëåòö³ (70 ìã) 1 ðàç

íà òèæäåíü âïðîäîâæ ì³ñÿöÿ. Âàæëèâèì º âêëþ-

÷åííÿ äî ðàö³îíó ïðîäóêò³â, ùî ì³ñòÿòü äîñòàò-

íþ ê³ëüê³ñòü êàëüö³þ òà â³òàì³íó D. Âèïðàâäà-

íèì º âêëþ÷åííÿ äî ä³ºòè ìîëî÷íèõ ïðîäóêò³â

(ìîëîêî, éîãóðò, ñèð), ìîðåïðîäóêò³â (ðèáà,

êðåâåòêè), öâ³òíî¿ êàïóñòè, ãîð³õ³â, öèòðóñîâèõ.

Åôåêòèâíèìè º ïðîäóêòè ç³ âì³ñòîì ³çîôëàâî-

í³â, åñòðîãåíîïîä³áíèõ ðîñëèííèõ ñïîëóê, ùî

ì³ñòÿòüñÿ â îñíîâíîìó â ñîºâèõ. Âêëþ÷àëè â³òà-

ì³íè Ñ, Ê, D, ìàãí³é, à òàêîæ õàð÷îâ³ äîáàâêè ç

¿õ âì³ñòîì.

Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ì³ñöåâî çàñòîñîâóâàëè

àíòèñåïòèêè, ô³òîïðåïàðàòè ó âèãëÿä³ ðîç÷èí³â,

ãåë³â, íàñòî¿â øëÿõîì àïë³êàö³é, ïîëîñêàíü, ³í-

ñòèëÿö³é, ó ñêëàä³ ïîâ'ÿçîê.

Äëÿ ïîë³ïøåííÿ ì³íåðàëüíîãî îáì³íó òà òðî-

ô³êè òêàíèí ïàðîäîíòó, óñóíåííÿ îñòåîïîðîçó

ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ïàö³ºíòàì îáîõ ãðóï ïðèçíà-

÷àëè òàêîæ ì³ñöåâî åëåêòðîôîðåç 2,5% ðîç÷è-

íó ãë³öåðîôîñôàòó êàëüö³þ 5 ñåàíñ³â, à äëÿ ñòè-

ìóëþâàííÿ îñòåîãåíåçó, óòâîðåííÿ ê³ñòêîâî¿

ìàñè – 2% ðîç÷èí ôòîðèñòîãî íàòð³þ 6 ñåàí-

ñ³â. Ó ïåð³îä ðåàá³ë³òàö³¿ ðåêîìåíäóâàëè ïàëü-

öåâèé ìàñàæ ÿñåí, â³òàì³í³çîâàíó, ïîâíîö³ííó

ÿê³ñíî òà ê³ëüê³ñíî ä³ºòó, áàãàòî ñâ³æèõ îâî÷³â ³

ôðóêò³â.

Åôåêòèâí³ñòü êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ãåíåðà-

ë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó âñòàíîâëþâàëè çà äàíè-

ìè êë³í³÷íèõ, ³íäåêñíèõ ³ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ

ìåòîä³â. Ïîð³âíþâàëè äàí³ äîñë³äæåíü ïåðåä ïî-

÷àòêîì ë³êóâàííÿ òà ó íàéáëèæ÷³ (1 ì³ñÿöü) ³ â³ä-

äàëåí³ òåðì³íè – ÷åðåç 6, 12 ³ 18 ì³ñÿö³â ïîòîìó.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ó 71,0% âèïàäê³â ÏÃÏÒ áóâ ñïðè÷èíåíèé

àäåíîìîþ ïðèùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÏÙÇ), ó

23,6% – ã³ïåðïëàç³ºþ ÏÙÇ, à ó 5,4% ñïîñòåðå-

æåíü âèÿâèëè êàðöèíîìó ÏÙÇ.

Êë³í³÷íî âèÿâëåíî çíà÷íó ïîøèðåí³ñòü õâî-

ðîá ïàðîäîíòó ñåðåä õâîðèõ íà ÏÃÏÒ, ñåðåä ÿêèõ

93,5% ñòàíîâèëè æ³íêè â³êîì ó ñåðåäíüîìó

48,5±12,1 ðîêó. Âñòàíîâëåíî 95,7% óðàæåí³ñòü

òêàíèí ïàðîäîíòó, ó 19,3% âèïàäê³â ä³àãíîñòî-

âàíî ëèøå çàïàëåííÿ ÿñåí, à ó 76,4% – ÃÏ. Òÿæ-

ê³ñòü ïåðåá³ãó ÃÏ çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæàëà â³ä

â³êó ïàö³ºíò³â. ²ç 71 õâîðîãî íà ÏÃÏÒ ÃÏ ïî÷àò-

êîâîãî, ² ñòóïåíÿ âèÿâëåíî ó 20 îñ³á (28,2%), ²²

ñòóïåíÿ – ó 27 (38,0%), ²²² ñòóïåíÿ – ó 24 (33,8%).

Òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó ÃÏ ìàëà òåíäåíö³þ äî íàðî-

ñòàííÿ ó ìîëîäîìó â³ö³. Çîêðåìà, çà ÏÃÏÒ ïî-

÷àòêîâå óðàæåííÿ ïàðîäîíòó âèÿâèëè ó 8,5%

âèïàäê³â ³ ÃÏ ²²² ñòóïåíÿ – ó 5,6%, à ó ãðóï³ áåç

ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿ – ó 22,5% ³ 0% âèïàäê³â

â³äïîâ³äíî. Êë³í³÷íî-ðåíòãåíîëîã³÷íà õàðàêòåðèñ-

òèêà çóáî-ùåëåïîâî¿ ä³ëÿíêè çà â³äñóòíîñò³

ïàðîäîíòîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íå ð³çíèëàñÿ ó õâî-

ðèõ ïåðåä õ³ðóðã³÷íèì ë³êóâàííÿì ÏÃÏÒ ³ âïðî-

äîâæ ì³ñÿöÿ ï³ñëÿ éîãî ïðîâåäåííÿ.

Äëÿ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè õðîí³÷íîãî ÃÏ áóâ õà-

ðàêòåðíèé áåçñèìïòîìíèé ïåðåá³ã. Õâîð³ ç ïî-

÷àòêîâèì ³ I ñòóïåíåì ïåðåä ïî÷àòêîì ë³êóâàííÿ

ñêàðæèëèñÿ íà â³ä÷óòòÿ òÿæêîñò³, ñâåðáåæó ÿñåí,

¿õ êðîâîòî÷èâ³ñòü ï³ä ÷àñ ÷èùåííÿ çóá³â, íåïðè-

ºìíèé çàïàõ ³ç ðîòà. Çà ðåçóëüòàòàìè îá'ºêòèâ-

íîãî îáñòåæåííÿ ó õâîðèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ âè-
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ÿâëåíî îçíàêè ñèìïòîìàòè÷íîãî êàòàðàëüíîãî

ã³íã³â³òó: ÿñíà ìàëè ö³àíîòè÷íèé â³äò³íîê, ïàñ-

òîçí³ñòü, ñîñî÷êè âèïèíàëè ç ì³æçóáíèõ ïðîñòî-

ð³â, ¿õ âåðõ³âêè áóëè çàîêðóãëåíèìè, íåù³ëüíî

ïðèëÿãàëè äî øèéîê çóá³â, àðõ³òåêòîí³êó ÿñåí-

íîãî êðàþ ïîðóøåíî, ìàðã³íàëüíà ÷àñòèíà ìàëà

âàëèêîïîä³áíó ôîðìó. Íàòîì³ñòü ó õâîðèõ îñ-

íîâíî¿ ãðóïè êë³í³÷íó êàðòèíó ã³íã³â³òó áóëî âè-

ðàæåíî äåùî ñëàáøå, ç ìåíøîþ ³íòåíñèâí³ñòþ

çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ì'ÿêèõ òêàíèíàõ ïàðîäîí-

òó. Ãëèáèíà ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü â îáîõ ãðó-

ïàõ áóëà ìàéæå îäíàêîâîþ ³ ñòàíîâèëà 1,97±

±0,08 ìì ³ç íåçíà÷íèìè ñåðîçíèìè âèä³ëåííÿ-

ìè. Ðóõîì³ñòü çóá³â ó õâîðèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ

áóëà â³äñóòíÿ, à â îñíîâí³é ãðóï³ âèÿâëåíî ïî-

îäèíîê³ âèïàäêè ðóõîìîñò³ çóá³â I ñòóïåíÿ. Ã³ã³º-

í³÷íèé ñòàí ïîðîæíèíè ðîòà çà ã³ïåðïàðàòèðåî-

çó áóâ ³ñòîòíî ã³ðøèì ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè áåç

ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ³ îö³íþâàâñÿ ó 2,18±0,20

áàëà ³ 1,63±0,15 áàëà â³äïîâ³äíî (ð<0,05). Ïðî-

òå ³íäåêñè ÐÂ² òà PÌÀ, ùî õàðàêòåðèçóþòü ð³-

âåíü çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ÿñíàõ, ó ïàö³ºíò³â îñ-

íîâíî¿ ãðóïè ìàëè òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ

(ð>0,1) ³ â³äïîâ³äàëè ñåðåäí³ì ïîêàçíèêàì

1,48±0,08 áàëà ³ 27,4±1,2%, ïîêàçíèêè Ð² â îáîõ

ãðóïàõ ïðàêòè÷íî íå ð³çíèëèñÿ (ó ìåæàõ â³ä

1,81±0,12 äî 2,34±0,13 áàëà). Ðåíòãåíîëîã³÷íî

âèçíà÷àëè îñòåîïîðîç ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðå-

òèíîê, äåñòðóêö³þ òà ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³ êîì-

ïàêòíî¿ ïëàñòèíêè, íåçíà÷íó ðåçîðáö³þ é ðîçøè-

ðåííÿ ïåð³îäîíòàëüíî¿ ù³ëèíè âåðõ³âîê ê³ñòêî-

âèõ ïåðåòèíîê, ð³äøå – ¿õ ðåçîðáö³þ â ìåæàõ

âåðõíüî¿ òðåòèíè êîðåíÿ çóáà. Íàòîì³ñòü ó õâî-

ðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ä³àãíîñòóâàëè ÿâèùà îñòåî-

ïåí³¿ òà îñòåîïîðîçó, ðîçøèðåííÿ ïåð³îäîíòó

áóëè á³ëüø âèðàæåíèìè, ÷àñò³øå âèÿâëÿëè ðå-

çîðáö³þ ïàðîäîíòàëüíî¿ ìàðã³íàëüíî¿ ê³ñòêè.

Ñêàðãè õâîðèõ ³ç ÃÏ ²² ñòóïåíÿ ïåðåä ïî÷àò-

êîì ë³êóâàííÿ âêëþ÷àëè íåçíà÷íó êðîâîòî÷èâ³ñòü

³ áîëþ÷³ñòü ÿñåí, ùî ïîñèëþâàëèñü ï³ä ÷àñ ïðèé-

ìàííÿ òâåðäî¿ ¿æ³. Õâîð³ ç îñíîâíî¿ ãðóïè, êð³ì

öüîãî, ñêàðæèëèñÿ íà ðóõîì³ñòü ³ çì³ùåííÿ çó-

á³â, ïîÿâó ïðîì³æê³â ì³æ çóáàìè. Îá'ºêòèâíî

âèÿâëåíî îçíàêè ñèìïòîìàòè÷íîãî êàòàðàëüíî-

ãî ã³íã³â³òó ÿê ó ïàö³ºíò³â áåç ñîìàòè÷íî¿ ïàòî-

ëîã³¿, òàê ³ ó õâîðèõ íà ÏÃÏÒ. Â îñòàíí³õ – ç ëåã-

êèì ³ íå çàâæäè êë³í³÷íî âèäèìèì çàïàëüíèì

ïðîöåñîì â ÿñíàõ. Ï³ä ÷àñ çîíäóâàííÿ êèøåíü

ÿñíà êðîâîòî÷èëè. Â³äçíà÷àëè çíèæåííÿ íà 0,5-

1 ìì âèñîòè ÿñåííèõ ñîñî÷ê³â ó õâîðèõ îñíîâ-

íî¿ ãðóïè â³äíîñíî ïîêàçíèêà ó ïàö³ºíò³â ãðóïè

ïîð³âíÿííÿ, íàÿâí³ñòü òðàâìàòè÷íî¿ îêëþç³¿ I-II

ñòóïåíÿ ðóõîìîñò³ çóá³â. Ãëèáèíà ïàðîäîíòàëü-

íèõ êèøåíü ó õâîðèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ñòàíîâè-

ëà 3,59±0,13 ìì, âîíè ì³ñòèëè íåçíà÷íèé

ñåðîçíèé åêñóäàò, à ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè –

3,81±0,22 ìì ³ç ñåðîçíî-ãí³éíèì âì³ñòîì, çð³ä-

êà ç ãðàíóëÿö³ÿìè. Ñïîñòåð³ãàëè íàä- ³ ï³ä'ÿñåí-

í³ òâåðä³ çóáí³ â³äêëàäåííÿ, ï³äâèùåííÿ OHI-S

íà 12,5% (ð>0,05) ³ Ð² íà 7,2% (ð>0,05), çìåí-

øåííÿ ÐÂ² íà 13,3% (ð<0,05) ³ ÐÌÀ íà 22,6%

(ð<0,05) â îñíîâí³é ãðóï³ â³äíîñíî ïîêàçíèê³â ó

ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. ßêùî ó õâîðèõ ãðóïè ïîð³â-

íÿííÿ ä³àãíîñòóâàëè çäåá³ëüøîãî ãîðèçîíòàëü-

íèé òèï ðåçîðáö³¿ â³ä òðåòèíè äî ïîëîâèíè

ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðåòèíîê, îñòåîïîðîç, òî ó

õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè – îñòåîïåí³þ, îñòåîïî-

ðîç, óòâîðåííÿ ê³ñòêîâèõ êèøåíü ³ç ïåðåâàãîþ

âåðòèêàëüíîãî òèïó ðåçîðáö³¿.

Õâîð³ ç ÃÏ ²²² ñòóïåíÿ (íàäòî ïàö³ºíòè ç ÏÃÏÒ)

ïåðåä ïî÷àòêîì ë³êóâàííÿ ñêàðæèëèñÿ íà íåïðè-

ºìíèé çàïàõ ³ç ðîòà, á³ëü â ÿñíàõ, ðîçõîäæåííÿ

çóá³â ³ ïîãàíå ïåðåæîâóâàííÿ ¿æ³. Õâîðèì ³ç ÏÃÏÒ

íåð³äêî âèäàëÿëè çóáè ç ïðèâîäó ðóõîìîñò³ àáî

÷àñòîãî àáñöåäóâàííÿ. Êë³í³÷íà êàðòèíà çà ðå-

çóëüòàòàìè îá'ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ áóëà ð³ç-

íîìàí³òí³øîþ, àëå ÃÏ ó õâîðèõ áåç ñîìàòè÷íèõ

çàõâîðþâàíü ïðîÿâëÿâñÿ çàãàëüíîïðèéíÿòèìè

îñíîâíèìè ñèìïòîìàìè. Çîêðåìà, ó íèõ ä³àã-

íîñòóâàëè ð³çíèé ïåðåá³ã ã³íã³â³òó, ãëèáèíà ïà-

ðîäîíòàëüíèõ êèøåíü ñÿãàëà ó ñåðåäíüîìó

4,92±0,25 ìì, à â äåÿêèõ ì³ñöÿõ – ïîíàä 6 ìì,

íàäòî ó ïàö³ºíò³â ³ç ïàòîëîã³ºþ ÏÙÇ (ñåðåäí³

ïîêàçíèêè áóëè â ìåæàõ 5,22±0,31 ìì, îãîëåí-

íÿ êîðåíÿ çóá³â ³ç ðåöåñ³ºþ ÿñåí – íà 1-3 ìì,

ð³äøå – íà 4 ìì). Ñïîñòåð³ãàëè ïîðóøåííÿ ñòà-

òèêè çóá³â, ùî ñïðè÷èíÿëî äèñôóíêö³þ æóâàí-

íÿ. Á³ëüø âèðàæåíå çàïàëåííÿ ÿñåí ñïîñòåð³ãà-

ëè ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ, ùî ï³äòâåðäæåíî ÿê

³ñòîòíèì ï³äâèùåííÿì ÐÂ² äî 2,61±0,10 áàëà ïî-

ð³âíÿíî ç îñíîâíîþ ãðóïîþ, äå ³íäåêñ ñòàíîâèâ

2,27±0,07 áàëà (ð<0,05), òàê ³ ÐÌÀ – 67,4±2,8%

³ 39,8±2,0% (ð<0,05) â³äïîâ³äíî. Íàòîì³ñòü çà-

ãàëüí³ çì³íè òêàíèí ïàðîäîíòàëüíîãî êîìïëåê-

ñó áóëè á³ëüø âèðàæåíèìè ó õâîðèõ îñíîâíî¿

ãðóïè (Ð² – 4,85±0,21 áàëà), í³æ ó õâîðèõ ãðóïè

ïîð³âíÿííÿ (Ð² – 4,52±0,19 áàëà). Ðåíòãåíîëî-

ã³÷íî ó õâîðèõ áåç ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿ ðåçîð-

áö³ÿ ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðåòèíîê çäåá³ëüøîãî

áóëà â ìåæàõ ïîëîâèíè ³ á³ëüøå âèñîòè êîðåíÿ

çóáà, äåñòðóêö³ÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè íà ð³çíèõ ä³-

ëÿíêàõ ÷àñòî ð³çíà, õî÷à ïåðåâàæàëà çà õðîí³÷-

íîãî ïåðåá³ãó áåç ÷àñòèõ çàãîñòðåíü ãîðèçîí-

òàëüíà ðåçîðáö³ÿ. À ó õâîðèõ íà ïàðîäîíòèò íà
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òë³ ã³ïåðïðîäóêö³¿ ïàðàòãîðìîíó âèÿâëÿëè çì³-

øàíèé àáî âåðòèêàëüíèé òèï ðóéíóâàííÿ ê³ñòêè

àëüâåîëè, á³ëÿ äåÿêèõ çóá³â áóëà â³äñóòíÿ ê³ñ-

òêîâà òêàíèíà. Îòæå, ó õâîðèõ íà ÃÏ, ùî ñóïðî-

âîäæóºòüñÿ ÏÃÏÒ, çàïàëåííÿ ÿñåí º ìåíø âè-

ðàæåíèì, ïðîòå äåñòðóêòèâí³ çì³íè ê³ñòêîâî¿

òêàíèíè º çíà÷í³øèìè.

×åðåç ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî êóðñó ë³êó-

âàííÿ ïàö³ºíòè ãðóïè ïîð³âíÿííÿ â³äçíà÷àëè ïî-

ë³ïøåííÿ çàãàëüíîãî ñàìîïî÷óòòÿ, çíèêíåííÿ

áîëþ òà êðîâîòî÷èâîñò³ ÿñåí, ñëèçîâà îáîëîí-

êà ÿñåí íàáóâàëà áë³äî-ðîæåâîãî êîëüîðó,

ì³öíî îõîïëþâàëà òâåðä³ òêàíèíè çóáà, ïàðî-

äîíòàëüí³ êèøåí³ çíèêàëè, çìåíøóâàëàñü àáî

çíèêàëà ðóõîì³ñòü çóá³â. Ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðó-

ïè, êð³ì öüîãî, ð³âåíü ïðèêð³ïëåííÿ ÿñåí äî öå-

ìåíòó çóáà áóâ ó ñåðåäíüîìó íà 2-3 ìì íèæ÷èì,

ùî ìîæíà ïîÿñíèòè á³ëüø âèðàæåíèìè äåñòðóê-

òèâíèìè çì³íàìè ó ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ àëüâåîëÿð-

íîãî â³äðîñòêà. Â óñ³õ ïàö³ºíò³â ³ñòîòíî çíèçè-

ëèñÿ ³íäåêñè êðîâîòî÷èâîñò³. Âò³ì, ó õâîðèõ

îñíîâíî¿ ãðóïè âîíè áóëè íèæ÷èìè, í³æ ó ãðóï³

ïîð³âíÿííÿ, ³ ñòàíîâèëè, íàïðèêëàä, çà ïðîöåñó

ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ 0,48±0,05 áàëà ³ 0,55±0,05 áàëà

â³äïîâ³äíî. Äëÿ îäóæàííÿ õâîðèõ íà ÃÏ íà òë³

ÏÃÏÒ çíàäîáèëîñÿ â³ä 3,91±0,22 â³äâ³äóâàííÿ äëÿ

ïàö³ºíò³â ³ç ïî÷àòêîâèì óðàæåííÿì òêàíèí ïà-

ðîäîíòó äî 7,27±0,49 â³äâ³äóâàííÿ äëÿ îñ³á ³ç

óðàæåííÿì òÿæêîãî ñòóïåíÿ. Ê³ëüê³ñòü â³äâ³äó-

âàíü õâîðèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ áóëà ó ñåðåäíüîìó

íà 16,6% á³ëüøîþ, í³æ ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðó-

ïè, ³ â³ðîã³äíîþ ð³çíèöÿ áóëà ëèøå ì³æ ãðóïàìè

³ç ïî÷àòêîâèì ³ ²² ñòóïåíåì óðàæåííÿ. Äëÿ õâî-

ðèõ ³ç óðàæåííÿì ²²² ñòóïåíÿ âíàñë³äîê çíà÷íèõ

óøêîäæåíü ïàðîäîíòó òà çíà÷íî¿ ïîõèáêè îòðè-

ìàíèõ ðåçóëüòàò³â öÿ ðîçá³æí³ñòü ìàëà õàðàê-

òåð òåíäåíö³¿. Íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü ñïðèÿòëèâèõ

ðåçóëüòàò³â ï³ñëÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ÃÏ

îòðèìàíî â îñíîâí³é ãðóï³ – â³ä 90,0% ó ïàö³ºí-

ò³â ³ç ïî÷àòêîâèì óðàæåííÿì äî 71,4% â îñ³á ³ç

ÃÏ ²²² ñòóïåíÿ, íà â³äì³íó â³ä ãðóïè ïîð³âíÿííÿ,

äå âîíè ñêëàäàëè 85,7% ³ 68,4% â³äïîâ³äíî. Ïî-

ã³ðøåííÿ ñòàíó ïàðîäîíòó, â³äñóòí³ñòü åôåêòó òå-

ðàï³¿ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï âèÿâëåíî ëèøå ó äâîõ

îñ³á ³ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì ÃÏ.

Óñï³øíèì ïàðîäîíòîëîã³÷íå ë³êóâàííÿ ìîæ-

íà ââàæàòè ó âèïàäêó â³äíîâëåííÿ ñòðóêòóðíî¿

áóäîâè òà ôóíêö³¿ òêàíèí ïàðîäîíòó. Öå º âàæ-

ëèâèì êîìïîíåíòîì ó äîñÿãíåíí³ òà ï³äòðèìàí-

í³ çäîðîâîãî ïàðîäîíòó. Çàñòîñóâàííÿ åôåêòèâ-

íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ð³çíîá³÷íî¿ ä³¿ íà åòàï³

ï³äòðèìóâàëüíî¿ òåðàï³¿ äëÿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ

íà ÃÏ, íàäòî çà íàÿâíîñò³ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿,

º âàæëèâèì íå ëèøå îðãàí³çàö³éíèì, àëå é ïðî-

ô³ëàêòè÷íèì çàõîäîì [5]. Ï³ñëÿ 18-ì³ñÿ÷íîãî

ñïîñòåðåæåííÿ, çà âèíÿòêîì ïîîäèíîêèõ âèïàä-

ê³â (íà 6-é ì³ñÿöü – 1,4%, íà 18-é – 4,6%), â óñ³õ

îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â íå ä³àãíîñòóâàëè ïðîãðå-

ñóâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî

ïðàâèëüíèé ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä äî êîìïëåê-

ñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÃÏ ÿê íà òë³ ÏÃÏÒ,

òàê ³ áåç ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿.

×åðåç 6 ì³ñÿö³â íàéë³ïøèé ñòàá³ë³çàö³éíèé

åôåêò âñòàíîâëåíî â îñ³á ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ç

ïîøêîäæåííÿì ïàðîäîíòó ÿê ² ñòóïåíÿ (88,2%),

òàê ³ ²²² ñòóïåíÿ (78,9%). Â îñíîâí³é ãðóï³ ö³ ïî-

êàçíèêè áóëè íå ³ñòîòíî, àëå ìåíøèìè, ³ ñòàíî-

âèëè â³äïîâ³äíî 83,3% ³ 70,0%. Çà 6 ì³ñÿö³â íå

ö³ëêîì ïðîéøëî îñòåîðåìîäåëþâàííÿ, ùî

ñïðèÿëî ñõèëüíîñò³ äî ðåöåñ³¿ ÿñåí, â³äíîâëåí-

íÿ ÿêèõ ìè íå ñïîñòåð³ãàëè (â³äñóòíÿ ïðàêòè÷íî

ð³çíèöÿ ì³æ ãðóïàìè ó ïðîãðåñóâàíí³ çàïàëüíî-

äèñòðîô³÷íîãî ïðîöåñó â ïàðîäîíò³), ùî âêàçóº

íà ðåçåðâ "ì³öíîñò³" ³ ïðîòèä³þ òêàíèí ïîøêîä-

æóþ÷èì åò³îëîã³÷íèì ÷èííèêàì.

Ñóá'ºêòèâíî ïàö³ºíòè îáîõ ãðóï â³äçíà÷àëè

â³äñóòí³ñòü íåïðèºìíèõ â³ä÷óòò³â, â³äñóòí³ñòü

ïàòîëîã³÷íî¿ ðóõîìîñò³ çóá³â çà ÃÏ ïî÷àòêîâîãî

ñòóïåíÿ ³ çíà÷íå ¿¿ çìåíøåííÿ çà ïðîöåñó ²²-²²²

ñòóïåí³â òÿæêîñò³. Ï³ä ÷àñ îãëÿäó ÿñíà ìàëè áë³-

äî-ðîæåâèé êîë³ð, áóëè ù³ëüíèìè, íå êðîâîòî-

÷èëè ó â³äïîâ³äü íà ìåõàí³÷íå ïîäðàçíåííÿ.

Ïàðîäîíòàëüí³ êèøåí³ çíèêàëè, ñïîñòåð³ãàëè ðå-

öåñ³þ ÿñåí ó ïàö³ºíò³â ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ³ç ²²-²²²

ñòóïåíåì íà 1-2 ìì, à ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè

– íà 2-3 ìì ³ á³ëüøå. Ðåíòãåíîëîã³÷íî ó õâîðèõ

ãðóïè ïîð³âíÿííÿ êîíñòàòóâàëè óù³ëüíåííÿ êîð-

òèêàëüíî¿ ïëàñòèíêè, â³äñóòí³ñòü çì³í âåëè÷èíè

ïåð³îäîíòàëüíî¿ ù³ëèíè, çáåðåæåííÿ âèñîòè ê³ñ-

òêîâî¿ òêàíèíè íà âèõ³äíîìó ð³âí³, ùî ñâ³ä÷èòü

ïðî ñòàá³ë³çàö³þ ïðîöåñó. Íàòîì³ñòü ó õâîðèõ

îñíîâíî¿ ãðóïè â³äçíà÷àëè ñôîðìîâàí³ñòü êîð-

òèêàëüíî¿ ïëàñòèíêè áåç ÷³òêîñò³ ¿¿ àðõ³òåêòîí³-

êè, á³ëÿ äåÿêèõ çóá³â – ìàðã³íàëüíå ðîçøèðåííÿ

ïåð³îäîíòàëüíî¿ ù³ëèíè, îñòåîïîðîç ³ç â³äñóò-

í³ñòþ äåñòðóêòèâíèõ çì³í ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, çáå-

ðåæåííÿ âèñîòè àëüâåîëÿðíèõ ïåðåòèíîê ï³ñëÿ

ë³êóâàííÿ ïàðîäîíòèòó ²² ³ ²²² ñòóïåíÿ. Ïîêàçíèêè

ÐÂ² òà ÐÌÀ áóëè íèæ÷èìè â îñíîâí³é ãðóï³, í³æ

ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ, ó ñåðåäíüîìó íà 13,5% ³

19,2% â³äïîâ³äíî (ð>0,05). Ð³âåíü ã³ã³ºíè ó ïà-

ö³ºíò³â îáîõ ãðóï ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿâñÿ, õî÷à

çàãàëüíèé ñòàí ïàðîäîíòó ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ìàâ

òåíäåíö³þ äî ïîë³ïøåííÿ.
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Îòæå, ðåãóëÿðíå â³äâ³äóâàííÿ ïàö³ºíòîì ë³-

êàðÿ äàº ìîæëèâ³ñòü â÷àñíî âèÿâèòè åò³îëîã³÷í³

÷èííèêè çàïàëüíîãî ïðîöåñó, íà ðàííüîìó åòàï³

óñóíóòè ¿õ, çàïîá³ãàþ÷è ðåöèäèâó õâîðîáè, ïðî-

òå çíà÷í³ çì³íè ñîìàòè÷íîãî õàðàêòåðó ó ê³ñòêî-

â³é òêàíèí³ âèìàãàþòü òðèâàë³øèõ ÿê ìåäèêàìåí-

òîçíîãî âïëèâó íà îðãàí³çì, òàê ³ ÷àñó íà éîãî

îäóæàííÿ. Ïðèéìàííÿ per os ïðåïàðàò³â îñòå-

îòðîïíî¿ ä³¿ (êàëüö³é-D
3
-í³êîìåä ôîðòå, êàëüöå-

ì³í, êàëüöåì³í àäâàíñ) äëÿ õâîðèõ ³ç âèðàæåíè-

ìè äåñòðóêòèâíèìè çì³íàìè ó ïàðîäîíò³ º íå-

äîñòàòí³ì. Ó çâ'ÿçêó ç öèì äîäàòêîâî ì³ñöåâî

ïðèçíà÷àëè åëåêòðîôîðåç 2,5% ðîç÷èíó ãë³öå-

ðîôîñôàòó êàëüö³þ 5 ñåàíñ³â äëÿ ðåãóëþâàííÿ

ãîìåîñòàçó êàëüö³þ, à äëÿ ñòèìóëþâàííÿ îñòå-

îãåíåçó, óòâîðåííÿ ê³ñòêîâî¿ ìàñè – 2% ðîç÷èí

ôòîðèñòîãî íàòð³þ 6 ñåàíñ³â. Ïåðîðàëüíî õâî-

ðèì ³ç ÃÏ ²²-²²² ñòóïåí³â òÿæêîñò³ ³ç ñèñòåìíèì

îñòåîïîðîçîì ïðèçíà÷àëè äîäàòêîâî àëåíäðî-

íîâó êèñëîòó ç ãðóïè á³ôîñôîíàò³â, îñòåìàêñ àáî

îñòàëîí ïî 70 ìã.

Ö³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòüñÿ òàêîæ ðåçóëüòàòà-

ìè ³íøèõ êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü,

ÿê³ çà êðèòåð³ÿìè îö³íêè ñòàá³ë³çàö³éíîãî ïðî-

öåñó íà 12-18-é ì³ñÿöü ñïîñòåðåæåííÿ âèÿâè-

ëèñÿ îäíàêîâèìè â îáîõ ãðóïàõ. Àëå ê³ëüê³ñòü

âèïàäê³â ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöå-

ñó áóëà á³ëüøîþ âñå æ ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (5,6%),

í³æ ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè (3,5%). Ó á³ëüøîñò³

îñ³á ç³ ñïðèÿòëèâèì ïåðåá³ãîì ïðîöåñó ï³ñëÿ

ë³êóâàííÿ ñêàðã íå âèÿâëÿëè àáî ä³àãíîñòóâàëè

íåçíà÷íó êðîâîòî÷èâ³ñòü ÿñåí ï³ä ÷àñ ÷èùåííÿ

çóá³â. Îá'ºêòèâíî: ìàðã³íàëüíèé êðàé áë³äî-ðî-

æåâîãî êîëüîðó, ³íêîëè ç ö³àíîòè÷íèì â³äò³í-

êîì, ïàðîäîíòàëüí³ êèøåí³ íå âèçíà÷àëèñÿ,

ðîçõèòàíîñò³ çóá³â íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ, àáî âîíà

áóëà ² ñòóïåíÿ çà òÿæêî¿ ôîðìè ë³êîâàíîãî ÃÏ.

Ðåíòãåíîëîã³÷íî ó ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëè óù³ëü-

íåííÿ àëüâåîëÿðíîãî êðàþ ê³ñòêè, â³äñóòí³ñòü

îñåðåäê³â îñòåîïîðîçó, ïîñèëåííÿ ÷³òêîñò³ ðè-

ñóíêà êîìïàêòíî¿ ïëàñòèíêè ì³æàëüâåîëÿðíèõ

ïåðåòèíîê. Çîêðåìà, ³íäåêñè êðîâîòî÷èâîñò³

ÿñåí òà ã³íã³â³òó áóëè ìåíøèìè ó õâîðèõ íà

ïàðîäîíòèò íà òë³ ÏÃÏÒ ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè

áåç òàêîãî, â îñ³á ³ç ²²² ñòóïåíåì òÿæêîñò³ ïðî-

öåñó â ïàðîäîíò³ ð³çíèöÿ ìàëà â³ðîã³äíèé õà-

ðàêòåð: â îñíîâí³é ãðóï³ ³íäåêñ ÐÂ² ñòàíîâèâ

1,29±0,08 áàëà, ÐÌÀ 22,4±1,1%, à â ãðóï³ ïî-

ð³âíÿííÿ – 1,56±0,09 áàëà (ð<0,05) òà 31,7±1,2%

(ð<0,05) â³äïîâ³äíî. Ïîêàçíèêè ³íäåêñó ã³ã³ºíè

ó ãðóïàõ ñïîñòåðåæåííÿ ìàëî ð³çíèëèñÿ ì³æ

ñîáîþ ³ íå âïëèâàëè íà çàãàëüíó êë³í³÷íó êàð-

òèíó ïåðåá³ãó çàïàëüíî-äèñòðîô³÷íîãî ïðîöå-

ñó â ïàðîäîíò³.
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1. Ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò ó õâîðèõ íà
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òêàíèíè, çîêðåìà îñòåîïåí³ºþ, îñòåîïîðîçîì,

ðåçîðáö³ºþ ì³æàëüâåîëÿðíèõ ïåðåòèíîê, âèðà-

æåíîþ ðóõîì³ñòþ çóá³â ³ ïåðåä÷àñíîþ ¿õ âòðà-
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2. Ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò íà òë³ ïåð-

âèííîãî ã³ïåðïàðàòèðåîçó ïåðåá³ãàº ç ìåíø

âèðàæåíèì çàïàëüíèì ïðîöåñîì ó ì'ÿêèõ òêà-

íèíàõ ïàðîäîíòó, àëå ç á³ëüø âèðàæåíèìè

çì³íàìè ó ê³ñòêîâ³é òêàíèí³, îáóìîâëåíèìè ñèñ-

òåìíèì îñòåîïîðîçîì, âèìàãàº òðèâàëîãî

ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ç àêöåíòîì íà êî-

ðåêö³þ ê³ñòêîâîãî ìåòàáîë³çìó.

3. Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè êîìïëåêñíîãî ë³êó-

âàííÿ õâîðèõ íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò

çàñâ³ä÷èëè âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ì³ñöåâîãî çà-

ñòîñóâàííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ ãåë³â

ð³çíîá³÷íî¿ ä³¿, åëåêòðîôîðåçó îñòåîðåìîäåëþ-

âàëüíèõ ïðåïàðàò³â êàëüö³þ òà ôòîðó ó ïîºä-

íàíí³ ³ç çàãàëüíèì âïëèâîì íà îðãàí³çì

ìåäèêàìåíò³â îñòåîòðîïíî¿ ä³¿: ì³íåðàëüíî-

â³òàì³ííîãî êîìïëåêñó êàëüöåì³í, êàëüö³é-D
3
-

í³êîìåä ôîðòå, à òàêîæ á³ôîñôîíàòó íà îñíîâ³

àëåíäðîíîâî¿ êèñëîòè, ùî ñïðèÿëî ë³êâ³äàö³¿

çàïàëåííÿ, çíèêíåííþ îñòåîïîðîçó òêàíèí ïà-

ðîäîíòó, îçäîðîâëåííþ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà

óñüîãî îðãàí³çìó.

Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÀ

1. Äàíèëåâñêèé Í.Ô. Çàáîëåâàíèÿ ïàðîäîíòà /

Í.Ô. Äàíèëåâñêèé, À.Â. Áîðèñåíêî. – Ê.: Çäî-

ðîâ'ÿ, 2000. – 464 ñ.

2. Âèøíÿê Ã.Í. Ãåíåðàëèçîâàííûå çàáîëåâàíèÿ

ïàðîäîíòà (ïàðîäîíòîç, ïàðîäîíòèò) / Ã.Í.

Âèøíÿê. – Ê., 1999. – 216 ñ.

3. Ïàò. 59748, ÌÏÊ À61Ê 6/00, À61Ð 37/00. Ë³êó-

âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèé ãåëü äëÿ ì³ñöåâî¿ òå-

ðàï³¿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó / Ð.Ì. Ôå-

ä³í, Ë.Þ. Ì³íüêî. – ¹ u201014105; çàÿâ.

26.11.2010; îïóáë. 25.05.2011 // Áþë. ¹10. –

5 ñ.

4. Ïàò. 59747, ÌÏÊ À61Ê 6/00, À61Ð 37/00. Ãåëü

äëÿ ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ ïàðîäîíòèòó ïðè ã³ïî-



22 Êë³í³÷íà åíäîêðèíîëîã³ÿ òà åíäîêðèííà õ³ðóðã³ÿ 4(37) 2011

ÑÒÀÒÒ²

ôóíêö³¿ ïðèùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè / Ð.Ì. Ôåä³í,

Ë.Þ. Ì³íüêî. – ¹ u201014104; çàÿâ. 26.11.2010;

îïóáë. 25.05.2011 // Áþë. ¹10.- 4 ñ.

5. Ïàâëåíêî Î.Â. Ë³êóâàëüíî-ðåàá³ë³òàö³éí³ çàõî-

äè ó õâîðèõ íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò /

Î.Â. Ïàâëåíêî, ².Ï. Ìàçóð // Íîâèíè ñòîìàòî-

ëîã³¿. – 2003. – ¹2. – Ñ. 4-8.

ÐÅÇÞÌÅ

Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ è ëå÷åíèÿ

áîëüíûõ ñ ãåíåðàëèçîâàííûì ïàðîäîíòèòîì íà

ôîíå ïåðâè÷íîãî ãèïåðïàðàòèðåîçà

Â.Ì. Çóáà÷èê, Ò.Ä. Çàáîëîòíûé, Ë.Þ. Ìèíüêî,

Í.È. Áîéêî, Â.Â. Õîìÿê, Ì.Ï. Ïàâëîâñêèé

Óñòàíîâëåíà çíà÷èòåëüíàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü

ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà ïðè ïåðâè÷íîì

ãèïåðïàðàòèðåîçå, õàðàêòåðèçóþùåãîñÿ ñëàáî
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SUMMARY

Clinical course and treatment of patients with

generalized periodontitis in primary

hyperparathyroidism

V. Zubachik, T. Zabolotnyi, L. Minko, N. Boyko,

V. Homyak, M. Pavlovskyi

A considerable prevalence of generalized periodon-

titis is designated in patients with primary hyperparat-

hyroidism, which is characterized by poorly expressed

inflammatory process in the gums, deep periodontal

pockets, severity of condition, rapid progression, des-

tructive processes in the alveolar bone. For the phar-

macological correction of this pathologic process it is

proposed to use electrophoresis of calcium and fluori-

ne with the optimal composition for effective local acti-

on, as well as osteotropic drugs of the general action

such as calcimine complex and bisphosphonates oste-

omax and ostalone. The efficiency of proposed method

is colloborated by the clinical, radiological and labora-

tory tests.

Key words: primary hyperparathyroidism, genera-

lized periodontitis, disease, treatment.
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