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Ïîºäíàííÿ ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÐÙÇ)

³ç òèðåîòîêñèêîçîì ùå 20 ðîê³â òîìó ââàæàëî-

ñÿ ð³äê³ñíèì. Òîä³ ââàæàëè, ùî íàäëèøîê òè-

ðåî¿äíèõ ãîðìîí³â ïåðåøêîäæàº âèíèêíåííþ

ÐÙÇ. Àëå äóìêà, ùî äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá

(ÄÒÇ) ³ ÐÙÇ º íåñóì³ñíèìè çàõâîðþâàííÿìè,

âèÿâèëàñü õèáíîþ. Öå ï³äòâåðäæåíî ïóáë³êà-

ö³ÿìè, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî ìîæëèâå ïîºäíàííÿ öèõ

çàõâîðþâàíü ó 0,3-8,2% âèïàäê³â [1-12].

Îäíèì ³ç ïåðøèõ íàÿâí³ñòü ÐÙÇ íà òë³ ÄÒÇ

îïèñàâ Ãðåõåì 1928 ðîêó. Ïóõëèíà Ãðåõåìà –

öå ñêëåðîçóþ÷à àäåíîêàðöèíîìà, ÿêà íàé÷àñò³-

øå âèíèêàº ó õâîðèõ ³ç ÄÒÇ.

Ó ðîçâèòêó ÐÙÇ íà òë³ òèðåîòîêñèêîçó â³ä³-

ãðàþòü ðîëü äåê³ëüêà ÷èííèê³â, çîêðåìà òðèâà-

ëà òåðàï³ÿ àíòèòèðåî¿äíèìè ïðåïàðàòàìè, ÿêà

ïðèçâîäèòü äî êîëèâàííÿ âì³ñòó ÒÒÃ â îðãàí³ç-

ì³, ùî ó ñâîþ ÷åðãó ñïðè÷èíþº ïðîë³ôåðàö³þ

åï³òåë³þ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

Ïàö³ºíòè ç êàðöèíîìîþ íà òë³ ÄÒÇ äîâãèé

÷àñ (ó ñåðåäíüîìó 5-6 ðîê³â) ë³êóâàëèñü òèðåî-

ñòàòè÷íèìè ïðåïàðàòàìè. Òðèâàë³ñòü êîíñåðâà-

òèâíî¿ òåðàï³¿ ó íèõ ìàéæå âäâ³÷³ ïåðåâèùóâàëà

òàêó â çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿ õâîðèõ íà ÄÒÇ. Éìîâ³ð-

í³ñòü ðîçâèòêó ÐÙÇ íà òë³ ÄÒÇ çá³ëüøóºòüñÿ

ïðÿìî ïðîïîðö³éíî òðèâàëîñò³ òèðåîòîêñèêîçó

òà êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Öå ï³äòâåðäæóº

ïðèïóùåííÿ ïðî íåñïðèÿòëèâó ä³þ òèðåîñòà-

òè÷íèõ ïðåïàðàò³â íà åï³òåë³é ùèòîïîä³áíî¿

çàëîçè.

ÐÙÇ ìîæå âèíèêíóòè ó õâîðèõ íà ÄÒÇ ï³ñëÿ

ë³êóâàííÿ ðàä³îàêòèâíèì éîäîì. R. Tell ³ ñï³âàâ-

òîðè (1997) ñïîñòåð³ãàëè ðîçâèòîê çëîÿê³ñíèõ

ïóõëèí âíàñë³äîê êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ

ðàä³îéîäîì ³ òèðåîñòàòèêàìè. Ìîæëèâî çá³ëü-

øåííÿ ÷èñëà âèïàäê³â ÐÙÇ ï³ä âïëèâîì òè-

ðåî¿äñòèìóëþþ÷èõ ³ìóíîãëîáóë³í³â. ² íàâïàêè,

êë³í³÷íó êàðòèíó òèðåîòîêñèêîçó ìîæå âèêëèêà-

òè ïóõëèíà ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ùî ïðîäóêóº

òèðåî¿äí³ ãîðìîíè. Àâòîðè â³äçíà÷àþòü, ùî

ïîºäíàííÿ ÐÙÇ ³ òèðåîòîêñèêîçó ñïîñòåð³ãàºòü-

ñÿ çíà÷íî ÷àñò³øå ó æ³íîê.

Ó âèïàäêàõ ÄÒÇ ïóõëèíí³ îñåðåäêè ìîæóòü

áóòè ïîîäèíîêèìè àáî ìíîæèííèìè, íåð³âíî-

ì³ðíî ðîçòàøîâàíèìè ó ð³çíèõ ÷àñòêàõ çàëîçè.

Çà ÄÒÇ ðàê ÙÇ íåð³äêî âèÿâëÿþòü ëèøå ï³ä ÷àñ

ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèäàëåíî¿ ùèòîïî-

ä³áíî¿ çàëîçè, êîëè ïóõëèíà ìàº ìàëèé ä³àìåòð

– â³ä 0,3 äî 0,6 ñì, ³ ¿¿ âàæêî âèçíà÷èòè ïåðåä

îïåðàö³ºþ. Îñåðåäêè ÐÙÇ ³íêîëè ìàþòü ìóëü-

òèôîêàëüíèé ð³ñò. Çà âóçëîâîãî òîêñè÷íîãî çîáà

ä³àãíîç ÐÙÇ ìîæå áóòè âèñòàâëåíèì çà ðåçóëü-

òàòàìè ïóíêö³éíî¿ á³îïñ³¿ âóçëà.

Ðàê, ùî ðîçâèíóâñÿ íà òë³ ÄÒÇ, ÷àñò³øå äè-

ôåðåíö³éîâàíèé, õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ó

öåíòð³ ä³ëÿíîê ô³áðîçó. Òàêà êàðöèíîìà çàçâè-

÷àé íåâåëèêèõ ðîçì³ð³â (ðT1-2N0) ³ â³äð³çíÿºòü-

ñÿ â³äíîñíî ñïðèÿòëèâèì ïåðåá³ãîì, ùî ïðîÿâ-

ëÿºòüñÿ ìàëîþ ÷àñòîòîþ ë³ìôîãåííîãî ðîçïîâ-

ñþäæåííÿ, â³äñóòí³ñòþ ³íâàç³¿ ó íàâêîëèøí³

òêàíèíè òà â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â.

Íàâîäèìî êë³í³÷íèé âèïàäîê ³ç âëàñíî¿ ïðàê-

òèêè.

Ïàö³ºíòêà Æ. 1962 ð. í., çâåðíóëàñÿ äî åí-

äîêðèíîëîãà ç³ ñêàðãàìè íà íàïàäè ñåðöåáèò-

òÿ, ïåð³îäè÷íå òðåìò³ííÿ ðóê.

17.04.07 ð. ïàö³ºíòêó îáñòåæåíî: Ò
3
â³ë –

9,61 ïã/ìë (N – 1,7-3,6 ïã/ìë), Ò
4
â³ë – 3,46 íã/äë

(N – 0,7-1,85 íã/äë), ÒÒÃ – 0,11 ÌÎ/ë (N – 0,17-

4,05 ÌÎ/ë). ÓÇÄ: ùèòîïîä³áíà çàëîçà ðîçòàøî-

âàíà òèïîâî, çá³ëüøåíà çà ðàõóíîê ïðàâî¿ ÷àñò-

êè. Ñòðóêòóðà ïðàâî¿ ÷àñòêè íåîäíîð³äíà çà

ðàõóíîê äâîõ ã³ïîåõîãåííèõ âóçëèê³â ïî ïåðåä-

í³é ïîâåðõí³ ðîçì³ðîì 7 ìì ³ 6,5 ìì. Ñòðóêòóðà

ë³âî¿ ÷àñòêè îäíîð³äíà. Îá'ºì ïðàâî¿ ÷àñòêè –

9,7 ñì3, ë³âî¿ – 7 ñì3.

Âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: äèôóçíèé òîêñè÷íèé

çîá ²² ñò. Òèðåîòîêñèêîç ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³,

âïåðøå âèÿâëåíèé. Òèðåîòîêñè÷íà îôòàëüìî-

ïàò³ÿ. Ïðèçíà÷åíî ë³êóâàííÿ: òèðîçîë 20 ìã íà

äîáó, äèðîòîí, àñïàðêàì, á³ñîïðîëîë, ã³äàçåïàì.

Äîñÿãòè êîìïåíñàö³¿ òèðåîòîêñèêîçó âäàëîñÿ

çàñòîñóâàííÿì òèðîçîëó â äîç³ 15 ìã íà äîáó,

çà çìåíøåííÿ äîçè íà 5 ìã â³äáóâàëàñÿ äåêîì-
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ïåíñàö³ÿ. Ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ áóâ õâèëåïîä³á-

íèì, ÷àñòî â³äçíà÷àëàñü äåêîìïåíñàö³ÿ.

Ïàö³ºíòêà Æ. ïðîòÿãîì 3 ðîê³â îòðèìóâàëà ë³-

êóâàííÿ, ðåãóëÿðíî âèçíà÷àâñÿ âì³ñò òèðåî¿äíèõ

ãîðìîí³â, ïðîâîäèëîñü ÓÇÄ. ÓÇÄ â³ä 27.01.10 ð. –

ÙÇ çá³ëüøåíà çà ðàõóíîê ïðàâî¿ ÷àñòêè, âèçíà-

÷àºòüñÿ ã³ïîåõîãåííå íåîäíîð³äíå óòâîðåííÿ ç

íå÷³òêèìè íåð³âíèìè êîíòóðàìè ä³àìåòðîì 1,0 ñì

ó ñåðåäíüîìó ñåãìåíò³ ïðàâî¿ ÷àñòêè. Îá'ºì

ïðàâî¿ ÷àñòêè – 14,1 ñì3, ë³âî¿ – 6 ñì3. 03.02.10 ð.

ïðîâåäåíî ïóíêö³éíó á³îïñ³þ îñåðåäêîâîãî

óòâîðåííÿ: â àñï³ðàò³ âèÿâëåíî îçíàêè ïàï³ëÿð-

íî¿ êàðöèíîìè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

16.02.10 ð. ïðîâåäåíî åêñòðàôàñö³àëüíó

òèðåî¿äåêòîì³þ, öåíòðàëüíó äèñåêö³þ øè¿. Ïà-

òîã³ñòîëîã³÷íèé âèñíîâîê â³ä 18.02.10 ð. – ïàï³-

ëÿðíà êàðöèíîìà ðîçì³ðîì 1,0 ñì ïðàâî¿ ÷àñò-

êè ÙÇ êëàñè÷íî¿ (ïàï³ëÿðíî-ôîë³êóëÿðíî¿) áóäî-

âè, ³íâàç³ÿ â ïàðåíõ³ìó, êàïñóëó ÙÇ, ë³ìôàòè÷í³

ñóäèíè. Äâîá³÷íà ã³ïåðïëàç³ÿ ùèòîïîä³áíî¿

çàëîçè ç ³íòåðôîë³êóëÿðíîþ ïðîë³ôåðàö³ºþ åï³òå-

ë³þ, ùî º õàðàêòåðíèì äëÿ ã³ïåðòèðåîçó. Îíêîöè-

òàðíà êàðöèíîìà ïðàâî¿ ÷àñòêè ðîçì³ðîì 0,7 ñì,

ì³í³ìàëüíî ³íâàç³éíèé âàð³àíò áåç îçíàê ñóäèí-

íî¿ ³íâàç³¿. Ó ë³â³é ÷àñòö³ òà ïåðåäòðàõåàëüí³é êë³ò-

êîâèí³ îçíàêè çëîÿê³ñíîãî óðàæåííÿ â³äñóòí³.

Ïîîïåðàö³éíèé ïåðåá³ã áåç óñêëàäíåíü.

Îñòàíí³ìè ðîêàìè âñå ÷àñò³øå ó ë³òåðàòóð³

ç'ÿâëÿþòüñÿ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî âèïàäêè ðàêó

ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè íà òë³ ÄÒÇ. ßê ä³ÿòè ó òà-

êèõ âèïàäêàõ: ðîáèòè òîòàëüíó òèðåî¿äåêòîì³þ

³ç íàñòóïíèì ë³êóâàííÿì ðàä³îéîäîì ÷è ïðîâî-

äèòè êë³í³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ õâîðîãî ï³ñëÿ ñóá-

òîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ ÙÇ? ªäèíî¿ äóìêè ç öüîãî

ïðèâîäó ó çàðóá³æí³é ë³òåðàòóð³ íåìàº.

Ôðàíöóçüê³ àâòîðè [9] ðåòðîñïåêòèâíî ïðî-

àíàë³çóâàëè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 547 ïàö³ºíò³â,

ÿêèì áóëî âèêîíàíî ñóáòîòàëüíó ðåçåêö³þ ÙÇ ç

ïðèâîäó äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî çîáà. Ó 6 (1,1%)

õâîðèõ øëÿõîì ïàòîã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ

áóëî âèÿâëåíî äèôåðåíö³éîâàí³ êàðöèíîìè (3

ïàï³ëÿðíèõ, 2 ôîë³êóëÿðíèõ ³ 1 ïàï³ëÿðíî-ôîë³-

êóëÿðíó), ï'ÿòüîõ ³ç íèõ ïîâòîðíî ïðîîïåðîâàíî

â îáñÿç³ îñòàòî÷íî¿ òèðåî¿äåêòîì³¿.

Í³ìåöüê³ [11] äîñë³äíèêè ç óí³âåðñèòåòñüêî¿

êë³í³êè Ìàðáóðãà ïîâ³äîìèëè ïðî ðåçóëüòàòè õ³-

ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 92 õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ó

ïåð³îä ç 2000 ïî 2006 ð. ç ïðèâîäó õâîðîáè

Ãðåéâñà (82,6% æ³íîê, 17,4% ÷îëîâ³ê³â). Ó 2

(2,2%) ïàö³ºíò³â çà ðåçóëüòàòàìè ïàòîã³ñòîëî-

ã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî ïàï³ëÿðí³ êàðöè-

íîìè 3 ìì ³ 5 ìì. Ìóëüòèôîêàëüíîãî ðîñòó òà

ìåòàñòàç³â íå áóëî. Ïàö³ºíòè ïåðåáóâàëè ëèøå

ï³ä ïîäàëüøèì êë³í³÷íèì ñïîñòåðåæåííÿì. Òàê³

êàðöèíîìè, íà äóìêó àâòîð³â, ìàþòü ñïðèÿòëè-

âèé ïåðåá³ã.

Íàéá³ëüøå ïîä³áíèõ âèïàäê³â ïðîàíàë³çîâà-

íî ÿïîíñüêèìè [10] ë³êàðÿìè, ÿê³ âèâ÷èëè îñîá-

ëèâîñò³ ïàï³ëÿðíèõ êàðöèíîì íà òë³ õâîðîáè

Ãðåéâñà ó 202 (8,5%) õâîðèõ ³ç 2356 îïåðîâàíèõ

ïðîòÿãîì 1994-2004 ðîê³â. Ó 154 âèïàäêàõ êàð-

öèíîìè ä³àãíîñòîâàíî ïåðåä îïåðàö³ºþ, ó 48 –

íà åòàï³ îñòàòî÷íîãî ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåí-

íÿ. Ïîäàëüøå ñïîñòåðåæåííÿ íå âèÿâèëî âèïàä-

ê³â â³ääàëåíîãî ìåòàñòàçóâàííÿ.

Ö³êàâîþ º ðîáîòà êîðåéñüêèõ àâòîð³â [12],

îïóáë³êîâàíà 2008 ðîêó. Âîíè íàâåëè ðåçóëüòà-

òè ðåòðîñïåêòèâíîãî ñïîñòåðåæåííÿ 779 ïà-

ö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó ÄÒÇ, ó 58 ç ÿêèõ

áóëî âèÿâëåíî äèôåðåíö³éîâàíó êàðöèíîìó

ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè: ó 26 – ïåðåä îïåðàö³ºþ, ó

32 – ï³ñëÿ. Òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàäàâ 23-

260 ì³ñ. Â³ê ïàö³ºíò³â â³ä 15 äî 70 ðîê³â. 19 õâî-

ðèì ïðîâåäåíî òîòàëüíó òèðåî¿äåêòîì³þ, 38 –

ñóáòîòàëüíó, îäíîìó – îñòàòî÷íó òèðåî¿äåêòî-

ì³þ. 10-ð³÷íå âèæèâàííÿ òà âèæèâàííÿ áåç õâî-

ðîáè ñêëàëè 95,8% ³ 91,1% â³äïîâ³äíî. Ðåöèäèâ

êàðöèíîìè ðîçâèíóâñÿ ó 4 (6,9%) õâîðèõ.

Ó öèõ 4 ïàö³ºíò³â âèçíà÷åíî òàê³ ÷èííèêè ðè-

çèêó: â³ê ïîíàä 45 ðîê³â, ðîçì³ð ïóõëèíè >10 ìì,

ìóëüòèôîêàëüíèé ð³ñò, åêñòðàêàïñóëÿðíà ³íâà-

ç³ÿ. Äâîº îñ³á áóëè îïåðîâàí³ ïîâòîðíî ç íà-

ñòóïíîþ ðàä³îéîäàáëÿö³ºþ. 2 ïàö³ºíòè ïîìåð-

ëè: îäèí – â³ä àãðåñèâíîãî ì³ñöåâîãî ðåöèäèâó,

äðóãà – â³ä ñóïóòíüîãî ðàêó ÿº÷íèê³â ³ç ðîçïîâ-

ñþäæåíèìè ìåòàñòàçàìè.

Îòæå, êîðåéñüê³ äîñë³äíèêè ä³éøëè âèñíîâ-

êó, ùî ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â, êîëè ï³ñëÿ îïåðàö³¿

ç ïðèâîäó ÄÒÇ çà ðåçóëüòàòàìè ïàòîã³ñòîëîã³÷-

íîãî äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî äèôåðåíö³éîâàíó

êàðöèíîìó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, îñòàòî÷íó òè-

ðåî¿äåêòîì³þ ìîæíà íå âèêîíóâàòè. Ïîêàçàííÿì

äî ¿¿ âèêîíàííÿ º íàÿâí³ñòü ÷èííèê³â ðèçèêó.

Ó êë³í³ö³ ÄÓ "²íñòèòóò åíäîêðèíîëîã³¿ òà îá-

ì³íó ðå÷îâèí ³ì. Â.Ï. Êîì³ñàðåíêà ÍÀÌÍ Óêðà¿-

íè" ïðîòÿãîì 1989-2003 ðîê³â ïðîâåäåíî 1843

õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ÄÒÇ: ó 1654

(89,7%) äîðîñëèõ îñ³á ³ 189 (10,3%) ä³òåé ³ ï³ä-

ë³òê³â. Ñóáòîòàëüíó ðåçåêö³þ ÙÇ âèêîíàíî ó 1094

(59,3%) âèïàäêàõ, ñóáòîòàëüíó òèðåî¿äåêòîì³þ

– ó 551 (29,8%), òîòàëüíó òèðåî¿äåêòîì³þ – ó

198 (10,7%) õâîðèõ. Çà ðåçóëüòàòàìè îñòàòî÷-

íîãî ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ çëîÿê³ñí³ ïóõ-

ëèíè áóëî âèÿâëåíî ó 3,3% âèïàäê³â ñåðåä äî-
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ðîñëèõ ³ â 1,0% – ñåðåä ä³òåé ³ ï³äë³òê³â. Ö³ ðå-

çóëüòàòè ñï³âïàäàþòü ³ç ÷èñëåííèìè ë³òåðàòóð-

íèìè äàíèìè [3, 8-10]. Æîäíîãî ïàö³ºíòà çà

ïåð³îä äî 2010 ðîêó íå îïåðóâàëè ïîâòîðíî, âñ³

âîíè ïåðåáóâàëè ï³ä êë³í³÷íèì ñïîñòåðåæåííÿì

³ îòðèìóâàëè ñóïðåñèâí³ äîçè òèðåî¿äíèõ ãîð-

ìîí³â.
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ÐÅÇÞÌÅ

Ñî÷åòàíèå ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû è

òèðåîòîêñèêîçà

È.Ñ. Áóðäî, È.Â. Êîìèññàðåíêî, Á.Á. Ãóäà

Â ñòàòüå îïèñàí ñëó÷àé ñî÷åòàíèÿ ðàêà ùèòî-

âèäíîé æåëåçû è òèðåîòîêñèêîçà. Ïðîàíàëèçèðîâà-

íû ëèòåðàòóðíûå è ñîáñòâåííûå äàííûå îá îñîáåí-

íîñòÿõ òå÷åíèÿ äèôôåðåíöèðîâàííîãî ðàêà ùèòî-

âèäíîé æåëåçû íà ôîíå òèðåîòîêñèêîçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ùèòîâèäíîé æåëåçû, òè-

ðåîòîêñèêîç, õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

SUMMARY

Combination of thyroid gland cancer and

thyrotoxicosis

I. Burdo, I. Komissarenko, B. Guda

Article describes the peculiarity of thyrotoxicosis

development in case of thyroid gland cancer and thyro-

toxicosis combination. Between 1989 and 2003 surgi-

cal treatment of hyperthyroidism in 1843 patients (189

children and adolescents, 1654 adult patients) was made.

During that period, 1094 (59.3%) patients underwent

subtotal thyroidectomy and 551 (29.8%) patients un-

derwent near total thyroidectomy. A total thyroidecto-

my was performed in 198 (10.7%) cases. Differentiated

thyroid cancer carcinoma (papillary carcinoma in 41 ca-

ses, follicular carcinoma in 15 cases) was discovered

as an incidental finding in 3.3% adult patients and in 1%

children and adolescents, but none of them developed

metastasis during the follow-up period. Reccurence of

thyroid cancer it has not been revealed.

Key words: Graves' disease, thyroid cancer, sur-

gical treatment.
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ÐÅÄÀÊÖ²ÉÍÈÉ ÊÎÌÅÍÒÀÐ

Ìîæíà ïîãîäèòèñü ³ç äóìêîþ àâòîð³â ³ âèñíîâêàìè. Àëå ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ñüîãîäí³ àäåêâàò-

íèì îáñÿãîì õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî çîáà ââàæàºòüñÿ òîòàëüíà òèðåî¿äåêòî-

ì³ÿ. Îäíèì ç àðãóìåíò³â íà êîðèñòü òàêîãî îáñÿãó îïåðàö³¿ º çàáåçïå÷åííÿ äîòðèìàííÿ ïðèíöèïó

îíêîëîã³÷íîãî ðàäèêàë³çìó äëÿ âèïàäê³â ïîºäíàííÿ äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî çîáà òà ðàêó ÙÇ íàâ³òü

çà éîãî âèÿâëåííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿.
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