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ÑÒÀÒÒ²

ÂÑÒÓÏ

Âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çà-

ëîçè (ÐÙÇ) ³ ðîçðîáêà åôåêòèâíèõ ìåòîä³â éîãî

ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ íàëåæàòü äî ïð³îðè-

òåòíèõ íàïðÿì³â ñó÷àñíî¿ îíêîëîã³¿, õ³ðóðã³¿ òà

åíäîêðèíîëîã³¿ [1].

Ñòàíäàðòîì ðàäèêàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-

âàííÿ ââàæàºòüñÿ åêñòðàôàñö³àëüíà òèðåî¿äåê-

òîì³ÿ òà, çà âèÿâëåííÿ ðå´³îíàðíèõ ìåòàñòàç³â,

ôàñö³àëüíî-ôóòëÿðíà äèñåêö³ÿ, îð³ºíòîâàíà íà

ë³ìôàòè÷í³ êîëåêòîðè (I-VI) [2, 4, 5]. Ïðîòå ùîäî

ïîêàçàíü äî ë³ìôàäåíåêòîì³é òà ¿õ îáñÿãó íàðà-

ç³ òî÷àòüñÿ äèñêóñ³¿.

Ìåòà ðîáîòè – âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ë³ìôî-

ãåííîãî ìåòàñòàçóâàííÿ ÐÙÇ.

ÌÀÒÅÐ²ÀË ² ÌÅÒÎÄÈ

Ñòàí õâîðèõ îö³íþâàëè çà ðåçóëüòàòàìè êë³-

í³÷íèõ îáñòåæåíü. Äëÿ âèÿâëåííÿ ïàòîëîã³¿ ÙÇ

óñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè óëüòðàñîíîãðàô³÷íå äî-

ñë³äæåííÿ ÙÇ ³ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â øè¿. Õàðàê-

òåð ïðîöåñó ó ÙÇ ³ ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ âèçíà-

÷àëè çà äîïîìîãîþ ñâ³òëîâîãî ì³êðîñêîïà íà

ï³äñòàâ³ ñòàíäàðòíîãî öèòîëîã³÷íîãî àíàë³çó

á³îïòàò³â, îòðèìàíèõ øëÿõîì ÒÀÏÁ ³ç ïîäàëü-

øèì âèãîòîâëåííÿì ïðåïàðàò³â, çàáàðâëåíèõ çà

ìåòîäîì Ìàé-Ãðþíâàëüäà. Ñóáîïåðàö³éí³ åêñï-

ðåñ-ã³ñòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà çà-

ìîðîæåíèõ çð³çàõ. Îñòàòî÷íèé ä³àãíîç ³ ñòàä³þ

ïðîöåñó âñòàíîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³ ã³ñòîëîã³÷-

íîãî äîñë³äæåííÿ îïåðàö³éíîãî ìàòåð³àëó ï³ñëÿ

ñòàíäàðòíî¿ îáðîáêè òà çàáàðâëåííÿ ïàðàô³íî-

âèõ çð³ç³â ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì.

Äëÿ âèÿâëåííÿ ìåòàñòàç³â, ðåöèäèâó ÐÙÇ ³

äëÿ äîñÿãíåííÿ àáëÿö³¿ ïðîâîäèëè ðàä³î³çîòîï-

íó ñöèíòèãðàô³þ ç 131².

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â

çä³éñíþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â îïèñîâî¿

ñòàòèñòèêè, õàðàêòåð âçàºìîçâ'ÿçê³â îö³íþâàëè

çà ìåòîäàìè Êðóñêàëà ³ Ãóäìåíà [3, 6]. Äëÿ ðîç-

ðàõóíê³â âèêîðèñòîâóâàëè ïðîãðàìè MS Excel òà

SPSS 13.0.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Äëÿ âèð³øåííÿ îñíîâíîãî çàâäàííÿ äîñë³ä-

æåííÿ – âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ë³ìôîãåííîãî

ìåòàñòàçóâàííÿ – îáñòåæåíî 308 õâîðèõ íà äè-

ôåðåíö³éîâàí³ ôîðìè ÐÙÇ, ÿê³ îòðèìóâàëè ë³-

êóâàííÿ ó ËÄÎÐËÄÖ, Ëüâ³âñüê³é îáëàñí³é êë³í³÷-

í³é ë³êàðí³ òà Óí³âåðñèòåòñüê³é õ³ðóðã³÷í³é êë³í³ö³

ì. Â³äíÿ (Àâñòð³ÿ) ó ïåð³îä 1985-2004 ðð. Ñåðåä

íèõ áóëî 245 ïàö³ºíò³â ³ç ïàï³ëÿðíèì ðàêîì ÙÇ

(ÏÐÙÇ) ³ 63 – ³ç ôîë³êóëÿðíèì (ÔÐÙÇ). Äàí³

ïðî îñîáëèâîñò³ ðîçïîâñþäæåííÿ ë³ìôîãåííèõ

ìåòàñòàç³â ó öèõ õâîðèõ íàâåäåíî ó òàáë. 1.

×àñòîòà ë³ìôîãåííèõ ìåòàñòàç³â ó õâîðèõ íà

ÏÐÙÇ ³ ÔÐÙÇ ñêëàëà 51,4% ³ 11,1% â³äïîâ³äíî.

Äåòàëüí³øå âèâ÷åííÿ ë³ìôîãåííîãî ìåòà-

ñòàçóâàííÿ ó õâîðèõ íà äèôåðåíö³éîâàí³ ôîðìè

ÐÙÇ ïðîâåäåíî ó 182 ïàö³ºíò³â (òàáë. 2). Ó ö³é

ãðóï³ 104 (57,1%) ïàö³ºíòè ìàëè óðàæåííÿ ðå-

´³îíàðíîãî ë³ìôàòè÷íîãî àïàðàòó.

×àñòêà óðàæåíü ðå´³îíàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ

âóçë³â çðîñòàëà ç³ çá³ëüøåííÿì ðîçì³ð³â ïóõëè-

íè, äîñÿãàþ÷è ìàêñèìóìó çà ñòàä³¿ Ò4 (100%).

Âàæëèâå ì³ñöå ó ðîçðîáö³ àäåêâàòíî¿ òàêòè-
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pN
ПРЩЗ ФРЩЗ Всього

n % n % n %

pN0 119 48,6 56 88,9 175 56,8

pN1 126 51,4 7 11,1 133 43,2

Всього 245 100 63 100 308 100

Òàáëèöÿ 1
Àíàë³ç ñòàíó ðå´³îíàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ó õâîðèõ íà äèôåðåíö³éîâàí³ ôîðìè ÐÙÇ
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рТ

категорія

Число

пацієнтів

(n)

Частота ураження окремих басейнів

Центральний басейн Латеральний басейн
Середостінни

басейн

Іпсілат.

бік

Контрлат.

бік

Всього

уражень:
Іпсілат. Контрлат.

Всього

уражень n %

n % n % n % n % n % n %

рТ1 50 12 24 6 12 12 24 6 12 н.в. - 4 8 - -

рТ2 64 22 34 14 22 24 38 14 22 2 3 10 38 - -

рТ3 46 26 57 18 39 38 83 22 48 10 22 30 71 2 4

рТ4 22 22 10 16 73 18 82 18 82 12 55 20 91 2 9

Всього: 182 82 45 54 30 92 51 60 33 24 13 64 35 4 2

Òàáëèöÿ 2
×àñòîòà óðàæåííÿ îêðåìèõ áàñåéí³â ë³ìôàòè÷íîãî â³äïëèâó ìåòàñòàçàìè ó õâîðèõ íà

äèôåðåíö³éîâàí³ ôîðìè ÐÙÇ

êè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÐÙÇ â³äâî-

äèòüñÿ êëàñèô³êàö³ÿì ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â øè¿.

Ñüîãîäí³ â³äîìî òà âñåñâ³òíüî âèçíàíî 4 êëàñè-

ô³êàö³¿ ðå´³îíàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â øè¿ [9,

10]. Ç òî÷êè çîðó õ³ðóðãà êîæíà ç íèõ íå ïîç-

áàâëåíà íåäîë³ê³â [7, 8]. Ìè âèêîðèñòàëè êëà-

ñèô³êàö³þ ë³ìôîãåííèõ ìåòàñòàç³â çà áàñåéíà-

ìè, ùî âðàõîâóº êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ë³ìôîãåí-

íîãî ìåòàñòàçóâàííÿ ÐÙÇ ³ êðàùå â³äïîâ³äàº

ïîòðåáàì õ³ðóðã³¿ [9, 10].

ßê âèïëèâàº ³ç ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü, ë³ì-

ôîãåíí³ ìåòàñòàçè ÐÙÇ ðîçïîâñþäæóþòüñÿ ó

äâîõ íàïðÿìêàõ – ãîðèçîíòàëüíî é âåðòèêàëüíî

âçäîâæ â³ñöåðàëüíî¿ â³ñ³, âêëþ÷àþ÷è âåðõíº ñå-

ðåäîñò³ííÿ. Õàðàêòåð ðîçïîä³ëó ðå´³îíàðíèõ

ìåòàñòàç³â ñòàâ ï³äñòàâîþ äëÿ ñòâîðåííÿ êîí-

öåïö³¿ áàñåéí³â ë³ìôîãåííîãî ìåòàñòàçóâàííÿ,

ÿêà ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü öåíòðàëüíîãî øèéíî-

ãî áàñåéíó ÿê áàñåéíó ïåðøîãî ïîðÿäêó (51%

ë³ìôîãåííèõ ìåòàñòàç³â), ³ïñ³ëàòåðàëüíîãî øèé-

íî-ëàòåðàëüíîãî – áàñåéíó äðóãîãî ïîðÿäêó

(33% ë³ìôîãåííèõ ìåòàñòàç³â), êîíòðëàòåðàëü-

íîãî øèéíî-ëàòåðàëüíîãî – áàñåéíó òðåòüîãî

ïîðÿäêó (13% ë³ìôîãåííèõ ìåòàñòàç³â) ³ ñåðå-

äîñò³ííîãî – áàñåéíó ÷åòâåðòîãî ïîðÿäêó (2%

ë³ìôîãåííèõ ìåòàñòàç³â) (ðèñ. 1).

Ìåæàìè öåíòðàëüíîãî áàñåéíó º ï³ä'ÿçèêî-

âà ê³ñòêà âãîð³, ë³âà ïëå÷å-ãîëîâíà âåíà âíèçó.

Îáàá³÷ öåíòðàëüíèé áàñåéí îáìåæåíèé ï³õâîþ

îñíîâíîãî ñóäèííî-íåðâîâîãî ïó÷êà øè¿ â³äïî-

â³äíîãî áîêó. Ìåä³àëüíîþ ìåæåþ, ÿêà â³ää³ëÿº

ïðàâó ÷àñòèíó öåíòðàëüíîãî øèéíîãî áàñåéíó

â³ä ë³âî¿, º òðàõåÿ.

Ìåæàìè ëàòåðàëüíèõ áàñåéí³â º: ç ìåä³àëü-

íîãî áîêó – ï³õâà îñíîâíîãî ñóäèííî-íåðâîâîãî

ïó÷êà øè¿ (â³äïîâ³äíî ïðàâîãî àáî ë³âîãî), êðà-

í³àëüíî – ï³ä'ÿçèêîâèé íåðâ; ëàòåðàëüíî – êðàé

øèðîêîãî ì'ÿçà ñïèíè; êàóäàëüíî – ï³äêëþ÷è÷-

íà âåíà â³äïîâ³äíîãî áîêó.

Ñåðåäîñò³ííèé áàñåéí º íà÷å ïðîäîâæåííÿì

öåíòðàëüíîãî øèéíîãî äî ïåðåäàîðòàëüíèõ ³

ïàðàòðàõåàëüíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ñåðåäî-

ñò³ííÿ. Ëàòåðàëüíîþ ìåæåþ âèñòóïàº ìåä³àñòè-

íàëüíà ïëåâðà, êàóäàëüíîþ – ïåðèêàðä (âåí-

òðàëüíî) òà á³ôóðêàö³ÿ òðàõå¿ (äîðçàëüíî);

êðàí³àëüíîþ – ë³âà ïëå÷å-ãîëîâíà âåíà. Ñï³â-

â³äíîøåííÿ ôàñö³é øè¿ òà áàñåéí³â ë³ìôàòè÷-

íîãî â³äòîêó íàâåäåíî íà ðèñ. 2.

Ïåðåâàãîþ êëàñèô³êàö³¿ çà áàñåéíàìè º

âêëþ÷åííÿ ó íå¿ âåðõíüîãî ñåðåäîñò³ííÿ. Êëà-

 
Ðèñ. 1. Áàñåéíè ë³ìôàòè÷íîãî â³äòîêó

ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè: ² – öåíòðàëüíèé; ²², ²²² –
ëàòåðàëüí³ øèéí³ (³ïñ³- òà êîíòðàëàòåðàëüíèé);

IV - ñåðåäîñò³ííèé.
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ñèô³êàö³ÿ çà áàñåéíàìè îïèðàºòüñÿ íà ÷³òêî

âèçíà÷åí³ àíàòîì³÷í³ ñòðóêòóðè (òðàõåÿ, ñóäèíè),

ùî âèð³çíÿº ¿¿ â³ä ðåøòè êëàñèô³êàö³é, â ÿêèõ

àíàòîì³÷í³ ìåæ³ ãðóï ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ðîçìè-

òî. Êëàñèô³êàö³ÿ çà áàñåéíàìè ó á³ëàòåðàëüíî

îð³ºíòîâàí³é ë³ìôàòè÷íèé ñèñòåì³ äàº ìîæëè-

â³ñòü ÷³òêî¿ îð³ºíòàö³¿ ùîäî áîê³â. Âîíà ñòàëà

ï³äñòàâîþ äëÿ ñòâîðåííÿ êîíöåïö³¿ ë³ìôàòè÷íî¿

äèñåêö³¿, îð³ºíòîâàíî¿ ñàìå íà áàñåéíè.

Àíàë³ç ðîçïîä³ëó ë³ìôîãåííèõ ìåòàñòàç³â ó

182 õâîðèõ íà äèôåðåíö³éîâàí³ ôîðìè ÐÙÇ

âêàçóº íà òå, ùî îñíîâíå "íàâàíòàæåííÿ" ïðè-

ïàäàº íà öåíòðàëüíèé áàñåéí, òîáòî VI ð³âåíü

ìåòàñòàçóâàííÿ.

Ëîêàë³çàö³ÿ ö³º¿ ãðóïè ë³ìôîãåííèõ ìåòàñòà-

ç³â ó çîí³ âèñîêîãî õ³ðóðã³÷íîãî ðèçèêó ùîäî

ïðèùèòîïîä³áíèõ çàëîç òà ãîðòàííèõ íåðâ³â,

íàäòî ó ïîâòîðíèõ îïåðàö³ÿõ, º ï³ä´ðóíòÿì äëÿ

âèêîíàííÿ ìîíîáëî÷íî¿ òèðåî¿äåêòîì³¿ â ïîºä-

íàíí³ ç öåíòðàëüíîþ äèñåêö³ºþ ó õîä³ ïåðøî¿

îïåðàö³¿.

ßê âèïëèâàº ç ïîêàçíèê³â òàáë. 2, ìåòàñòàçè

ó ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ ðîçòàøîâóþòüñÿ ³çîëüîâà-

íî ³ïñ³ëàòåðàëüíî, á³ëàòåðàëüíî òà ³çîëüîâàíî

êîíòðëàòåðàëüíî ("ñòðèáàþ÷³" ìåòàñòàçè). Íà-

ÿâí³ñòü ³çîëüîâàíèõ êîíòðëàòåðàëüíèõ ìåòàñòà-

ç³â ó ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ º íàäòî âàæëèâîþ äëÿ

äîáîðó ïîêàçàíü äî ïðîâåäåííÿ ë³ìôàäåíåêòî-

ì³¿ öüîãî àáî ³íøîãî áîêó.

Ë³ìôàòè÷íà äèñåêö³ÿ, îð³ºíòîâàíà íà îáñÿã

áàñåéíó, ïåðåäáà÷àëà ö³ëêîâèòå âèäàëåííÿ êë³ò-

êîâèíè ç íàÿâíèìè ó í³é ë³ìôàòè÷íèìè âóçëàìè

(ó ò. ÷. íåð³äêî ç ì³êðîìåòàñòàçàìè ó ÷³òêî âè-

çíà÷åíèõ ìåæàõ áàñåéíó). ×èñëî ë³ìôàòè÷íèõ

âóçë³â, ùî ¿õ íåîáõ³äíî âèäàëÿòè, ñêëàäàº 10

(ïî 5 îáàá³÷ â³ñ³ òðàõå¿) ó öåíòðàëüíîìó áàñåéí³

òà ñåðåäîñò³íí³ ³ ïî 20 äëÿ øèéíèõ ëàòåðàëüíèõ

áàñåéí³â [10].

Øèðîêå ðîçãàëóæåííÿ ñèñòåìè ë³ìôàòè÷íèõ

ñóäèí ÙÇ ³ç íàÿâí³ñòþ ÷èñëåííèõ àíàñòîìîç³â

óòðóäíþº âèçíà÷åííÿ ëîêàë³çàö³¿ ë³ìôîãåííèõ

ìåòàñòàç³â çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè ó

çàëîç³. Òîìó çà òàêèõ îáñòàâèí ìè êåðóâàëèñü

ïðèíöèïîì "îäèí ë³ìôàòè÷íèé âóçîë – ö³ëèé

áàñåéí", òîáòî íàÿâí³ñòü îäíîãî ìàêðîñêîï³÷íî

óðàæåíîãî ë³ìôàòè÷íîãî âóçëà ðîçãëÿäàëè ëèøå

ÿê "âåðøèíó àéñáåðãà" (ì³êðî)ìåòàñòàç³â ó ìå-

æàõ ö³ëîãî áàñåéíó.

Âñòàíîâëåíî, ùî 30,0±5,9% ìåòàñòàç³â ó

ëàòåðàëüíîìó áàñåéí³ ìàþòü ðîçì³ð ìåíøå â³ä

2,0 ìì ³ ìîæóòü çàëèøàòèñÿ íåïîì³÷åíèìè òà â

ïîäàëüøîìó ñëóæèòè äæåðåëîì âèíèêíåííÿ ðå-

öèäèâó. Òîìó ìè â³ääàâàëè ïåðåâàãó ôóòëÿðíî-

ôàñö³àëüí³é ë³ìôàäåíåêòîì³¿, çàõîïëþþ÷è ó áëîê

òêàíèí, ùî âèäàëÿþòüñÿ, âñþ êë³òêîâèíó ç íà-

ÿâíèìè ó í³é ë³ìôàòè÷íèìè åëåìåíòàìè. Òàêó

ë³ìôàäåíåêòîì³þ íà ïðîòèâàãó âèá³ðêîâîìó âè-

äàëåííþ (òèïó berry picking), ìè âèçíà÷èëè ÿê

ñèñòåìíó.

Êîíöåïö³ÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ë³ìôàäåíåêòîì³¿.
Ó 64 ïàö³ºíò³â ³ç äèôåðåíö³éîâàíîþ ôîðìîþ

ÐÙÇ, ÿê³ ìàëè ë³ìôîãåíí³ ìåòàñòàçè ó ëàòåðàëü-

íèõ áàñåéíàõ, âèâ÷åíî âçàºìîçâ'ÿçîê ì³æ íàÿâ-

í³ñòþ ïîøèðåíîãî óðàæåííÿ òà ìåòàñòàòè÷íèì

óðàæåííÿì öåíòðàëüíî-þãóëÿðíî¿ ãðóïè ë³ìôà-

òè÷íèõ âóçë³â. Ðîçì³ðè ïåðâèííî¿ ïóõëèíè – â³ä

Ò1 äî Ò4.

Ó âèïàäêó äèôåðåíö³éîâàíèõ ôîðì ÐÙÇ:

– ó 16 ïàö³ºíò³â ïóõëèíà ëîêàë³çóâàëàñü ó

âåðõíüîìó ïîëþñ³ çàëîçè. Ç íèõ ó òðüîõ ïà-

ö³ºíò³â âèÿâëåíî ï³äùåëåïí³ ìåòàñòàçè; òðîº

ïàö³ºíò³â ìàëè ìåòàñòàçè ó âåðõíüî-þãóëÿð-

í³é ãðóï³ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â;

– ó 18 ïàö³ºíò³â ïóõëèíà ðîçòàøîâóâàëàñü ó

ñåðåäí³é òðåòèí³ çàëîçè. Ç íèõ ó øåñòè â³ä-

çíà÷àëèñü ìåòàñòàçè ó ä³ëÿíö³ îñíîâè ÷åðå-

ïà òà ó øåñòè – íàäêëþ÷è÷í³; òðîº ïàö³ºíò³â

ìàëè ìåòàñòàçè ó âåðõíüî-þãóëÿðí³é ãðóï³

ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â;

– ó 17 ïàö³ºíò³â ïóõëèíà ëîêàë³çóâàëàñü ó çîí³

íèæíüîãî ïîëþñà. Ç íèõ ó äåâ'ÿòè ïàö³ºíò³â

â³äçíà÷àëèñü íàäêëþ÷è÷í³ ìåòàñòàçè, â îä-

Ðèñ. 2. Ôàñö³¿ øè¿ òà áàñåéíè ë³ìôàòè÷íèõ
âóçë³â (ïîïåðå÷íèé çð³ç). Ë³âèé öåðâ³êîöåí-
òðàëüíèé áàñåéí ïîçíà÷åíî ë³í³ÿìè, ë³âèé
öåðâ³êîëàòåðàëüíèé áàñåéí - êðàïêàìè:
a) ïîâåðõíåâà ôàñö³ÿ; b) ïðåòðàõåàëüíà

ôàñö³ÿ; c) ïðåâåðòåáðàëüíà ôàñö³ÿ.
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íîãî – ï³äùåëåïí³ òà â îäíîãî – ó ñåðåäî-

ñò³íí³; ó íèæíüî-þãóëÿðí³é ãðóï³ ìåòàñòàçè

ìàâ îäèí ïàö³ºíò;

– ñåðåä 11 ïàö³ºíò³â ³ç ñóáòîòàëüíèì óðàæåí-

íÿì çàëîçè ó ÷îòèðüîõ ä³àãíîñòîâàíî ë³ìôî-

ãåíí³ ìåòàñòàçè íàäêëþ÷è÷íî, ó òðüîõ – ó

ä³ëÿíö³ îñíîâè ÷åðåïà; òðè ïàö³ºíòè ìàëè ìå-

òàñòàçè ó âåðõíüî-þãóëÿðí³é ãðóï³ ë³ìôàòè÷-

íèõ âóçë³â òà òðè – ó ñåðåäîñò³íí³;

– ó 2 ïàö³ºíò³â ³ç ëîêàë³çàö³ºþ ïóõëèíè â ïåðå-

øèéêó ìåòàñòàçè áóëè ó ï³äùåëåïí³é ä³ëÿíö³.

Âñòàíîâëåíî, ùî ó 60 (93,8%) ïàö³ºíò³â ³ç

äèôåðåíö³éîâàíèìè ôîðìàìè ÐÙÇ ³ç íàÿâí³ñ-

òþ ë³ìôîãåííèõ ìåòàñòàç³â ó ìåæàõ ²²-V ð³âí³â,

íåçàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè ó çàëîç³ òà ¿¿

ðîçì³ð³â, çãàäàí³ óðàæåííÿ ïîºäíóâàëèñü ç óðà-

æåííÿì öåíòðàëüíî-þãóëÿðíî¿ ãðóïè ë³ìôàòè÷-

íèõ âóçë³â. Â³äñóòí³ñòü óðàæåííÿ öåíòðàëüíî-

þãóëÿðíî¿ ãðóïè ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ï³äòâåðäæå-

íî ó äâîõ ïàö³ºíò³â ³ç ðîçòàøóâàííÿì ïóõëèíè ó

ïåðåøèéêó òà ó äâîõ ³ç ëîêàë³çàö³ºþ, áëèçüêîþ

äî ïåðåøèéêà (òàáë. 3).

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó çàëåæíîñò³ ì³æ íàÿâí³ñ-

òþ ïîøèðåíîãî óðàæåííÿ ë³ìôàòè÷íîãî àïàðà-

òó òà ìåòàñòàòè÷íèì óðàæåííÿì öåíòðàëüíî-

þãóëÿðíî¿ ãðóïè ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â âêàçóþòü íà

³ñíóâàííÿ äóæå ù³ëüíîãî ñòàòèñòè÷íî ³ñòîòíîãî

íàïðàâëåíîãî çâ'ÿçêó ì³æ íàÿâí³ñòþ ïîøèðåíî-

ãî óðàæåííÿ òà ìåòàñòàçàìè ó öåíòðàëüíî-þãó-

ëÿðí³é ãðóï³. Ëÿìáäà Êðóñêàëà ³ Ãóäìåíà òà

êîåô³ö³ºíò òàó Êðóñêàëà ³ Ãóäìåíà λ=0,933

áëèçüê³ äî 1 (ð<0,001) (1 – ìàêñèìàëüíå çíà-

÷åííÿ öüîãî êîåô³ö³ºíòà). Âèíÿòêîì ³ç öüîãî

ïðàâèëà º íîâîóòâîðåííÿ ç ëîêàë³çàö³ºþ ïåð-

âèííî¿ ïóõëèíè áåçïîñåðåäíüî ó ïåðåøèéêó ÙÇ

³ ïîáëèçó íüîãî.

Îòðèìàí³ âèñîê³ ïîêàçíèêè çá³ãó ïîøèðåíî-

ãî óðàæåííÿ ë³ìôàòè÷íîãî àïàðàòó ç íàÿâí³ñòþ

ìåòàñòàç³â ó öåíòðàëüíî-þãóëÿðí³é ãðóï³ ë³ìôà-

òè÷íèõ âóçë³â ó âèïàäêó äèôåðåíö³éîâàíèõ ôîðì

ÐÙÇ äîçâîëèëè âèêîðèñòîâóâàòè ³íôîðìàö³þ

ïðî ñòàí ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â öåíòðàëüíî-þãóëÿð-

íî¿ ãðóïè äëÿ îö³íêè ïîøèðåííÿ ìåòàñòàòè÷íî-

ãî ïðîöåñó ó ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ, à á³îïñ³þ öåí-

òðàëüíî-þãóëÿðíî¿ ãðóïè îêðåñëèòè ÿê ä³àãíîñ-

òè÷íó ³ âèêîðèñòîâóâàòè ¿¿ íàäàë³ äëÿ êîðåêö³¿

ïîêàçàíü äî äèñåêö³¿ ëàòåðàëüíèõ áàñåéí³â.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ðå´³îíàðí³ ë³ìôîãåíí³ ìåòàñòàçè ÐÙÇ,

ðîçïîâñþäæóþ÷èñü ãîðèçîíòàëüíî òà âåðòèêàëü-

íî âçäîâæ â³ñöåðàëüíî¿ â³ñ³, óðàæàþòü öåíòðàëüí³

øèéí³, øèéíî-ëàòåðàëüí³ òà ñåðåäîñò³íí³ ãðóïè

ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â. Õàðàêòåð ðîçïîä³ëó ðå´³î-

íàðíèõ ìåòàñòàç³â ñòàâ ï³äñòàâîþ äëÿ ñòâîðåí-

íÿ êîíöåïö³¿ áàñåéí³â ë³ìôîãåííîãî ìåòàñòàçó-

âàííÿ, ÿêà ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü öåíòðàëüíîãî

øèéíîãî áàñåéíó ÿê áàñåéíó ïåðøîãî ïîðÿäêó

(51% ìåòàñòàç³â), ³ïñ³ëàòåðàëüíîãî øèéíî-ëà-

òåðàëüíîãî – áàñåéíó äðóãîãî ïîðÿäêó (33%),

êîíòðëàòåðàëüíîãî øèéíî-ëàòåðàëüíîãî – áà-

ñåéíó òðåòüîãî ïîðÿäêó (13%) òà ñåðåäîñò³ííî-

ãî – áàñåéíó ÷åòâåðòîãî ïîðÿäêó (2%). Äîì³-

íóþ÷èì ó ïðîöåñ³ ë³ìôîãåííîãî ìåòàñòàçóâàí-

íÿ º öåíòðàëüíèé áàñåéí ³ç ÷àñòîòîþ óðàæåííÿ

äî 83%.

2. ²ñíóº äóæå ù³ëüíèé ñòàòèñòè÷íî ³ñòîòíèé

íàïðàâëåíèé çâ'ÿçîê (λ=0,933; ð<0,001) ì³æ ïî-
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Басейн ураження
Варіант ураження

Виключно іпсілатеральне Виключно контралатеральне Білатеральне ураження

Центральний (n=92) 38 (41,3±5,1%) 10 (10,9±3,2%) 44 (47,8±5,2%)

Латеральний +
середостінний (n=64)

40 (62,5±6,1%)
4 (6,3±3,0%)

20 (31,3±5,8%)

у т.ч. середост. 0 у т.ч. середост. 4

Òàáëèöÿ 3
Ðîçïîä³ë ë³ìôîãåííèõ ìåòàñòàç³â ó ìåæàõ áàñåéí³â ó õâîðèõ

íà äèôåðåíö³éîâàí³ ôîðìè ÐÙÇ
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Поширене ураження

латерального басейну

Метастази

у центрально-югулярній групі (+)

Метастази

у центрально-югулярній групі (-)

Диференційований РЩЗ (182 пацієнти)

Кількість пацієнтів (n) n % n %

64 60 93,8±3,0 4 6,2±3,0

Òàáëèöÿ 4
²íôîðìàö³éíà ö³íí³ñòü ä³àãíîñòè÷íî¿ ë³ìôàäåíåêòîì³¿ çà äèôåðåíö³éîâàíèõ ôîðì ÐÙÇ
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øèðåíèì óðàæåííÿì øèéíî-ëàòåðàëüíîãî áà-

ñåéíó òà ìåòàñòàçàìè ó öåíòðàëüíî-þãóëÿðí³é

ãðóï³ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, çà ÿêîãî ïîøèðåíå

óðàæåííÿ çà äèôåðåíö³éîâàíèõ ôîðì ÐÙÇ ó

93,8±3,0% çá³ãàºòüñÿ ç íàÿâí³ñòþ ìåòàñòàç³â ó

ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ öåíòðàëüíî-þãóëÿðíî¿ ãðó-

ïè. Íàÿâí³ñòü òàêî¿ êîðåëÿö³¿ äîçâîëÿº âèçíà÷è-

òè ñóáîïåðàö³éíó á³îïñ³þ öåíòðàëüíî-þãóëÿðíî¿

ãðóïè ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ÿê ä³àãíîñòè÷íó ùîäî

ñòàíó óðàæåííÿ ëàòåðàëüíèõ áàñåéí³â ³ âèêîðèñ-

òîâóâàòè ¿¿ äëÿ êîðåêö³¿ ïîêàçàíü äî ë³ìô-

àäåíåêòîì³¿ ó ëàòåðàëüíîìó áàñåéí³. Íàÿâí³ñòü

³çîëüîâàíèõ ìåòàñòàòè÷íèõ óðàæåíü, ó ò. ÷.

êîíòðëàòåðàëüíèõ áàñåéí³â, ñïîíóêàº äî ïðîâå-

äåííÿ äâîá³÷íî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ë³ìôàäåíåêòîì³¿.
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ÐÅÇÞÌÅ

Äèôôåðåíöèðîâàííûé ðàê ùèòîâèäíîé

æåëåçû: îñîáåííîñòè ëèìôîãåííîãî

ìåòàñòàçèðîâàíèÿ

Þ.Ì. Ñòåðíþê, Ì.À. Îãîð÷àê, Þ.Þ. Îëåéíèê,

Á. Íèåäýðëå

Â ñòàòüå îïèñàíû îñîáåííîñòè ëèìôîãåííîãî

ìåòàñòàçèðîâàíèÿ ïàïèëëÿðíîãî è ôîëëèêóëÿðíîãî

ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîç-

âîëÿþò èñïîëüçîâàòü èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè ëèì-

ôàòè÷åñêèõ óçëîâ öåíòðàëüíî-þãóëÿðíîé ãðóïïû äëÿ

îöåíêè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïðîöåñ-

ñà â ëèìôîóçëàõ, à áèîïñèþ ëèìôîóçëîâ öåíòðàëü-

íî-þãóëÿðíîé ãðóïïû ñ÷èòàòü äèàãíîñòè÷åñêîé è

èñïîëüçîâàòü åå äàëåå äëÿ êîððåêöèè ïîêàçàíèé ê

äèññåêöèè ëàòåðàëüíûõ áàññåéíîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ùèòîâèäíîé æåëåçû, ëèì-

ôîãåííîå ìåòàñòàçèðîâàíèå.

SUMMARY

Differentiated thyroid cancer, the particularities

of the lymphatic spread

J. Sternyuk, M. Ohorchak, J. Olijnyk, B. Niederle

The particularities of the lymphatic spread were stu-

died in 308 patients with differentiated thyroid cancer.

The lymphatic spread mainly is going in vertical and

horizontal directions. So regional lymph nodes can be

divided in four regions – central, lateral ipsilateral, late-

ral contrlateral and mediasthinal. The correlation bet-

ween massive metastatic involvement of the lateral re-

gion and metastatic spread in central region made pos-

sible to estimate the biopsy of the lymph node of the

central region as diagnostic procedure for statement of

the metastatic spread in lateral regions and use for the

correction of the indications for the lymphatic dissecti-

on in lateral regions.

Key words: thyroid cancer, lymph nodes metasta-

ses, diagnostic lymphadenactomy.
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