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êîæíî¿ ãëàâè ðåçþìóþòüñÿ äëÿ ïîëåãøåííÿ

ñïðèéíÿòòÿ. Ðîáîòó ³ëþñòðîâàíî 54 ôîòîãðà-

ô³ÿìè òà ðèñóíêàìè.

Ãëàâó 1 ïîñ³áíèêà ïðèñâÿ÷åíî íåéðîåíäî-

êðèííèì çàõâîðþâàííÿì (õâîðîáà ²öåíêà-Êóøèí-

ãà, àêðîìåãàë³ÿ, íåàêòèâí³ ïóõëèíè ã³ïîô³çà, ã³-

ïîï³òó¿òàðèçì, íåöóêðîâèé ä³àáåò òîùî). Àâòîð

êðèòè÷íî ïîñòàâèâñÿ äî äåÿêèõ êë³í³÷íèõ âèïàä-

ê³â, ïðî ùî âèêëàâ ñâîþ òî÷êó çîðó ó ïðàêòè÷-

íèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ (íàïðèêëàä, ùîäî ñèíäðîìó

"ïîðîæíüîãî" òóðåöüêîãî ñ³äëà).

Ãëàâè 2-3 ïîñ³áíèêà, ó ÿêèõ îïèñàíî çàõâî-

ðþâàííÿ ùèòîïîä³áíî¿ òà ïðèùèòîïîä³áíèõ çà-

ëîç, ì³ñòÿòü íîâ³ äàí³ (ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè

ó íåìîâëÿòè), äåÿê³ ç íèõ íàâåäåíî âïåðøå (ã³ñ-

ò³îöèòîç êë³òèí Ëàíãåðãàíñà ùèòîïîä³áíî¿ çà-

ëîçè).

Ó ãëàâàõ 4-5 çãðóïîâàíî äàí³ ùîäî ôóëüì³-

íàíòíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó 1-ãî òèïó, ñåïòè÷-

íèõ óðàæåíü çà öóêðîâîãî ä³àáåòó, ïñèõîòðîï-

íèõ ïðåïàðàò³â, ùî âïëèâàþòü íà ãë³êåì³þ.

Êë³í³÷í³ âèïàäêè íàâåäåíî íà äóæå âèñîêîìó

ìåòîäè÷íîìó ð³âí³.

Ó ãëàâ³ 6, ïðèñâÿ÷åí³é ðîçëàäàì, ñèíäðîìàì

³ çàõâîðþâàííÿì íàäíèðêîâèõ çàëîç, àâòîð ö³-

êàâî âèñâ³òëþº ð³çí³ ôîðìè ñèíäðîìó Êóøèíãà,

ã³ïîêàë³ºì³÷íèé ðàáäîì³îë³ç, âòîðèííèé ã³ïåðàëü-

äîñòåðîí³çì (çîêðåìà çà ñèíäðîìó Ã³òåëüìàíà),

ìåòàáîë³÷í³ ðîçëàäè íà òë³ íåäîñòàòíîñò³ íàä-

íèðêîâèõ çàëîç, çíà÷åííÿ ñïàäêîâîñò³ çà ôåî-

õðîìîöèòîìè, íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòà-

òè ¿¿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Ó ãëàâ³ 7 àâòîð ïîñë³äîâíî âèêëàäàº ñâîþ

òî÷êó çîðó, îá´ðóíòîâàíó âëàñíèìè ðåçóëüòàòà-

ìè äîñë³äæåíü ³ äàíèìè ë³òåðàòóðè, íà êë³í³÷í³ é

ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ àñïåêòè ïàòîëîã³¿ ñòàòåâî¿ ñèñ-

òåìè òà ìåòîäè é çàñîáè ïàòîãåíåòè÷íî¿ êîðåê-

ö³¿ òà òåðàï³¿.

Â îáãîâîðåíí³ êë³í³÷íèõ âèïàäê³â àâòîðó âäà-

ëîñÿ îðãàí³÷íî ïîºäíàòè íàóêîâ³ òà êë³í³÷í³ àñ-

ïåêòè ïðîáëåìè, íàäòî ó ãëàâ³ 8, ïðèñâÿ÷åí³é

ïîðóøåííÿì ñòàòåâîãî äèôåðåíö³þâàííÿ, äå
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íà ìîíîãðàô³þ äîêòîðà ìåäè÷íèõ íàóê,

ïðîôåñîðà Êèðèëþêà Ìèõàéëà Ëàçàðîâè÷à
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Ìîíîãðàô³þ ïðîôåñîðà Ì.Ë. Êèðèëþêà ïðè-

ñâÿ÷åíî àêòóàëüí³é ïðîáëåì³ åíäîêðèíîëîã³¿ –

àíàë³çó ð³äê³ñíèõ âèïàäê³â åíäîêðèííî¿ ïàòîëî-

ã³¿. Ó ïðàö³ îïèñàíî ñó÷àñí³ ïîãëÿäè íà åï³äåì³î-

ëîã³þ, åò³îëîã³þ, ïàòîãåíåç öèõ ðîçëàä³â ³ âèê-

ëàäåíî ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ¿õ ³íñòðóìåíòàëüíî¿,

ëàáîðàòîðíî¿, ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íî¿ ä³àãíîñ-

òèêè. Äåòàëüíî ðîçãëÿäàþòüñÿ âèïàäêè ç âëàñ-

íî¿ êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè òà îáãîâîðþºòüñÿ ìåòî-

äîëîã³ÿ îáñòåæåííÿ é âñòàíîâëåííÿ â³ðíîãî

ä³àãíîçó. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëåíî óñêëàäíåí-

íÿì çàõâîðþâàíü åíäîêðèííèõ çàëîç, çîêðåìà

öóêðîâîãî ä³àáåòó, òà àäåêâàòíîìó ë³êóâàííþ

õâîðèõ ç îïèñàííÿì ìåõàí³çìó ä³¿ ë³êóâàëüíèõ

÷èííèê³â.

Ìîíîãðàô³þ âèêëàäåíî íà 280 ñòîð³íêàõ,

âîíà ñêëàäàºòüñÿ ç³ âñòóïó, 11 ãëàâ îñíîâíîãî

ìàòåð³àëó ("Çàáîëåâàíèÿ ãèïîòàëàìî-ãèïîôè-

çàðíîé ñèñòåìû", "Çàáîëåâàíèÿ ùèòîâèäíîé

æåëåçû", "Çàáîëåâàíèÿ ïàðàùèòîâèäíûõ æå-

ëåç", "Ñàõàðíûé äèàáåò", "Ãèïîãëèêåìèÿ", "Çà-

áîëåâàíèÿ íàäïî÷å÷íèêîâ", "Çàáîëåâàíèÿ

ïîëîâûõ æåëåç", "Íàðóøåíèÿ ïîëîâîé äèôôå-

ðåíöèðîâêè", "Ïîëèýíäîêðèíîïàòèè", "Ìíîæåñ-

òâåííûå ýíäîêðèííûå íåîïëàçèè", "Ýêòîïè÷åñ-

êàÿ ïðîäóêöèÿ ãîðìîíîâ") ³ ïåðåë³êó âèêîðèñ-

òàíî¿ ë³òåðàòóðè (269 äæåðåë). Îïèñàí³ âèïàä-

êè çàõâîðþâàíü åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè íàïðèê³íö³
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íåîáõ³äí³ñòü ¿õ äîñë³äæåííÿ ïåðåêîíëèâî ï³ä-

òâåðäæåíî íàâåäåíèìè ïðèêëàäàìè.

Ãëàâó 9 ïðèñâÿ÷åíî ïîë³åíäîêðèíîïàò³ÿì ð³ç-

íîãî ´åíåçó, äîáðå ³ëþñòðîâàíî âëàñíèìè ñïî-

ñòåðåæåííÿìè êë³í³÷íèõ âèïàäê³â, âîíà ëåãêî ÷è-

òàºòüñÿ, íåçâàæàþ÷è íà ñêëàäí³ñòü ïàòîãåíåçó

òà êë³í³÷íî¿ ìàí³ôåñòàö³¿ çàõâîðþâàíü.

Ãëàâà 10 – îäíà ç íàéö³êàâ³øèõ ³ ñêëàäíèõ

äëÿ ñïðèéíÿòòÿ, ìàº ãîëîâíèì ÷èíîì îíêîëî-

ã³÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü, ì³ñòèòü îïèñàííÿ ñèíäðî-

ìó Âåðìåðà ç âëàñíîãî äîñâ³äó àâòîðà.

Îñòàííþ ãëàâó, íà ì³é ïîãëÿä, äåùî ñêëàäíî

îö³íþâàòè ç òî÷êè çîðó ïðàêòè÷íîãî ë³êàðÿ, ïðî-

òå çàñëóãîâóº íà óâàãó ôàêò ¿¿ íàâåäåííÿ àâòî-

ðîì, îñê³ëüêè äëÿ âèÿâëåííÿ åêòîï³÷íèõ ïóõëèí

òðåáà ìàòè íàéñó÷àñí³ø³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè.

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè ìàº 269 äæåðåë (239 àí-

ãëîìîâíèõ).

Ââàæàþ, ùî ìîíîãðàô³ÿ ïðîôåñîðà

Ì.Ë. Êèðèëþêà º âàãîìèì âíåñêîì ó ðîçâèòîê

ñèñòåìè ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ë³êàð³â, íå ìàº

àíàëîã³â ó êðà¿íàõ ïîñòðàäÿíñüêîãî ïðîñòîðó,

ïðèçíà÷åíà äëÿ ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè òà

ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, ë³êàð³â-åíäîêðèíîëîã³â,

íåéðîåíäîêðèíîëîã³â, îíêîëîã³â òà ³íøèõ çàö³-

êàâëåíèõ ôàõ³âö³â ³ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà ÿê

íàâ÷àëüíèé ïîñ³áíèê äëÿ ñëóõà÷³â ñèñòåìè âè-

ùî¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè.
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