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Á³÷íèé àì³îòðîô³÷íèé ñêëåðîç (ÁÀÑ), àáî

õâîðîáà ðóõîâîãî ìîòîíåéðîíà, º àêòóàëüíîþ

ïðîáëåìîþ íå ëèøå íåâðîëîã³¿, à é ìåäèöèíè

çàãàëîì. Çàõâîðþâàí³ñòü íà ÁÀÑ ó ðîçâèíóòèõ

êðà¿íàõ ñêëàäàº 2-5 âèïàäê³â íà 100 òèñ. íàñå-

ëåííÿ íà ð³ê, â³äçíà÷åíî òåíäåíö³þ äî ðîñòó

ïîêàçíèêà â óñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ. Ê³ëüê³ñòü õâî-

ðèõ ó ñâ³ò³ ñêëàäàº 60-70 òèñ. Çàõâîð³òè ìîæóòü

ëþäè áóäü-ÿêî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè òà áóäü-ÿêî¿

ðàñè [1, 3, 6, 10].

Â Óêðà¿í³ ñòàòèñòèêà ùîäî ÁÀÑ â³äñóòíÿ,

ïðîòå òàêîæ çàô³êñîâàíî òåíäåíö³þ äî çá³ëü-

øåííÿ ê³ëüêîñò³ ãîñï³òàë³çîâàíèõ ç ïðèâîäó ÁÀÑ

õâîðèõ óñ³õ â³êîâèõ êàòåãîð³é, âêëþ÷àþ÷è ïà-

ö³ºíò³â ìîëîäîãî â³êó, ó ÿêèõ ïàòîëîã³ÿ ïåðåá³-

ãàº íàáàãàòî àãðåñèâí³øå.

²ñíóº äóìêà, ùî ñïîðàäè÷íà ôîðìà ÁÀÑ ÷àñ-

ò³øå òðàïëÿºòüñÿ ó ëþäåé ³ç âèñîêèì ³íòåëåêòó-

àëüíèì ³ ïðîôåñ³éíèì ïîòåíö³àëîì, à òàêîæ ó

ñïîðòñìåí³â ç àòëåòè÷íîþ áóäîâîþ ò³ëà, ÿê³

ïðàêòè÷íî íå ìàëè æîäíèõ ñåðéîçíèõ çàõâîðþ-

âàíü âïðîäîâæ ñâîãî æèòòÿ. ×îëîâ³êè õâîð³þòü

÷àñò³øå, í³æ æ³íêè (ñï³ââ³äíîøåííÿ 1,6:1) [1, 3,

5, 7, 11]. Åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü äàíîãî

çàõâîðþâàííÿ â Óêðà¿í³ íå ïðîâîäèëè.

Á³÷íèé àì³îòðîô³÷íèé ñêëåðîç – ð³äê³ñíå íå-

âèë³êîâíå íåéðîäåãåíåðàòèâíå çàõâîðþâàííÿ, çà

ÿêîãî óðàæàþòüñÿ ðóõîâ³ íåéðîíè ñïèííîãî ìîç-

êó, ñòîâáóðà òà êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî ñóï-

ðîâîäæóºòüñÿ ïàðàë³÷àìè òà àòðîô³ºþ ì'ÿç³â.

Õâîðîáà õàðàêòåðèçóºòüñÿ øâèäêèì ïðîãðåñó-

âàííÿì ³ çàê³í÷óºòüñÿ ëåòàëüíî. Áëèçüêî 10%

âèïàäê³â ÁÀÑ – ðîäèííà ôîðìà, ³ñíóâàííÿ ÿêî¿

ïîâ'ÿçóþòü ³ç ìóòàö³ºþ ãåíà Cu/Z, ùî ëîêàë³çó-

ºòüñÿ íà 21-é õðîìîñîì³ òà â³äïîâ³äàº çà ñèí-

òåç ôåðìåíòó ñóïåðîêñèääèñìóòàçè-1 (ÑÎÄ-1).

Âíàñë³äîê ö³º¿ ìóòàö³¿ óòâîðþºòüñÿ ìóòàíòíèé

á³ëîê ³ç öèòîòîêñè÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè, ùî ³

ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

Àëå ðåøòó 90% âèïàäê³â íå ïîâ'ÿçàíî ç³ ñïàä-

êîâ³ñòþ, ³, âîäíî÷àñ, íåìàº äàíèõ ùîäî ¿õ çâ'ÿçêó

ç áóäü-ÿêèìè ÷èííèêàìè äîâê³ëëÿ [1, 11, 14].

Ïåðø³ ïðîÿâè çàõâîðþâàííÿ, ùî ç'ÿâëÿþòü-

Т.Ю. Юзвенко

БІЧНИЙ АМІОТРОФІЧНИЙ СКЛЕРОЗ НА ТЛІ ЦУКРОВОГО ДІАБЕТУ

Український науково-практичний центр ендокринної хірургії,

трансплантації ендокринних органів і тканин МОЗ України, Київ

ñÿ, êîëè 80% ìîòîíåéðîí³â âæå çàãèíóëè, âêëþ-

÷àþòü ì'ÿçîâ³ ïîñìèêóâàííÿ, ñóäîìè, çàòåð-

ïë³ñòü, ñëàáê³ñòü ó ê³íö³âêàõ. Ï³çí³øå âèíèêàþòü

óòðóäíåííÿ ìîâè, àòðîô³ÿ ñêåëåòíèõ ì'ÿç³â,

ñïàñòè÷í³ñòü, ïàòîëîã³÷í³ ï³ðàì³äí³ îçíàêè.

Ä³àãíîñòèêà ÁÀÑ ´ðóíòóºòüñÿ íà êë³í³÷íèõ

äàíèõ ³ ðåçóëüòàòàõ ÅÍÌÃ.

ªäèíèì ë³êàðñüêèì çàñîáîì, ùî ïîäîâæóº

òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â ³ç ÁÀÑ ïðèáëèçíî íà

3 ì³ñÿö³, º ð³ëóòåê [8, 9, 12, 13]. Ìåõàí³çì éîãî

ä³¿ ïîâ'ÿçàíî ç ïðèãí³÷åííÿì âèâ³ëüíåííÿ ãëóòà-

ìàòó çà ðàõóíîê áëîêóâàííÿ Na-êàíàë³â. Ñåðåä-

íÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ òàêèõ õâîðèõ, íåçâàæàþ÷è

íà ë³êóâàííÿ, ñêëàäàº 32 ì³ñÿö³. Ñìåðòü íàñòàº

â³ä ïàðåçó äèõàëüíî¿ ìóñêóëàòóðè.

Äîáðå â³äîìî, ùî íàâåäåí³ âèùå ðàíí³ ñèì-

ïòîìè ÁÀÑ íå º ñïåöèô³÷íèìè òà õàðàêòåðí³ äëÿ

áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü, ó òîìó ÷èñë³ ³ äëÿ òàêîãî

óñêëàäíåííÿ öóêðîâîãî ä³àáåòó, ÿê äèñòàëüíà

ïîë³íåéðîïàò³ÿ.

Ä³àáåòè÷íà ïîë³íåéðîïàò³ÿ (ÄÍ) – ïàòîãåíå-

òè÷íî ïîâ'ÿçàíå ç ÖÄ ïîºäíàííÿ ñèíäðîì³â

óðàæåííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (ÍÑ), ùî êëàñèô³-

êóþòüñÿ çàëåæíî â³ä ïðåâàæíîãî çàëó÷åííÿ äî

ïðîöåñó ñïèííîìîçêîâèõ íåðâ³â (äèñòàëüíà, àáî

ïåðèôåðè÷íà íåéðîïàò³ÿ) òà/àáî âåãåòàòèâíî¿

ÍÑ (â³ñöåðàëüíà, àáî àâòîíîìíà ïîë³íåéðîïà-

ò³ÿ) çà óìîâè âèêëþ÷åííÿ ³íøèõ ïðè÷èí ¿õ óðà-

æåííÿ [4].

Íàé÷àñò³øîþ ôîðìîþ ÄÍ º õðîí³÷íà ñåíñîð-

íî-ìîòîðíà äèñòàëüíà ñèìåòðè÷íà ïîë³íåéðî-

ïàò³ÿ. ̄ ¿ îñíîâí³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè – á³ëü (ïåðåâàæ-

íî ïåêó÷îãî õàðàêòåðó), ã³ïåðåñòåç³¿, çíèæåííÿ

â³áðàö³éíî¿, òåìïåðàòóðíî¿, òàêòèëüíî¿ ÷óòëèâîñ-

ò³, ñóõ³ñòü øê³ðè, çíèæåííÿ àáî ï³äâèùåííÿ òåì-

ïåðàòóðè, çíèæåííÿ àáî âèïàä³ííÿ ðåôëåêñ³â.

Ñë³ä ïàì'ÿòàòè, ùî ó ïîëîâèí³ âèïàäê³â ÄÍ ìàº

áåçñèìïòîìíèé õàðàêòåð.

Îñíîâíèì çàñîáîì ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàí-

íÿ ÄÍ º êîìïåíñàö³ÿ ÖÄ, à çàñòîñóâàííÿ ïàòî-

ãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ (áåíôîò³àìèí, ³íã³á³òîðè àëü-

äîçîðåäóêòàçè, ë³ïîºâà êèñëîòà, ÷èííèêè ðîñòó

íåðâ³â òîùî) ó äåÿêèõ âèïàäêàõ ñïðèÿº óñóíåí-
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íþ áîëüîâîãî ñèíäðîìó òà ïîðóøåíü ôóíêö³¿

âíóòð³øí³õ îðãàí³â, îáóìîâëåíèõ ÄÍ.

Íàâîäèìî âèïàäîê ³ç âëàñíî¿ ïðàêòèêè.

Äî â³ää³ëåííÿ çàãàëüíî¿ åíäîêðèííî¿ ïàòîëî-

ã³¿ Óêðà¿íñüêîãî íàóêîâî-ïðàêòè÷íîãî öåíòðó åí-

äîêðèííî¿ õ³ðóðã³¿, òðàíñïëàíòàö³¿ åíäîêðèííèõ

îðãàí³â ³ òêàíèí ÌÎÇ Óêðà¿íè ïîñòóïèëà õâîðà

Ä., 1949 ð.í., ç³ ñêàðãàìè íà çàòåðïë³ñòü òà ñëàá-

ê³ñòü ó ðóêàõ, íåìîæëèâ³ñòü âèêîíóâàòè çâè÷àéí³

ðóõè (çàñò³áàííÿ ´óäçèê³â, óòðèìóâàííÿ íàâ³òü

íåâàæêèõ ðå÷åé), ñëàáê³ñòü ó íîãàõ, ïåð³îäè÷í³

ñóäîìè ì'ÿç³â ê³íö³âîê, óïîâ³ëüíåííÿ òà òÿãó÷³ñòü

ìîâè ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó; á³ëü â "óñ³õ" ê³ñ-

òêàõ, ï³äâèùåííÿ òèñêó äî 180/120 ìì ðò. ñò.,

ïåð³îäè÷íó ñóõ³ñòü ó ðîò³, ñïðàãó. Âàãà ñòàá³ëüíà.

Íà öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî òèïó õâîð³º 9 ðîê³â,

îòðèìóâàëà ë³êóâàííÿ: ãë³êëàçèä 60 ìã ³ ìåòôîð-

ì³í 500 ìã 3 ð./äîáó. Ãë³êåì³ÿ íà ÷àñ ãîñï³òàë³çà-

ö³¿ – 8,0 ììîëü/ë. Ã³ïîòåíçèâí³ ïðåïàðàòè ïðèé-

ìàëà íåðåãóëÿðíî. Íåîäíîðàçîâî ïðîõîäèëà

êóðñè ë³êóâàííÿ ó áàëüíåîëîã³÷íèõ çäðàâíèöÿõ ç

ïðèâîäó ïîë³àðòðèòó (ä³àãíîç ÿêîãî áóëî âñòà-

íîâëåíî ó ïîë³êë³í³ö³ çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ),

ïðîòå ïîë³ïøåííÿ ñòàíó íå â³äçíà÷àëà.

Âïðîäîâæ æèòòÿ ââàæàëà ñåáå ìàéæå çäî-

ðîâîþ, çàñòóäí³ òà â³ðóñí³ çàõâîðþâàííÿ òðàï-

ëÿëèñÿ íå÷àñòî, îïåðàö³é ³ áóäü-ÿêèõ òðàâì (ó

ò.÷. ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ) íå áóëî. Âàã³òí³ñòü ó â³ö³

25 ðîê³â çàâåðøèëàñÿ íàðîäæåííÿì 1 çäîðîâî¿

äèòèíè. Àëåðã³÷íèé àíàìíåç íå îáòÿæåíèé.

Îá'ºêòèâíî: çàãàëüíèé ñòàí õâîðî¿ â³äíîñíî

çàäîâ³ëüíèé, áóäîâà ò³ëà íîðìîñòåí³÷íà, ²ÌÒ –

28 êã/ì2. Øê³ðà áë³äà, çíèæåíî¿ âîëîãîñò³, òóð-

ãîð çíèæåíî. Â³äçíà÷åíî àòðîô³þ ì'ÿç³â ïåðåä-

ïë³÷÷ÿ, êèñòåé ³ ãîì³ëîê; ïîîäèíîê³ ôàñöèêóëÿð-

í³ ïîñìèêóâàííÿ ì'ÿç³â ïåðåäïë³÷, ñòåãîí. Â'ÿëèé

òåòðàïàðåç. Ïîçèòèâíèé ðåôëåêñ Áàá³íñüêîãî.

Ìîâà õâîðî¿ ãóãíÿâà, äèçàðòðè÷íà. Îâîëîñ³ííÿ

çà æ³íî÷èì òèïîì, âèïàä³ííÿ àáî íàäì³ðíîãî

ðîñòó âîëîññÿ ó áóäü-ÿêèõ ä³ëÿíêàõ íåìàº. Ïå-

ðèôåðè÷íèõ íàáðÿê³â íå â³äçíà÷åíî. Òðåìîðó

íåìàº. Ùèòîïîä³áíó çàëîçó íå çá³ëüøåíî. Ðèòì

ñåðöÿ ïðàâèëüíèé, òîíè ïðèãëóøåí³, ×ÑÑ – 98

çà 1 õâ. Ó ëåãåíÿõ äèõàííÿ âåçèêóëÿðíå, ïåðêó-

òîðíî – ÿñíèé, ëåãåíåâèé òîí. ×àñòîòà äèõàííÿ

– 20 çà 1 õâ. Æèâ³ò ï³ä ÷àñ ïàëüïàö³¿ ì'ÿêèé,

÷óòëèâèé ó ïðàâîìó ï³äðåáåð'¿; ïå÷³íêó íå çá³ëü-

øåíî. Â³áðàö³éíà ÷óòëèâ³ñòü: ïðàâîðó÷ – 4,5 ó.î.,

ë³âîðó÷ – 4,5 ó.î. Òåìïåðàòóðíó òà òàêòèëüíó

÷óòëèâ³ñòü çíèæåíî.

Ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ: ãë³êîâàíèé ãåìî-

ãëîá³í – 9,6%. Ãë³êåì³÷íèé ïðîô³ëü íà ÷àñ ãîñ-

ï³òàë³çàö³¿: 8.30 – 8,9 ììîëü/ë, 11.30 – 10,7 ììîëü/ë,

16.30 – 8,3 ììîëü/ë, 19.30 – 9,1 ììîëü/ë; ï³ñëÿ

êîðåêö³¿ öóêðîçíèæóâàëüíî¿ òåðàï³¿: 6,1 – 6,8 –

3,1 – 6,3 ììîëü/ë â³äïîâ³äíî. Çàãàëüíèé àíàë³ç

êðîâ³: ãåìîãëîá³í – 129 ã/ë (íîðìà – 110-170 ã/ë),

åðèòðîöèòè – 4,83 õ 1012/ë (3,8-5,3 õ 1012/ë), ëåé-

êîöèòè – 8,7 õ 109/ë (4,0-9,0 õ 109/ë), ØÎÅ –

27 ìì/ãîä. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: ëåéêîöèòè

âêðèâàþòü óñå ïîëå çîðó, ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïîõ³ä-

íèìè ôòîðõ³íîëîíó – 4-9 ó ï/ç. Á³îõ³ì³÷íèé àíà-

ë³ç êðîâ³: óñ³ ïîêàçíèêè â ìåæàõ íîðìè çà

âèêëþ÷åííÿì õîëåñòåðèíó – 6,77 ììîëü/ë

(íîðìà – 3,87-6,71 ììîëü/ë), òðèãë³öåðèä³â –

1,85 ììîëü/ë (íîðìà – 0,46-1,68 ììîëü/ë) ³ áåòà-

ë³ïîïðîòå¿í³â – 0,76 îä. îïò. ù³ëüí. (íîðìà –

0,35-0,55 îä. îïò. ù³ëüí.), êàëüö³é ³îí³çîâàíèé –

1,21 ììîëü/ë (íîðìà – 1,05-1,3 ììîëü/ë), ôîñ-

ôîð – 1,31 ììîëü/ë (íîðìà – 0,81-1,45 ììîëü/ë),

êàë³é – 4,2 ììîëü/ë (3,4-5,3 ììîëü/ë), íàòð³é –

149 ììîëü/ë (íîðìà – 130-156 ììîëü/ë). Ïà-

ðàòãîðìîí – 20,4 ïã/ìë (íîðìà – 15-62 ïã/ìë).

Çà ðåçóëüòàòàìè äåíñèòîìåòð³¿ âèÿâëåíî

îçíàêè îñòåîïîðîçó.

ÅÊÃ: Ñèíóñîâà òàõ³êàðä³ÿ, ×ÑÑ – 100 óä. çà

1 õâ., äèôóçí³ çì³íè ì³îêàðäà, ïîðóøåííÿ âíóò-

ð³øíüîøëóíî÷êîâî¿ ïðîâ³äíîñò³.

ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ùèòî-

ïîä³áíî¿ çàëîçè – áåç îñîáëèâîñòåé.

Ðåíòãåíîãðàô³ÿ øèéíîãî â³ää³ëó õðåáòà –

îñòåîô³ò ïî ïåðåäí³é ïîâåðõí³ ò³ë Ñ5-Ñ6.

Ðåíòãåíîãðàô³ÿ êèñòåé – áåç îñîáëèâîñòåé.

Õâîðó îãëÿíóëè ñóì³æí³ ôàõ³âö³ (îêóë³ñò, êàð-

ä³îëîã, õ³ðóðã, íåâðîïàòîëîã).

Çà ðåçóëüòàòàìè êîíñóëüòàö³¿ íåâðîïàòî-

ëîãà ç óðàõóâàííÿì çàçíà÷åíèõ âèùå ñêàðã ïà-

ö³ºíòêè, îá'ºêòèâíîãî ñòàòóñó, à òàêîæ òîãî,

ùî õâîðà íåîäíîðàçîâî ïðîõîäèëà êóðñè ë³-

êóâàííÿ ç ïðèâîäó ïîë³àðòðèòó òà ä³àáåòè÷íî¿

íåéðîïàò³¿ áåç ïîë³ïøåííÿ ñòàíó, áóëî çðîá-

ëåíî ïðèïóùåííÿ ïðî íàÿâí³ñòü ÁÀÑ ³ ðåêî-

ìåíäîâàíî ïðîâåñòè äîäàòêîâ³ îáñòåæåííÿ –

ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó òà åëåêòðîíåéðîì³îãðà-

ô³þ (ÅÍÌÃ) âåðõí³õ ³ íèæí³õ ê³íö³âîê ç ìåòîþ

óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó.

Ðåçóëüòàòè ÌÐÒ: ë³êâîðíà ñèñòåìà ãîëîâíî-

ãî ìîçêó áåç îñîáëèâîñòåé, ùîäî ñòðóêòóðè

ïàðåíõ³ìè ãîëîâíîãî ìîçêó – äèôåðåíö³àö³þ ñ³-

ðî¿ òà á³ëî¿ ðå÷îâèíè íå ïîðóøåíî, ã³ïîô³ç –

äåôîðìîâàíèé, ñåðïîïîä³áíî¿ ôîðìè, ñïëîùå-

íèé çà âèñîòîþ äî 2 ìì, ñòðîìà ³çî³íòåíñèâíà,

ïðîëàáóâàííÿ ñóïðàñåëÿðíî³ öèñòåðíè â ïîðîæ-

íèíó ñ³äëà, ñèíäðîì "ïîðîæíüîãî" òóðåöüêîãî
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ñ³äëà. Ñóäèíè, ÷åðåïíî-ìîçêîâ³ íåðâè òà ïðè-

äàòêîâ³ ïàçóõè íîñà – áåç îñîáëèâîñòåé.

Çà ðåçóëüòàòàìè ÅÍÌÃ, ïðîâåäåíî¿ â ÍÄ²

íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà, âèÿâ-

ëåíî îçíàêè ÁÀÑ ³ ä³àáåòè÷íî¿ äèñòàëüíî¿ ïîë³-

íåéðîïàò³¿.

Ï³ñëÿ ïîâòîðíîãî îãëÿäó íåâðîïàòîëîãîì íà

ï³äñòàâ³ ñêàðã ïàö³ºíòêè, îá'ºêòèâíîãî ñòàòóñó,

ðåçóëüòàò³â îáñòåæåíü âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: á³÷-

íèé àì³îòðîô³÷íèé ñêëåðîç ³ç ïåðåâàæíî â'ÿëèì,

âåðõí³ì ë³âîá³÷íèì òåòðàïàðåçîì, àì³îòðîô³ÿ-

ìè êèñòåé, ôàñöèêóëÿðíèìè ïîñìèêóâàííÿìè,

ëåãêèìè áóëüáàðíèìè ïîðóøåííÿìè. Öóêðîâèé

ä³àáåò 2-ãî òèïó, òÿæêà ôîðìà, ñòàí ñóáêîìïåí-

ñàö³¿. Ä³àáåòè÷íà äèñòàëüíà ïîë³íåéðîïàò³ÿ.

Ä³àáåòè÷íà àíã³îïàò³ÿ ñ³òê³âêè îáîõ î÷åé, óñêëàä-

íåíà êàòàðàêòà, ì³îï³ÿ ñëàáîãî ñòóïåíÿ ïðàâîãî

îêà. Õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò, ñòàä³ÿ ðåì³ñ³¿. Ïîñò-

ìåíîïàóçíèé îñòåîïîðîç.

Ä³àãíîç ïîë³àðòðèòó áóëî çíÿòî íà ï³äñòàâ³

â³äñóòíîñò³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó, à òàêîæ îçíàê

çàïàëåííÿ â àíàìíåç³ (ïî÷åðâîí³ííÿ, íàáðÿê³â

íàä óðàæåíèìè ñóãëîáàìè), äåôîðìàö³é, áóäü-

ÿêèõ çì³í íà ðåíòãåíîãðàìàõ.

Ïðîâåäåíî ë³êóâàííÿ: ä³àáåòîí ÌÐ 60 ìã íà

äîáó, ìåòôîðì³í 1000 ìã 2 ðàçè íà äîáó, àêòî-

âåã³í 20 ìë â 100 ìë 0,9% ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷è-

íó â/â êðàïåëüíî ¹10, äèðîòîí 20 ìã 1 ðàç çðàí-

êó, îôëîêñàöèí 200 ìã ïî 1 òàáë. 2 ðàçè íà äîáó

– 10 äí³â, íåéðîì³äèí 20 ìã ïî 1 òàáë. 2 ðàçè íà

äîáó ïðîòÿãîì 2 ì³ñÿö³â, ÀÒÔ 1,0 ìë â/ì 1 ðàç

íà äîáó – 15 ä³á, ðåîñîðá³ëàêò 200 ìë â/â êðà-

ïåëüíî ÷åðåç äåíü ¹ 3, ò³âîðòèí 100 ìë â/â

êðàïåëüíî – 10 ³í'ºêö³é, íóêëåî-ÖÌÔ 2,0 ìë

â/ì – 6 ä³á, ò³îãàìà-òóðáî 50 ìë (600 ìã) â/â

êðàïåëüíî – 10 ³í'ºêö³é, ì³ëüãàìà 2,0 ìë â/ì

÷åðåç äåíü 10 ³í'ºêö³é.

Ï³ñëÿ êóðñó ë³êóâàííÿ áóëî äîñÿãíóòî êîì-

ïåíñàö³¿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó: ãë³êåì³ÿ íàòùå –

6,9 ììîëü/ë, ïîñòïðàíä³àëüíà – 8,4 ììîëü/ë.

Õâîðó íàïðàâëåíî äëÿ ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ â

ÍÄ² íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà.

Îòæå, íàâåäåíèé êë³í³÷íèé âèïàäîê º ïðè-

êëàäîì ïîºäíàííÿ äâîõ ïàòîãåíåòè÷íî ð³çíèõ

óðàæåíü íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ÿê³ êë³í³÷íî (íàäòî

íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ) ìîæóòü ìàñêóâàòè îäíå îäíî-

ãî. Àëå íàãàäàºìî, ùî â³ðîã³äí³ñòü ä³àãíîçó ÁÀÑ

ï³äòâåðäæóºòüñÿ ïîºäíàííÿì êë³í³÷íèõ òà åëåê-

òðîô³ç³îëîã³÷íèõ îçíàê óðàæåííÿ öåíòðàëüíîãî

òà ïåðèôåðè÷íîãî ìîòîíåéðîí³â íà 3 ç 4 ìîæ-

ëèâèõ ð³âí³â (ñòîâáóð ìîçêó, øèéíèé, ãðóäíèé ³

ïîïåðåêîâèé â³ää³ëè ñïèííîãî ìîçêó). À ïðî

íàÿâí³ñòü ÄÍ ñâ³ä÷àòü çíèæåííÿ â³áðàö³éíî¿, òàê-

òèëüíî¿ òà òåìïåðàòóðíî¿ ÷óòëèâîñò³, ïåð³îäè÷-

í³ ñóäîìè â ì'ÿçàõ ê³íö³âîê, à òàêîæ çíà÷íà (ó

äàíîìó âèïàäêó – 9 ðîê³â) òðèâàë³ñòü ÖÄ 2-ãî

òèïó ç äåêîìïåíñàö³ºþ âóãëåâîäíîãî îáì³íó (ð³-

âåíü ÍbÀ1ñ 9,6%), òà ðåçóëüòàòè ÅÍÌÃ.
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ÐÅÇÞÌÅ

Áîêîâîé àìèîòðîôè÷åñêèé ñêëåðîç íà ôîíå

ñàõàðíîãî äèàáåòà

Ò.Þ. Þçâåíêî

Â ðàáîòå ïðèâåäåíû äàííûå îá ýïèäåìèîëîãèè,

ïàòîãåíåçå è äèàãíîñòèêå áîêîâîãî àìèîòðîôè÷åñ-

êîãî ñêëåðîçà. Îïèñàí ñëó÷àé äàííîãî çàáîëåâàíèÿ

ó ïàöèåíòêè ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì è äèàáåòè÷åñêîé

ïîëèíåéðîïàòèåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áîêîâîé àìèîòðîôè÷åñêèé

ñêëåðîç, äèàáåòè÷åñêàÿ ïîëèíåéðîïàòèÿ, äèàãíîñ-

òèêà.

SUMMARY

Amyotrophic lateral sclerosis in diabetes mellitus

T. Yuzvenko

The paper presents data on the epidemiology, pat-

hogenesis and diagnostics of amyotrophic lateral scle-

rosis. A case of the disease in a patient with diabetes

mellitus and diabetic polyneuropathy is shown.

Key words: amyotrophic lateral sclerosis, diabetic

polyneuropathy, diagnostics.


