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Òèðåî¿äí³ ãîðìîíè âïëèâàþòü íà ñèíòåç,

ñåêðåö³þ òà åâàêóàö³þ æîâ÷³, òîìó áóäü-ÿê³ çì³-

íè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè

(ÙÇ) ïðèçâîäÿòü äî ïîðóøåíü âëàñòèâîñòåé

æîâ÷³, ìîòîðèêè æîâ÷íîãî ì³õóðà òà á³ë³àðíîãî

òðàêòó. Ó ïàö³ºíò³â ³ç ã³ïîòèðåîçîì æîâ÷ íàä-

ì³ðíî íàñè÷óºòüñÿ õîëåñòåðèíîì, ³ âèíèêàº ã³-

ïîìîòîðíî-ã³ïåðê³íåòè÷íà äèñê³íåç³ÿ æîâ÷íî-

âèâ³äíèõ øëÿõ³â, ùî ñòâîðþº ïåðåäóìîâè äëÿ

ðîçâèòêó æîâ÷íîêàì'ÿíî¿ õâîðîáè (ÆÊÕ). Ã³ïî-

ôóíêö³ÿ ÙÇ â îñ³á ³ç õîëåë³ò³àçîì º äîäàòêîâèì

÷èííèêîì âèíèêíåííÿ éîãî óñêëàäíåíü ³ îáòÿ-

æóº ïåðåá³ã ïîîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Òèðåîòîê-

ñèêîç (ÒÒ) ä³àãíîñòóþòü ïðèáëèçíî ó äâîõ â³ä-

ñîòê³â õâîðèõ íà ÆÊÕ. Ïðîòå ë³êóâàëüíó òàêòèêó

ó ïàö³ºíò³â ³ç õîëåë³ò³àçîì íà òë³ ÒÒ ó ë³òåðàòóð-

íèõ ïîâ³äîìëåííÿõ âèñâ³òëåíî íåäîñòàòíüî.

Ìåòà ðîáîòè – âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ë³êóâàí-

íÿ îñ³á ³ç ÆÊÕ íà òë³ òèðåîòîêñèêîçó.

Ïðîòÿãîì 2007-2011 ðð. ó êë³í³ö³ õ³ðóðã³¿ ¹1

íà ë³êóâàíí³ ïåðåáóâàëè 22 õâîðèõ ³ç ïîºäíàí-

íÿì ñèìïòîìíîãî õîëåë³ò³àçó ³ ÒÒ â³êîì â³ä

26 äî 72 (ó ñåðåäíüîìó 53,3±10,8) ðîê³â. Æ³íîê

áóëî 20 (90,9%), ÷îëîâ³ê³â – äâîº (9,1%).

Ä³àãíîç ÆÊÕ âñòàíîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³ ðå-

çóëüòàò³â ô³çèêàëüíîãî, ëàáîðàòîðíîãî é óëüò-

ðàñîíîãðàô³÷íîãî (ÓÑÃ) äîñë³äæåíü. Îáñòåæåí-

íÿ õâîðèõ íà õîëåë³ò³àç çä³éñíþâàëè â³äïîâ³äíî

äî êë³í³÷íîãî ïðîòîêîëó, çàòâåðäæåíîãî Íàêà-

çîì ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹271 â³ä 13.06.2005 ð. Òèðåî-

òîêñèêîç ï³äòâåðäæóâàëè çà çíèæåííÿ ð³âíÿ

òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó òà ï³äâèùåííÿ êîíöåí-

òðàö³¿ â³ëüíîãî òèðîêñèíó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³.

Ïåðåä ïî÷àòêîì ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè ÓÑÃ ùè-

òîïîä³áíî¿ çàëîçè, ó ïàö³ºíò³â ³ç âóçëîâèì òîê-

ñè÷íèì çîáîì – ñöèíòèãðàô³þ ÙÇ çà äîïîìî-

ãîþ 123². Ï³ñëÿ îïåðàö³é âèêîíóâàëè ã³ñòîëîã³÷íå

äîñë³äæåííÿ âèäàëåíèõ òêàíèí.

Õðîí³÷íèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò êîíñòà-

òîâàíî ó 19 (86,4%) îñ³á, ãîñòðèé êàëüêóëüîç-

íèé õîëåöèñòèò – ó òðüîõ (13,6%) õâîðèõ. Õîëå-

äîõîë³ò³àç âèçíà÷åíî ó äâîõ (9,1%), ñèíäðîì

Mirizzi – â îäíîãî (4,5%) ïàö³ºíòà.

Åíäîãåííèé ÒÒ ä³àãíîñòîâàíî ó 20 (90,9%)

îñ³á: çîá Áàçåäîâà – ó 12 (54,5%) õâîðèõ, âóç-

ëîâèé òîêñè÷íèé çîá – ó øåñòè (27,3%), õðîí³÷-

íèé òèðåî¿äèò – ó äâîõ (9,1%) ïàö³ºíò³â. Åêçî-

ãåííèé ÒÒ (ñóïðåñèâíà òåðàï³ÿ ãîðìîíàìè ÙÇ

ï³ñëÿ îïåðàö³¿ òà ðàä³îéîäòåðàï³¿ ç ïðèâîäó äè-

ôåðåíö³éîâàíîãî ðàêó) ï³äòâåðäæåíî ó äâîõ

(9,1%) îñ³á. Òèðåîòîêñèêîç òÿæêîãî ñòóïåíÿ êîí-

ñòàòîâàíî ó òðüîõ (13,6%) õâîðèõ, ñåðåäíüî¿

òÿæêîñò³ – ó 12 (54,5%), ëåãêîãî ñòóïåíÿ (ó ò.÷.

ñóáêë³í³÷íèé) – ó ñåìè (31,8%) ïàö³ºíò³â.

ÆÊÕ âèÿâëåíî çà 1-120 (Ìå=30) ì³ñ. ïåðåä

îïåðàö³ºþ. Òðèâàë³ñòü ³ñíóâàííÿ ÒÒ ñòàíîâèëà

1-240 (Ìå=52) ì³ñ. Íà òë³ òèðåîñòàòè÷íî¿ òåðà-

ï³¿ õîëåë³ò³àç âèíèê ó 10 (45,5%) îñ³á.

Ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÆÊÕ ³ òèðåîòîêñèêîç

ïðîâîäèëè ó ê³ëüêà åòàï³â. Âðàõîâóâàëè íàÿâ-

í³ñòü óñêëàäíåíü õîëåë³ò³àçó, ïðè÷èíó, òÿæê³ñòü ³

ñòóï³íü êîìïåíñàö³¿ ÒÒ. Ó ïàö³ºíò³â ³ç ãîñòðèì

õîëåöèñòèòîì, õîëåäîõîë³ò³àçîì ïåðøèìè âèêî-

íóâàëè âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó á³ë³àðíî¿ ïàòîëîã³¿ –

ëàïàðîñêîï³÷íó õîëåöèñòåêòîì³þ (ÕÅ), åíäî-

ñêîï³÷íó ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³þ ç ë³òîåêñòðàê-

ö³ºþ. Ïåðåä îïåðàö³ºþ ïðèçíà÷àëè ë³êàðñüê³

ïðåïàðàòè äëÿ ë³êâ³äóâàííÿ ñèìïòîì³â ÒÒ: â îñ³á

ç åêçîãåííèì ÒÒ çìåíøóâàëè äîçó òèðîêñèíó, ó

õâîðèõ íà Áàçåäîâ çîá çàñòîñîâóâàëè òèðåî-

ñòàòèêè, áåòà-áëîêàòîðè, êîðòèêîñòåðî¿äè, áëî-

êàòîðè êàëüö³ºâèõ êàíàë³â, ðîç÷èí Ëþãîëÿ òà

ñåäàòèâí³ çàñîáè.

Ó ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íèì êàëüêóëüîçíèì õî-

ëåöèñòèòîì ñïî÷àòêó äîñÿãàëè åóòèðåî¿äíîãî

ñòàíó. Ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ áóëà åôåêòèâ-

íîþ ó äâîõ îñ³á ³ç õðîí³÷íèì òèðåî¿äèòîì ³ ó

äâîõ õâîðèõ íà çîá Áàçåäîâà. ²íøèì ïàö³ºíòàì

ïðîâåäåíî õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó òîê-

ñè÷íîãî çîáà. Ïîêàçàííÿìè äî îïåðàö³¿ ââàæà-

ëè ðåöèäèâíèé ïåðåá³ã ÒÒ, çîá âåëèêèõ ðîçì³-

ð³â, âóçëîâèé òîêñè÷íèé çîá. Ï³ñëÿ öüîãî âèêî-

íóâàëè ÕÅ. Â îñ³á ³ç âóçëîâèì òîêñè÷íèì çîáîì

çä³éñíþâàëè ñèìóëüòàíí³ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó

åíäîêðèííî¿ òà á³ë³àðíî¿ ïàòîëîã³¿.

Çàãàëîì ëàïàðîñêîï³÷íó ÕÅ ïðîâåäåíî ó
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19 (86,4%) õâîðèõ, â³äêðèòó ÕÅ – ó òðüîõ (13,6%)

ïàö³ºíò³â. Åíäîñêîï³÷íó ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³þ

âèêîíàíî ó äâîõ (9,1%) îñ³á, çîâí³øíº äðåíó-

âàííÿ õîëåäîõà – â îäíîãî (4,5%) õâîðîãî íà

õîëåäîõîë³ò³àç. Ç ïðèâîäó òîêñè÷íîãî çîáà ïðî-

îïåðîâàíî 15 (68,2%) ïàö³ºíò³â: 14 îñ³á – ïå-

ðåä ÕÅ, îäíîãî õâîðîãî – ï³ñëÿ ÕÅ. Òèðåî¿äåê-

òîì³þ (ÒÅ) çä³éñíåíî ó 12 (54,5%) ïàö³ºíò³â,

ãåì³òèðåî¿äåêòîì³þ (ÃÒÅ) – â îäíîãî (4,5%), ñóá-

òîòàëüíó ðåçåêö³þ ÙÇ – ó äâîõ (9,1%) îñ³á. Ó

ò.÷. ñèìóëüòàíí³ îïåðàö³¿ ïðîâåäåíî ó òðüîõ õâî-

ðèõ íà âóçëîâèé òîêñè÷íèé çîá: ÒÅ + ëàïàðî-

ñêîï³÷íà ÕÅ – ó äâîõ, ÃÒÅ + ëàïàðîñêîï³÷íà ÕÅ –

â îäíîãî ïàö³ºíòà.

Øëÿõîì ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âñòàíîâ-

ëåíî, ùî äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá áóâ ìîðôî-

ëîã³÷íèì ñóáñòðàòîì ÒÒ ó äåâ'ÿòè (40,9%) ïà-

ö³ºíò³â, àâòîíîìíî ôóíêö³îíóþ÷³ âóçëè – ó øåñ-

òè (27,3%) îñ³á. Ôóíêö³îíàëüíî íåàêòèâí³ âóçëè

íà òë³ äèôóçíîãî çîáà âèÿâëåíî ó ÷îòèðüîõ

(18,2%) õâîðèõ. Ìàëåíüêèé (ä³àìåòðîì 3 ìì) ïà-

ï³ëÿðíèé ðàê ÙÇ âèçíà÷åíî â îäíîãî (4,5%) ïà-

ö³ºíòà ³ç âóçëîâèì òîêñè÷íèì çîáîì.

Ïîîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ (òèðåîòîêñè÷íà

ðåàêö³ÿ, ãîñòðà êîðîíàðíà íåäîñòàòí³ñòü) âèíèê-

ëè ó äâîõ (9,1%) îñ³á ï³ñëÿ ÒÅ ç ïðèâîäó çîáà

Áàçåäîâà. Ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â íå áóëî. Äâ³÷³ áóëè

ãîñï³òàë³çîâàí³ 15 (68,2%) õâîðèõ, îäèí ðàç –

ñåìåðî (31,8%) ïàö³ºíò³â. Ñóìàðíèé òåðì³í ñòà-

ö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç õîëåë³ò³àçîì íà

òë³ ÒÒ ñòàíîâèâ 7-28 (Ìå=11) ä³á.

Îòæå, çàñòîñóâàííÿ åòàïíîãî ë³êóâàííÿ äî-

çâîëèëî îòðèìàòè äîáð³ áåçïîñåðåäí³ ðåçóëü-

òàòè â îñ³á ³ç ÆÊÕ íà òë³ òèðåîòîêñèêîçó. Îä-

íèì ç³ øëÿõ³â çìåíøåííÿ òåðì³í³â ë³êóâàííÿ

õâîðèõ ³ç ïîºäíàíîþ á³ë³àðíîþ é òèðåî¿äíîþ ïà-

òîëîã³ºþ º çàñòîñóâàííÿ ñèìóëüòàííèõ îïåðà-

ö³é. Ïðîòå òàê³ âòðó÷àííÿ äîö³ëüíî çä³éñíþâàòè

ëèøå ó ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íèì êàëüêóëüîçíèì õî-

ëåöèñòèòîì ³ âóçëîâèì òîêñè÷íèì çîáîì.

Äàòà íàäõîäæåííÿ äî ðåäàêö³¿ 26.10.2011 ð.
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