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ÀÊÒÓÀËÜÍÀ ²ÍÔÎÐÌÀÖ²ß

Український науково-практичний центр ендокринної хірургії,

трансплантації ендокринних органів і тканин МОЗ України

(www.endosurg.com.ua)

Ñó÷àñíèé ïðîâ³äíèé äåðæàâíèé åíäîêðèíîëîã³÷íèé çàêëàä Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè,

ÿêèé íàäàº ìåäè÷íó äîïîìîãó çà 84 ñïåö³àëüíîñòÿìè.

ªäèíà óñòàíîâà â Óêðà¿í³, äå âò³ëþþòüñÿ âñ³ ïðèíöèïîâ³ ñâ³òîâ³ äîñÿãíåííÿ íàóêè òà ïðàêòèêè äëÿ íàäàííÿ

ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç åíäîêðèííîþ ïàòîëîã³ºþ.

ªäèíèé â Óêðà¿í³ çàêëàä, äå ïðîô³ëàêòèêà, ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³ÿ çàõâîðþâàíü åíäîêðèííèõ

îðãàí³â ñïèðàþòüñÿ íà êë³í³÷í³ ïðîòîêîëè òà ðåêîìåíäàö³¿ ñâ³òîâèõ ôàõîâèõ àñîö³àö³é.

Ïîòóæíèé êàäðîâèé ³ íàóêîâèé ïîòåíö³àë (3 Çàñëóæåíèõ ë³êàðÿ Óêðà¿íè, 1 Çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè ³ òåõí³êè

Óêðà¿íè, 5 äîêòîð³â ìåäè÷íèõ íàóê, 5 ïðîôåñîð³â, 3 ñòàðøèõ íàóêîâèõ ñï³âðîá³òíèêè, 15 êàíäèäàò³â ìåäè÷íèõ

íàóê, 1 êàíäèäàò á³îëîã³÷íèõ íàóê, 34 ë³êàð³ ç âèùîþ êâàë³ô³êàö³éíîþ êàòåãîð³ºþ), ñåðåäí³é â³ê ë³êàð³â –

37,5 ðîêó.

Îñíàùåííÿ ñó÷àñíèì ìåäè÷íèì îáëàäíàííÿì åêñïåðòíîãî êëàñó.

Áåçêîøòîâíà êîíñóëüòàö³ÿ ïàö³ºíò³â ïðîâ³äíèìè ôàõ³âöÿìè Óêðà¿íè (äîêòîðàìè òà êàíäèäàòàìè ìåäè÷-

íèõ íàóê) ó äåíü çâåðíåííÿ äî ïîë³êë³í³êè.

Óí³êàëüíèé ìåäè÷íèé ìàðøðóò ïàö³ºíòà â ïîë³êë³í³ö³ – îäíà äîáà – ïðîâåäåííÿ âñ³õ íåîáõ³äíèõ êîíñóëü-

òàö³é òà îáñòåæåíü.

ªäèíèé çàêëàä åíäîêðèíîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ, äå ãîðìîíàëüí³ îáñòåæåííÿ òà ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ ùèòîïî-

ä³áíî¿ çàëîçè ïðîâîäÿòüñÿ ïðîòÿãîì 2-3 ãîäèí.

Ñó÷àñíèé ä³àãíîñòè÷íèé öåíòð, îäíà ç íàéë³ïøèõ êë³í³÷íèõ ëàáîðàòîð³é Óêðà¿íè (ñåðòèô³êîâàíà çà ì³æ-

íàðîäíèìè ñòàíäàðòàìè), îñíàùåí³ ìåäè÷íèì îáëàäíàííÿì åêñïåðòíîãî êëàñó.

Êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä äî íàäàííÿ àìáóëàòîðíî¿ (5 áàãàòîïðîô³ëüíèõ ï³äðîçä³ë³â) ³ ñòàö³îíàðíî¿ (4 ïîòóæíèõ

â³ää³ëåííÿ) äîïîìîãè ä³òÿì ³ äîðîñëèì.

Äåííèé ñòàö³îíàð.

Õ³ðóðã³÷íà äîïîìîãà íàäàºòüñÿ âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèìè ôàõ³âöÿìè (99,6% îïåðàö³é ï³äâèùåíî¿ ñêëàäíî-

ñò³), ÿê³ ñòàæóâàëèñü ó íàéá³ëüø àâòîðèòåòíèõ çàêëàäàõ ÑØÀ, Ôðàíö³¿, ²òàë³¿, ßïîí³¿.

Çàïðîâàäæåíî ñó÷àñí³ çàõîäè ùîäî ñóòòºâîãî ñêîðî÷åííÿ òåðì³íó ïåðåáóâàííÿ ïàö³ºíòà íà ë³æêó ç³

çáåðåæåííÿì âèñîêîãî ð³âíÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ïðîâåäåííÿì óñüîãî êîìïëåêñó ë³êóâàëüíèõ ³ ä³àã-

íîñòè÷íèõ çàõîä³â.

ªäèíà íàóêîâà óñòàíîâà åíäîêðèíîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ â Óêðà¿í³, äå âñ³ âëàñí³ ðîçðîáêè âïðîâàäæóþòüñÿ ó

ïðàêòèêó òà çàïîçè÷óþòü íàéêðàù³ åëåìåíòè ñâ³òîâîãî äîñâ³äó õ³ðóðã³÷íîãî òà òåðàïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ

õâîðèõ ç åíäîêðèííîþ ïàòîëîã³ºþ, à ñàìå:

� âòðó÷àííÿ íà ùèòîïîä³áí³é çàëîç³: ç ãàðàíò³ºþ ì³í³ìàëüíîãî ðèçèêó ðåöèäèâ³â çà çëîÿê³ñíèõ óòâîðåíü,

âóçëîâîãî çîáà òà òèðåîòîêñèêîçó; ç³ çáåðåæåííÿì ãîðòàííèõ íåðâ³â (ãîëîñó òà äèõàííÿ) ç âèêîðèñòàííÿì

àìåðèêàíñüêî¿ òåõíîëîã³¿ åëåêòðîíåéðîìîí³òîðèíãó òà â³çóàë³çàö³¿ íåðâ³â;

� îïåðàö³¿ íà øè¿ ç³ çáåðåæåííÿì ïðèùèòîïîä³áíèõ çàëîç (íàéíèæ÷à ó ñâ³ò³ ÷àñòîòà ïîîïåðàö³éíîãî

ã³ïîïàðàòèðåîçó);

� ë³êóâàííÿ ã³ïåðïàðàòèðåîçó ç óðàõóâàííÿì ë³ïøîãî ºâðîïåéñüêîãî êë³í³÷íîãî äîñâ³äó òà âèêîðèñòàííÿì

ïåðåäîâèõ òåõíîëîã³é, çîêðåìà åíäîñêîï³÷íî¿ ïàðàòèðåî¿äåêòîì³¿ òà åêñïðåñ-âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ïàðàòãîðìîíó

ï³ñëÿ îïåðàö³¿;

� õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü íàäíèðêîâèõ çàëîç ëèøå çà âèçíàíèìè ó ñâ³ò³ ïîêàçàííÿìè øëÿõîì

ìàëîòðàâìàòè÷íèõ ëàïàðîñêîï³÷íèõ îïåðàö³é (íàéá³ëüøèé ó Ñõ³äí³é ªâðîï³ äîñâ³ä åíäîñêîï³÷íèõ àäðåíàëåêòî-

ì³é);

� êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íà áàçà äëÿ ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè àðòåð³àëüíèõ ã³ïåðòåíç³é åíäî-

êðèííîãî ´åíåçó (15-20% óñ³õ õâîðèõ ³ç ï³äâèùåíèì àðòåð³àëüíèì òèñêîì), ÿêà äîçâîëÿº âèçíà÷èòè íàéá³ëüø

åôåêòèâíèé ñïîñ³á ë³êóâàííÿ ã³ïåðòîí³¿;

� ïðîâåäåííÿ îïåðàö³é ³ç íàéñó÷àñí³øèì ìåòîäîì íàðêîçó – ³ç çàñòîñóâàííÿì ñåâ³ôëóðàíó òà ìîí³òî-

ðèíãó ãàç³â êðîâ³;

� íàéñó÷àñí³øèé ð³âåíü ä³àãíîñòèêè ç äîáîâèì ìîí³òîðèíãîì ð³âíÿ ãëþêîçè â êðîâ³ (CGMS), âïðîâàä-

æåííÿ ó ïðàêòèêó ââåäåííÿ ³íñóë³íó çà äîïîìîãîþ ³íñóë³íîâî¿ ïîìïè.

Ïðîô³ëàêòèêà, ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ óñêëàäíåíü öóêðîâîãî ä³àáåòó (ñèíäðîì ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè –

ñó÷àñíèé ïîäîëîã³÷íèé êàá³íåò, ä³àáåòè÷íà ðåòèíîïàò³ÿ, ä³àáåòè÷íà íåéðîïàò³ÿ òîùî).

Ñó÷àñí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ îæèð³ííÿ, ó òîìó ÷èñë³ õ³ðóðã³÷í³ (ëàïàðîñêîï³÷íå áàíäàæóâàííÿ øëóíêà àìåðè-

êàíñüêîþ ñèñòåìîþ LAP-BAND).

Öåíòð îñòåîïîðîçó (ðåíòãåíîëîã³÷íà òà óëüòðàçâóêîâà äåíñèòîìåòð³ÿ).

Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ ÷îëîâ³÷î¿ òà æ³íî÷î¿ íåïë³äíîñò³, ï³äãîòîâêà ïàö³ºíòîê äî äîïîì³æíèõ ðåïðîäóê-

òèâíèõ òåõíîëîã³é, âåäåííÿ âàã³òíîñò³ (I-II òðèìåñòð).

Ö³ëüîâ³ ìåäè÷í³ îãëÿäè íàñåëåííÿ – áàãàòîð³÷íèé äîñâ³ä.

Êë³í³÷íà íàâ÷àëüíà áàçà ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè äëÿ ñïåö³àë³ñò³â Óêðà¿íè òà ªâðîïè (êóðñè òåìàòè÷íîãî

óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â).

Ï³äãîòîâêà íàóêîâèõ êàäð³â, ñïåö³àë³çîâàíà â÷åíà ðàäà ³ç çàõèñòó êàíäèäàòñüêèõ ³ äîêòîðñüêèõ äèñåðòàö³é.


