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Ñèíäðîì åêòîï³÷íîãî ñèíòåçó àäðåíîêîð-

òèêîòðîïíîãî ãîðìîíó, àáî ÀÊÒÃ-åêòîï³÷íèé

ñèíäðîì (ÀÊÒÃÅÑ) – öå âàð³àíò ñèíäðîìó ã³-

ïåðêîðòèöèçìó, çóìîâëåíèé åêòîï³÷íîþ ïðî-

äóêö³ºþ ÀÊÒÃ ïóõëèíàìè åíäîêðèííèõ çàëîç àáî

îðãàíàìè ÷è òêàíèíàìè íåéðîåíäîêðèííîãî

(íåéðîåêòîäåðìàëüíîãî) ïîõîäæåííÿ. Íà ÷àñ-

òêó öüîãî çàõâîðþâàííÿ ïðèïàäàº 1-2% âèïàä-

ê³â ñèíäðîìó Êóøèíãà, â³í ÷àñò³øå ðîçâèâàºòüñÿ

ó â³ö³ ïîíàä 40-50 ðîê³â [1, 2]. Âïåðøå âèïà-

äîê öüîãî çàõâîðþâàííÿ áóëî îïèñàíî W. Brown

(1928 ð.) ó õâîðî¿ ç â³âñÿíîêë³òèííèì ðàêîì

ëåãåí³â ³ êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ã³ïåðêîðòèöèç-

ìó. Ï³ä ÷àñ ðîçòèíó áóëî âèÿâëåíî äâîá³÷íó ã³-

ïåðïëàç³þ íàäíèðêîâèõ çàëîç. Ëèøå 60-ìè

ðîêàìè ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ ó êë³òèíàõ ïóõëèí

ëåãåí³â çíàéøëè ïåïòèäè ç àäðåíîêîðòèêîòðîï-

íîþ àêòèâí³ñòþ.

Ãîëîâíèìè êë³í³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè öüîãî

âàð³àíòó ã³ïåðêîðòèöèçìó º øâèäêèé ðîçâèòîê

ñèìïòîìîêîìïëåêñó Êóøèíãà, âèñîê³ êîíöåíòðà-

ö³¿ ÀÊÒÃ ³ êîðòèçîëó â êðîâ³, ÿñêðàâ³ ïðîÿâè ã³-

ïåðêîðòèçîëåì³¿ ç äîì³íóâàííÿì ïîðóøåíü

ì³íåðàëüíîãî îáì³íó. Âàæëèâîþ êë³í³÷íîþ

îçíàêîþ ÀÊÒÃ-åêòîï³÷íîãî ñèíäðîìó º ïîì³ðíà

àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ ç êðèçîâèì ïåðåá³ãîì

(äî 220-230/130-150 ìì ðò. ñò.). Òàê³ ï³äéîìè

çóìîâëåíî çàòðèìêîþ íàòð³þ ó ñóäèííîìó ðóñ-

ë³ âíàñë³äîê íàäëèøêó êîðòèçîëó, àëüäîñòåðî-

íó òà ³íøèõ êîðòèêîñòåðî¿ä³â. ²íøèì õàðàêòåð-

íèì ñèìïòîìîì ÀÊÒÃÅÑ º ì'ÿçîâà ñëàáê³ñòü ÿê

íàñë³äîê ã³ïîêàë³ºì³¿ ÷åðåç ï³äâèùåíó ì³íåðà-

ëîêîðòèêî¿äíó àêòèâí³ñòü.

Äæåðåëîì åêòîï³÷íî¿ ïðîäóêö³¿ ÀÊÒÃ ìîæóòü

áóòè êàðöèíî¿äí³ ïóõëèíè áðîíõ³â (36-46%),

ôåîõðîìîöèòîìà (9-20%), â³âñÿíîêë³òèííèé ðàê

ëåãåí³â (18-20%), ìåäóëÿðíèé ðàê ùèòîïîä³á-

íî¿ çàëîçè (3-7%). Ð³äøå (äî 5%) òàê³ ïóõëèíè

ìîæóòü ëîêàë³çóâàòèñü ó òèìóñ³, ñëèííèõ çàëî-

çàõ, ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³, òîâñòîìó êèøå÷íèêó,

øëóíêó, ñòðàâîõîä³, ìàòö³ [1, 3].

Ä³àãíîñòèêà çàõâîðþâàííÿ âêëþ÷àº êë³í³÷íå

òà ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ õâîðîãî ç âèçíà-

÷åííÿì âì³ñòó êîðòèêîòðîï³íó òà ñòåðî¿äíèõ ãîð-

ìîí³â íàäíèðêîâèõ çàëîç, à òàêîæ ìàðêåð³â

íåéðîåíäîêðèííèõ ïóõëèí: õðîìîãðàí³íó À, ñå-

ðîòîí³íó, íåéðîñïåöèô³÷íî¿ åíîëàçè, 5-³íäîëîö-

òîâî¿ êèñëîòè. Âåëèêà äåêñàìåòàçîíîâà ïðîáà,

ÿê ïðàâèëî, íå âèêëèêàº ïðèãí³÷åííÿ ñèíòåçó

ÀÊÒÃ. Âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ äëÿ ë³êóâàëüíî¿ òàê-

òèêè ìàº òîï³÷íà ä³àãíîñòèêà. Â³çóàë³çàö³éí³

ìåòîäè ìîæóòü áóòè íåñïåöèô³÷íèìè (ñîíîãðà-

ô³ÿ – ÓÇÄ, îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ, êîìï'þòåð-

íà òà ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ – ÑÊÒ,

ÌÐÒ) ³ ìàþòü íèçüêó ÷óòëèâ³ñòü çà ìàëèõ ðîçì³-

ð³â ïóõëèíè. Ôóíêö³îíàëüí³ òà á³ëüø ñïåöèô³÷í³

ìåòîäè äîçâîëÿþòü ³ç äîñòàòíüîþ òî÷í³ñòþ ëî-

êàë³çóâàòè ãîðìîíàëüíî àêòèâíó ïóõëèíó – ñöèí-

òèãðàô³ÿ ç ðàä³îôàðìïðåïàðàòàìè, ÷óòëèâèìè

äî ðåöåïòîð³â ñîìàòîñòàòèíó (îêòðåîñêàí, DO-

TATOC òîùî) òà ïîçèòðîííî-åì³ñ³éíà òîìîãðà-

ô³ÿ. Íà æàëü, ñïåöèô³÷í³ â³çóàë³çàö³éí³ ìåòîäè

ïðàêòè÷íî íåäîñòóïí³ â Óêðà¿í³. Êð³ì òîãî, ë³òå-

ðàòóðí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ó 7-19% âèïàäê³â çà-

õâîðþâàííÿ ëîêàë³çàö³ÿ äæåðåëà åêòîï³÷íî¿ ïðî-

äóêö³¿ ÀÊÒÃ ëèøàºòüñÿ íåâèÿâëåíîþ [1, 4, 5].

Îïòèìàëüíèì òà åò³îòðîïíèì ìåòîäîì ë³êó-

âàííÿ ÀÊÒÃÅÑ º õ³ðóðã³÷íèé, ñïðÿìîâàíèé íà

âèäàëåííÿ äæåðåëà åêòîï³÷íî¿ ñåêðåö³¿ ãîðìî-

íó. Ó âèïàäêàõ, êîëè ëîêàë³çóâàòè íåéðîåíäî-

êðèííó ïóõëèíó íåìîæëèâî ³ ìàº ì³ñöå çàãðîçà

æèòòþ õâîðîãî âíàñë³äîê ïðîãðåñóþ÷èõ ïðîÿâ³â

òà óñêëàäíåíü ã³ïåðêîðòèöèçìó, âèêîíóþòü äâî-

á³÷íó àäðåíàëåêòîì³þ. Ñèìïòîìàòè÷íå ìåäèêà-

ìåíòîçíå ë³êóâàííÿ, ñïðÿìîâàíå íà êîðåêö³þ

àðòåð³àëüíîãî òèñêó, åëåêòðîë³òíèõ ðîçëàä³â, ã³-

ïåðãë³êåì³¿, ñåïòè÷íèõ ïðîÿâ³â ³ ïðèãí³÷åííÿ ñèí-

òåçó ãîðìîí³â êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç (àì³íî-

ãëóòåòèíàì³ä, ìåò³ðàïîí ³ êåòîíàçîë), ñïðàâëÿº

îáìåæåíèé ³ òèì÷àñîâèé åôåêò. Ïðîãíîç äëÿ

æèòòÿ çà íåóñóíåíî¿ ïðè÷èíè çàõâîðþâàííÿ àáî

çà ïðîäîâæåííÿ ä³¿ íàäëèøêó êîðòèêîñòåðî¿ä-

íèõ ãîðìîí³â º íåñïðèÿòëèâèì. Ñìåðòí³ñòü ó

ïåðø³ 5 ðîê³â çàõâîðþâàííÿ çà â³äñóòíîñò³ ë³êó-
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âàííÿ ñÿãàº 30-50% âíàñë³äîê íåçâîðîòíèõ ìå-

òàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü [2].

Íàâîäèìî êë³í³÷íèé âèïàäîê ÀÊÒÃ-åêòîï³÷-

íîãî ñèíäðîìó, ùî éîãî áóëî óñï³øíî ä³àãíîñ-

òîâàíî òà âèë³êóâàíî â Óêðà¿íñüêîìó íàóêîâî-

ïðàêòè÷íîìó öåíòð³ åíäîêðèííî¿ õ³ðóðã³¿, òðàíñ-

ïëàíòàö³¿ åíäîêðèííèõ îðãàí³â ³ òêàíèí ÌÎÇ

Óêðà¿íè.

Õâîðà Ñ., 62 ðîê³â, çâåðíóëàñÿ äî êë³í³êè çà

íàïðàâëåííÿì Ïîëòàâñüêîãî îáëàñíîãî åíäî-

êðèíîëîã³÷íîãî äèñïàíñåðó ç ïîïåðåäí³ì ä³àã-

íîçîì "ñèíäðîì Êóøèíãà". Õâîðà ñêàðæèëàñÿ

íà âèðàæåíó òà ïðîãðåñóþ÷ó çàãàëüíó ñëàáê³ñòü,

ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, çàäóõó, íàáðÿêè

íèæí³õ ê³íö³âîê, á³ëü ó ê³ñòêàõ, ïîòåìí³ííÿ øê³-

ðè, ð³ñò âîëîññÿ íà îáëè÷÷³ (ðèñ. 1). Ââàæàëà

ñåáå õâîðîþ áëèçüêî äâîõ ðîê³â, êîëè ç'ÿâèëè-

ñÿ çàçíà÷åí³ ñêàðãè. Çà ðåçóëüòàòàìè êë³í³÷íîãî

îáñòåæåííÿ çàãàëüíèé ñòàí õâîðî¿ áóëî âèçíà-

÷åíî ÿê òÿæêèé. Ñâ³äîì³ñòü ÿñíà. Âèðàæåíà

ì'ÿçîâà ñëàáê³ñòü (õâîðà ëåäü ñàìîñò³éíî ï³ä-

âîäèëàñÿ ç ë³æêà, õîäèëà ç ï³äòðèìêîþ ³íøî¿

ëþäèíè, ñòèñêàííÿ ïàëüö³â ðóê áóëî ð³çêî ïî-

ñëàáëåíèì). Çð³ñò õâîðî¿ – 163 ñì, âàãà – 81 êã.

Øê³ðà òîíêà, òåìíà, ç³ ñòðèÿìè ñèíþøíî-÷åð-

âîíîãî êîëüîðó íà ñòåãíàõ, æèâîò³, äð³áí³ ãí³é-

íè÷êîâ³ çàïàëüí³ îñåðåäêè íà îáëè÷÷³. Òåìïåðà-

òóðà ò³ëà ñóáôåáðèëüíà, ïóëüñ – 86 óäàð³â çà

õâèëèíó, àðòåð³àëüíèé òèñê 170/110 ìì ðò. ñò.

Òîíè ñåðöÿ çâó÷í³, ç àêöåíòîì íà ëåãåíåâ³é àð-

òåð³¿. Ïðè àóñêóëüòàö³¿ – ïîñëàáëåííÿ âåçèêó-

ëÿðíîãî äèõàííÿ ó íèæí³õ ä³ëÿíêàõ ëåãåí³â, á³ëü-

øå ë³âîðó÷.

Çà ðåçóëüòàòàìè ëàáîðàòîðíîãî äîñë³äæåí-

íÿ âèÿâëåíî ã³ïîõðîìíó àíåì³þ (ãåìîãëîá³í –

95 ã/ë), ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³þ (29,3 ìêìîëü/ë) íà òë³

íîðìàëüíèõ ïîêàçíèê³â òðàíñàì³íàç êðîâ³, ã³ïî-

êàëüö³ºì³þ òà ïîðóøåííÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó.

Ãîðìîíàëüí³ ïîêàçíèêè: êîðòèçîë – 2000,0 íìîëü/ë

(íîðìà – 180-650 íìîëü/ë), ÀÊÒÃ – 534,0 ïã/ìë

(7,9-66,1 ïã/ìë), àëüäîñòåðîí – 657,25 ïã/ìë

(10-160 ïã/ìë), Ê+ – 1,5 ììîëü/ë, Na –

152 ììîëü/ë, ÒÒÃ – 0,24 ìêÌÎ/ìë (0,34-

5,6 ìêÌÎ/ìë), âÒ
4 

– 14,2 ïìîëü/ë (11,5-

23,0 ïìîëü/ë), âÒ
3
 – 3,2 ïìîëü/ë (2,5-5,8 ïìîëü/ë).

Íà ÑÊÒ âèÿâëåíî äèôóçíó ã³ïåðïëàç³þ íàä-

íèðêîâèõ çàëîç (ðîçì³ðè ïðàâî¿ – 45õ65õ27 ìì,

ë³âî¿ – 47õ69õ28 ìì), à òàêîæ îçíàêè çàñò³éíîãî

æîâ÷íîãî ì³õóðà òà õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó

(ðèñ. 2). Çà äàíèìè ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó ïàòî-

ëîã³¿ ã³ïîô³çà íå âèÿâëåíî. Çà äàíèìè ÑÊÒ îð-

ãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè (áåç âíóòð³øíüîâåííî-

ãî êîíòðàñòóâàííÿ) âèÿâëåíî îçíàêè ë³âîá³÷íî-

ãî ã³äðîòîðàêñó. Âèêîíàíî ë³âîá³÷íó ïëåâðàëüíó

ïóíêö³þ – åâàêóéîâàíî áëèçüêî 300 ìë ñåðîç-

íî-ãåìîðàã³÷íî¿ ð³äèíè áåç îçíàê ³íô³êóâàííÿ.

Âèñòàâëåíî ïîïåðåäí³é ä³àãíîç: ÀÊÒÃ-åêòî-

ï³÷íèé ñèíäðîì Êóøèíãà áåç âñòàíîâëåíîãî ïåð-

øîäæåðåëà ñåêðåö³¿ êîðòèêîòðîï³íó, òÿæêèé

ïåðåá³ã. Ïîäàëüøå îáñòåæåííÿ õâîðî¿ áóëî íå-

ìîæëèâèì ó çâ'ÿçêó ç ð³çêèì ïîã³ðøåííÿì çà-

ãàëüíîãî ñòàíó ó âèãëÿä³ ïðîãðåñóþ÷î¿ ñëàáêîñ-

ò³ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³, äèõàëüíèõ ïîðóøåíü,

çàãðîçè ñåïòè÷íîãî ñòàíó âíàñë³äîê ë³âîá³÷íîãî

åêñóäàòèâíîãî ïëåâðèòó, ïîðóøåíü åëåêòðîë³ò-

íîãî îáì³íó, ùî âèìàãàëî ïðîâåäåííÿ íåâ³äêëàä-

íèõ ðåàí³ìàö³éíèõ çàõîä³â. Çà æèòòºâèìè ïîêà-

çàííÿìè ïðîâåäåíî îïåðàö³þ – ëàïàðîñêîï³÷íó

îäíî÷àñíó äâîá³÷íó àäðåíàëåêòîì³þ (ìàêðîïðå-

ïàðàò íàâåäåíî íà ðèñ. 3), äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿

ïîðîæíèíè. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ âèêîíàíî àóòîòðàí-

ñïëàíòàö³þ ôðàãìåíò³â êîðêîâîãî øàðó òêàíèíè

ã³ïåðïëàçîâàíî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè (áëèçüêî

2-3 ã) ó ì'ÿçè ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè.

Ðàíí³é ïîîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîõîäèâ áåç

óñêëàäíåíü, ïðîâîäèëàñÿ ñèìïòîìàòè÷íà òåðà-

ï³ÿ, àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ, êîìïåíñàö³ÿ íàä-

íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà öóêðîâîãî ä³àáåòó.

Õâîðà øâèäêî îäóæóâàëà ç íîðìàë³çàö³ºþ ð³âíÿ

åëåêòðîë³ò³â ó êðîâ³, àðòåð³àëüíîãî òèñêó, çîâ-

í³øíüîãî äèõàííÿ, ³íøèõ ìåòàáîë³÷íèõ ðîçëàä³â.

Îòðèìàíî ïàòîã³ñòîëîã³÷íèé âèñíîâîê – çâè÷àé-

íà ã³ïåðïëàç³ÿ êîðêîâîãî øàðó ïðàâî¿ òà ë³âî¿

íàäíèðêîâèõ çàëîç.

Ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ õâîðó âèïèñàíî ç³ ñòà-

ö³îíàðó ç ðåêîìåíäàö³ÿìè ïîäàëüøîãî îáñòåæåí-

íÿ ï³ñëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ çàãàëüíîãî ñòàíó. ×åðåç ì³-

ñÿöü çàì³ñíî¿ òåðàï³¿ âì³ñò êîðòèçîëó ó êðîâ³ ñòà-

íîâèâ 69,1 íìîëü/ë (íîðìà – 58-403 íìîëü/ë),

ÀÊÒÃ – 249,5 ïã/ìë (7,9-66,1 ïã/ìë). ×åðåç 3

ì³ñÿö³ ïî îïåðàö³¿ ñòàí õâîðî¿ áóâ çàäîâ³ëüíèì,

êîë³ð øê³ðè íàáóâ ïðèðîäíîãî â³äò³íêó, õî÷à çà-

ëèøàëèñü îçíàêè ã³ðñóòèçìó (ðèñ. 4). Ñòðè¿ íà

æèâîò³ çáë³äëè (ðèñ. 5). ×åðåç 8 ì³ñÿö³â ïî îïå-

ðàö³¿ â³äíîâèâñÿ òóðãîð øê³ðè ïåðåäíüî¿ ÷åðåâ-

íî¿ ñò³íêè, ñòðè¿ ñòàëè ìàéæå íåïîì³òíèìè,

ì³ñöÿ ïðîêîë³â â³ä ëàïàðîñêîï³÷íèõ ïîðò³â ï³ã-

ìåíòîâàí³, â³äñóòí³é ã³ðñóòèçì (ðèñ. 6).

Çà ðåçóëüòàòàìè ïîâòîðíîãî ÑÊÒ ³ç âíóò-

ð³øíüîâåííèì êîíòðàñòóâàííÿì âèÿâëåíî

ì'ÿêîòêàíèííå óòâîðåííÿ ïåðåäíüî-âåðõíüîãî

ñåðåäîñò³ííÿ â ìåæàõ çá³ëüøåíîãî òèìóñà

(ðèñ. 7). Íà æàëü, ï³ä ÷àñ ïåðâèííîãî îáñòåæåí-

íÿ äàíå óòâîðåííÿ âèÿâëåíî íå áóëî âíàñë³äîê
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Ðèñ. 4. Çì³íè çîâí³ø-

íîñò³ ÷åðåç 3 ì³ñ.

ïî³ñëÿ ïåðøî¿ îïåðàö³¿:

ã³ðñóòèçì çàëèøèâñÿ.

Ðèñ. 7. Ïóõëèíà

òèìóñà íà ÑÊÒ.

Ðèñ. 8. Ñöèíòèãðàìà ç òðîïíèì äî ðåöåïòîð³â

ñîìàòîñòàòèíó ÐÔÏ ³ç íàêîïè÷åííÿì ó ä³ëÿíö³

òèìóñà (âñå ò³ëî òà ðåæèì SPECT).

Ðèñ. 10. Çîâí³øí³é

âèãëÿä ïàö³ºíòêè ÷åðåç

ð³ê ï³ñëÿ ïåðøî¿ òà

5 ì³ñ. ï³ñëÿ äðóãî¿

îïåðàö³¿ (âèäàëåííÿ

òèìóñà ç³ ñòåðíîòîì³÷-

íîãî äîñòóïó).

ã³äðîòîðàêñó, çì³ùåííÿ ñåðåäîñò³ííÿ òà ïðîâå-

äåííÿ äîñë³äæåííÿ áåç âíóòð³øíüîâåííîãî ïîñè-

ëåííÿ.

Çà äîïîìîãîþ ñöèíòèãðàô³¿ ç 99m-Tc-ðàä³î-

ôàðìïðåïàðàòîì äî ðåöåïòîð³â ñîìàòîñòàòèíó

áóëî ÷³òêî â³çóàë³çîâàíî îñåðåäîê íàêîïè÷åííÿ

³çîòîïó â ä³ëÿíö³ íèæíüîãî ïîëþñà òèìóñà

(ðèñ. 8.)

Ðèñ. 2. Ã³ïåðïëàç³ÿ

îáîõ íàäíèðêîâèõ

çàëîç íà ÑÊÒ.

Ðèñ. 3. Ìàêîïðåïàðàò

âèäàëåíèõ îäíî÷àñíî

ëàïàðîñêîï³÷íèì

øëÿõîì

ã³ïåðïëàçîâàíèõ

íàäíèðêîâèõ

çàëîç.

Ðèñ. 9.

Ìàêðîïðåïàðàò

âèäàëåíîãî

ã³ïåðïëàçîâàíîãî

òèìóñà

ç ïóõëèíîþ.

Ðèñ. 6. Çì³íè

çîâí³øíîñò³ ÷åðåç

8 ì³ñ. ï³ñëÿ ïåðøî¿

îïåðàö³¿: ã³ðñóòèçì

â³äñóòí³é, íîðìàëüíèé

âèãëÿä øê³ðè.

Ðèñ. 1. Çîâí³øí³é

âèãëÿä õâîðî¿ ïåðåä

ïåðøîþ

îïåðàö³ºþ: âèðàæåíèé

ã³ðñóòèçì, àêíå íà

îáëè÷÷³.

Ðèñ. 5. Çîâí³øí³é

âèãëÿä ÷åðåâíî¿ ñò³íêè

÷åðåç 3 ì³ñ. ï³ñëÿ

ïåðøî¿ îïåðàö³¿:

íîðìàë³çóâàâñÿ òóðãîð,

ñòð³¿ âòðàòèëè

çàáàðâëåííÿ, âèäíî

ñë³äè îïåðàö³éíèõ

ïðîêîë³â ï³ñëÿ ëàïà-

ðîñêîï³÷íîãî

äîñòóïó.
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Íà ï³äñòàâ³ äàíèõ ÑÊÒ õâîð³é âèêîíàíî îïå-

ðàö³þ îá'ºäíàíîþ áðèãàäîþ òîðàêàëüíèõ òà

åíäîêðèííèõ õ³ðóðã³â: ïîçäîâæíÿ ñòåðíîòîì³ÿ,

òîòàëüíå âèäàëåííÿ ã³ïåðïëàçîâàíîãî òèìóñà ç

ïóõëèíîþ, äðåíóâàííÿ ïåðåäíüîãî ñåðåäîñò³ííÿ.

Ìàêðîïðåïàðàò òèìóñà çîáðàæåíî íà ðèñ. 9.

Ïîîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîõîäèâ áåç îñîáëèâîñ-

òåé. Íà êîíòðîëüíîìó äîñë³äæåíí³ íà øîñòó äîáó

ïî îïåðàö³¿ ïîêàçíèêè ÀÊÒÃ áóëè â ìåæàõ íîð-

ìè (41,6 ïã/ìë). Çà ðåçóëüòàòàìè ïàòîã³ñòîëî-

ã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî äèôóçíî-âóçëîâó

ã³ïåðïëàç³þ òèìóñà. ²ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íå äîñë³äæåí-

íÿ âèÿâèëî ïîçèòèâíó ðåàêö³þ êë³òèí ïóõëèíè ç

õðîìîãðàí³íîì À òà ñèíàïòîô³çèíîì. Îòæå, ìîæ-

íà ñòâåðäæóâàòè, ùî äæåðåëîì åêòîï³÷íî¿ ïðî-

äóêö³¿ ÀÊÒÃ áóëè ìíîæèí³ äð³áí³ íåéðîåíäîêðèíí³

ïóõëèíè òèìóñà. Ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ õâîðó âè-

ïèñàíî ç³ ñòàö³îíàðó.

Ïîäàëüøå ñïîñòåðåæåííÿ õâîðî¿ ïðîòÿãîì 8

ì³ñÿö³â ïðîäåìîíñòðóâàëî íîðìàë³çàö³þ çàãàëü-

íîãî ñòàíó çäîðîâ'ÿ: çàäîâ³ëüíèé çàãàëüíèé ñòàí

³ ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü, íîðìàëüíà ìàñà ò³ëà (68 êã),

çíèêëè ÿâèùà ã³ðñóòèçìó, íîðìàë³çóâàâñÿ àðòå-

ð³àëüíèé òèñê, çíèêëà ã³ïåðãë³êåì³ÿ áåç ñïåö³àëü-

íî¿ òåðàï³¿ (ðèñ. 10). Ïàö³ºíòêà îòðèìóº çàì³ñíó

òåðàï³þ: ã³äðîêîðòèçîí 30 ìã íà äîáó, êîðò³íåô

ïî 1 òàáëåòö³ 2 ðàçè íà òèæäåíü. Ïîêàçíèêè ÀÊÒÃ

³ êîðòèçîëó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ñå÷³ – ó ìåæàõ

íîðìè. Çà ðåçóëüòàòàìè ÑÊÒ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³ò-

êè äàíèõ ùîäî ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ íå âèÿâ-

ëåíî. Õâîðà âèêîíóº çâè÷àéíó ðîáîòó â äîìàø-

íüîìó ñ³ëüñüêîìó ãîñïîäàðñòâ³.
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ÐÅÇÞÌÅ

Êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ

áîëüíîãî ñ ÀÊÒÃ-ýêòîïè÷åñêèì ñèíäðîìîì

Ñ.Ì. ×åðåíüêî, Â.Ã. Ãåòüìàí, À.Â. Ëèí÷åâñêèé,

À.Ï. Íå÷àé, Ë.Â. Ùåêàòóðîâà

ÀÊÒÃ-ýêòîïè÷åñêèé ñèíäðîì (ÀÊÒÃÝÑ) ÿâëÿåòñÿ

âàðèàíòîì ñèíäðîìà ãèïåðêîðòèöèçìà, îáóñëîâëåí-

íîãî ýêòîïè÷åñêîé ïðîäóêöèåé ÀÊÒÃ îïóõîëÿìè

ýíäîêðèííûõ æåëåç èëè îðãàíàìè èëè òêàíÿìè íå-

ýíäîêðèííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, ñîñòàâëÿåò 1-2% âñåõ

ñëó÷àåâ ñèíäðîìà Êóøèíãà. Â ñòàòüå îïèñàí ñëó÷àé

óñïåøíîé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïàöèåíòà ñ ÀÊÒÃ-

ýêòîïè÷åñêèì ñèíäðîìîì, ãäå èñòî÷íèêîì ïðîäóê-

öèè ÀÊÒÃ áûëè ìíîæåñòâåííûå ìåëêèå íåéðîýíäî-

êðèííûå îïóõîëè òèìóñà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÀÊÒÃ-ýêòîïè÷åñêèé ñèíäðîì,

íåéðîýíäîêðèííûå îïóõîëè òèìóñà.

SUMMARY

Case report of diagnosis and treatment of patient

with ectopic ACTH syndrome

S. Cherenko, V. Hetman, O. Tovkai,

O. Lynchevskiy, O. Nechay, L. Schekaturova

Ectopic ACTH syndrome is a variant of hypercorti-

cism due to ectopic production of ACTH by tumors of

endocrine glands or by non-endocrine organs and tis-

sues. It presents 1 -2% of all cases of Cushing's syn-

drome. The case of successful diagnosis and treatment

of ectopic ACTH syndrome, of multiply small neuroen-

docrine thymus tumors origin, has been presented in

the paper.

Key words: ectopic ACTH syndrome, neuroendoc-

rine thymus tumors.
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