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ÂÑÒÓÏÂåëèê³ äîçè ðàä³îéîäó, áàãàòîðàçîâ³ êóðñèë³êóâàííÿ òà îñîáëèâîñò³ ðîçïîä³ëåííÿ ðàä³îàê-òèâíîãî éîäó â îðãàí³çì³ õâîðèõ íà ðàê ùèòîïî-ä³áíî¿ çàëîçè (ÐÙÇ), çîêðåìà, çà íàÿâíîñò³äèôóçíèõ ìåòàñòàç³â ó ëåãåíÿõ, ñóòòºâî çá³ëü-øóþòü ïðîìåíåâå íàâàíòàæåííÿ íà ïåðèôåðè÷íóêðîâ ³ êðîâîòâîðí³ òêàíèíè ê³ñòêîâîãî ìîçêó òàë³ìôî¿äíèõ îðãàí³â. Çàñòîñóâàííÿ íîâèõ á³îëî-ã³÷íèõ ìåòîä³â äîçèìåòð³¿ ñïðîñòóâàëî äóìêó ïðîíåçíà÷íèé âïëèâ íà îðãàí³çì éîäó-131, ÿêèéçàñòîñîâóºòüñÿ ó ë³êóâàíí³ ÐÙÇ ÷åðåç éîãî âè-ñîêó îðãàíîòðîïí³ñòü. Ðåçóëüòàòàìè íàóêîâèõäîñë³äæåíü äîâåäåíî, ùî ï³ñëÿ ââåäåííÿ ðàä³î-éîäó â òåðàïåâòè÷í³é äîç³ ñåðåäí³ åêâ³âàëåíòí³äîçè îïðîì³íåííÿ êë³òèí ê³ñòêîâîãî ìîçêó òàïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ñêëàäàþòü â³ä 0,32 Ãð äî0,54 Ãð, à ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ³ç â³ääàëåíèìè ìå-òàñòàçàìè, êîëè ïðîâîäèòüñÿ 10 ³ á³ëüøå êóðñ³âðàä³îéîäîòåðàï³¿, äîçà îïðîì³íåííÿ êë³òèí êðî-â³ ìîæå äîñÿãòè 3-3,5 Ãð. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùîä³ÿ éîäó-131 íà îðãàí³çì ïðèïèíÿºòüñÿ ëèøå÷åðåç 1,5-2 ì³ñ. ï³ñëÿ ³íêîðïîðàö³¿, à åë³ì³íàö³ÿðàä³îéîäó íèðêàìè ó õâîðèõ, ÿê³ ïåðåáóâàþòü óñòàí³ ã³ïîòèðåîçó, çíà÷íî çíèæóºòüñÿ, à îòæå,çá³ëüøóºòüñÿ äîçà îïðîì³íåííÿ îðãàí³çìó. Òîá-òî, òàê³ õâîð³ îòðèìóþòü äîñèòü âèñîêå ïðîìå-íåâå íàâàíòàæåííÿ [1, 2]. Ó ë³òåðàòóð³ º äàí³,çã³äíî ç ÿêèìè ó õâîðèõ, ïðîë³êîâàíèõ éîäîì-131 ç ïðèâîäó ÐÙÇ, çá³ëüøóâàëàñÿ ÷àñòîòàâèíèêíåííÿ ïóõëèí ³íøèõ îðãàí³â (ñëèííèõ, íàä-íèðêîâèõ çàëîç, íèðîê, ñå÷îâîãî ì³õóðà, øëóí-êà, ñòàòåâèõ îðãàí³â) ³ ðîçâèòêó ëåéêîç³â. Çàë³òåðàòóðíèìè äàíèìè, ââåäåííÿ âèñîêî¿ êóìó-ëÿòèâíî¿ àêòèâíîñò³ éîäó-131 õâîðèì ³ç ìåòà-ñòàçàìè ó ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ ñïðè÷èíÿëî ãàëüìó-âàííÿ ìåäóëÿðíîãî êðîâîòâîðåííÿ [3-6].Îñòàíí³ìè ðîêàìè ó íàóêîâî-ìåäè÷í³é ë³òå-ðàòóð³ ç'ÿâëÿºòüñÿ äåäàë³ á³ëüøå ïóáë³êàö³é, ïðè-ñâÿ÷åíèõ âèâ÷åííþ ïðîáëåìè íîâîóòâîðåíü óùèòîïîä³áí³é çàëîç³. Ðàçîì ³ç òèì, ñë³ä çàçíà-÷èòè, ùî ³ìóíí³ àñïåêòè öüîãî çàõâîðþâàííÿ ðîç-

ãëÿäàþòüñÿ ó ïîîäèíîêèõ íàóêîâèõ ïðàöÿõ, à äàí³ïðî âïëèâ ðàä³îéîäîòåðàï³¿ (ÐÉÒ) íà ñòàí ³ìóí-íî¿ ñèñòåìè ïðàêòè÷íî â³äñóòí³.Â³äîìî, ùî ³ìóííà ñèñòåìà ïîñ³äàº ïðîâ³ä-íå ì³ñöå ñåðåä ñèñòåì îðãàí³çìó, ÷óòëèâèõ äî³îí³çóþ÷îãî îïðîì³íåííÿ. Âïëèâ íàâ³òü ìàëèõ äîçðàä³àö³¿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðîçâèòêîì íèçêè çì³íâ ³ìóíí³é ñèñòåì³ íà êë³òèííîìó òà ñóáêë³òèííî-ìó ð³âíÿõ, à äåôåêòè, ùî ñôîðìóâàëèñÿ, ëåæàòüâ îñíîâ³ ïàòîãåíåçó áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü. Òàê,ó ë³ìôîöèòàõ êðîâ³ õâîðèõ, ÿê³ ïðîéøëè ë³êóâàííÿðàä³îàêòèâíèì éîäîì, âèÿâëåíî ð³çíîìàí³òí³õðîìîñîìí³ ïîøêîäæåííÿ, ùî çáåð³ãàþòüñÿ ðî-êàìè [7-9]. Íàâ³òü íèçüê³ äîçè ðàä³îéîäó, ùîâèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ñöèíòèãðà-ô³¿, ñóòòºâî çá³ëüøóþòü ê³ëüê³ñòü õðîìîñîìíèõàáåðàö³é. ²ñòîòí³ ïîðóøåííÿ ó ñòðóêòóð³ ÄÍÊ,çì³íè ãåííî¿ åêñïðåñ³¿ òà òðàíñêðèïö³¿ âïëèâà-þòü íà êë³òèíí³ ñèãíàëüí³ øëÿõè, ùî, éìîâ³ðíî,ìîæå ïðèçâîäèòè äî ôóíêö³îíàëüíî¿ íåïîâíî-ö³ííîñò³ êë³òèí ³ìóííî¿ ñèñòåìè òà ³íòåðôàçíî¿çàãèáåë³ (àïîïòîçó) ÷àñòèíè ðàä³î÷óòëèâèõ ñóá-ïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â [10].Îäíèì ³ç âàæëèâèõ ïîêàçíèê³â, ùî õàðàêòå-ðèçóþòü ñòàí ãóìîðàëüíî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ îð-ãàí³çìó, º ð³âåíü öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåê-ñ³â (Ö²Ê). ²ìóíí³ êîìïëåêñè (²Ê) óòâîðþþòüñÿøëÿõîì áåçïîñåðåäíüîãî ç'ºäíàííÿ àíòèãåí³â (ÿêåêçîãåííèõ, òàê ³ åíäîãåííèõ) ç àíòèò³ëàìè. Âîðãàí³çì³ ³ñíóº ö³ëà íèçêà ³ìóíîðåãóëÿòîðíèõìåõàí³çì³â, ÿê³ ï³äòðèìóþòü ô³ç³îëîã³÷íèé ð³âåíüÖ²Ê. Çà óìîâ íàäì³ðíîãî óòâîðåííÿ ²Ê çáåð³ãà-þòüñÿ ó öèðêóëÿö³¿ âïðîäîâæ òðèâàëîãî ÷àñó òàìîæóòü â³äêëàäàòèñÿ ó ð³çíèõ îðãàíàõ ³ ñóäèíàõ,äå çäàòí³ ³í³ö³þâàòè çàïàëüí³ ïðîöåñè [11, 12].Îòæå, ³ìóíí³ êîìïëåêñè º ïàòîãåííèì ÷èííèêîìðîçâèòêó çàïàëüíèõ òà àâòî³ìóííèõ ïðîöåñ³â,ñóäèííèõ óðàæåíü.Çàãàëüíî â³äîìî, ùî ðåçóëüòàò îïðîì³íåííÿïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ òà ë³ìôî¿äíèõ îðãàí³â çà-ëåæèòü íå ëèøå â³ä ââåäåíî¿ äîçè ðàä³îôàðì-ïðåïàðàòó, àëå ³ â³ä ³íøèõ ÷èííèê³â, ñåðåä ÿêèõ
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îäèí ³ç íàéâàæëèâ³øèõ – â³ê õâîðèõ. Ç îãëÿäó íàöå ìåòà äàíî¿ ðîáîòè ïîëÿãàëà ó âèçíà÷åíí³âì³ñòó Ö²Ê ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà äèôå-ðåíö³éîâàíèé ÐÙÇ (ÄÐÙÇ) ó ðàíí³ òåðì³íè ï³ñ-ëÿ ïðîâåäåííÿ ðàä³îéîäòåðàï³¿ ç óðàõóâàííÿìâ³êó ïàö³ºíò³â.

ÌÀÒÅÐ²ÀË ² ÌÅÒÎÄÈÎáñòåæåíî 86 õâîðèõ íà ÄÐÙÇ, ÿêèõ ðîçïî-ä³ëèëè íà òðè â³êîâ³ ãðóïè: ä³òè òà ï³äë³òêè, ìî-ëîä³ äîðîñë³ òà ïàö³ºíòè ñòàðøîãî â³êó. Òåðàï³þéîäîì-131 ìîëîäèõ äîðîñëèõ òà ä³òåé ³ ï³äë³ò-ê³â ïðîâîäèëè ó â³ää³ëåíí³ êë³í³÷íî¿ ðàä³îëîã³¿ ÄÓ"²íñòèòóò åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì.Â.Ï. Êîì³ñàðåíêà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè", ïàö³ºíò³â ñòàð-øî¿ â³êîâî¿ ãðóïè – ó â³ää³ëåíí³ ðàä³îíóêë³äíî¿òåðàï³¿ òà ë³êóâàííÿ ðàä³îôàðìïðåïàðàòàìè ÄÓ"Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò ðàêó ÌÎÇ Óêðà¿íè".Ãðóïà ä³òåé ³ ï³äë³òê³â â³êîì â³ä 13 äî 18 ðî-ê³â (ñåðåäí³é â³ê 16,0±0,3 ðîêó) íàðàõîâóâàëà 25îñ³á (22 ïàö³ºíòè æ³íî÷î¿ ñòàò³, 3 – ÷îëîâ³÷î¿). Ó12,0% âèïàäê³â áóëî âèÿâëåíî â³ääàëåí³ ìåòà-ñòàçè, ó ðåøò³ 88,0% âèïàäê³â ìåòàñòàòè÷íîãîóðàæåííÿ íå áóëî àáî ìàëè ì³ñöå ðåã³îíàðí³ìåòàñòàçè. Îäèí êóðñ ÐÉÒ ïðîéøëè 17 õâîðèõ,ùî ñêëàëî 68,0% âèïàäê³â, 8 ïàö³ºíò³â (32,0%)îòðèìàëè â³ä 2 äî 7 êóðñ³â éîäó-131, àêòèâí³ñòüÿêîãî ñòàíîâèëà â³ä 2180 êÁê äî 4436 êÁê.Äî ãðóïè ìîëîäèõ äîðîñëèõ âêëþ÷åíî 31ïàö³ºíòà (26 æ³íîê ³ 5 ÷îëîâ³ê³â), â³ê ÿêèõ ñòàíî-âèâ â³ä 19 äî 40 ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó 28,4±±1,02 ðîêó). Ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ ëåãåíü âè-ÿâëåíî ó 12,9% âèïàäê³â, ó ðåøòè ïàö³ºíò³â(87,1%) â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â íå áóëî. Îäèíêóðñ ÐÉÒ îòðèìàëè 22 ïàö³ºíòè (71,0%), à 9(29,0%) õâîðèõ ïðîéøëè â³ä 2 äî 7 êóðñ³â ÐÉÒ çàêòèâí³ñòþ ðàä³îéîäó â³ä 3205 êÁê äî 5000 êÁê.Ñòàðøà â³êîâà ãðóïà íàðàõîâóâàëà 30 õâî-ðèõ (26 æ³íîê ³ 4 ÷îëîâ³êè) â³êîì â³ä 41 äî 70ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó 53,8±1,4 ðîêó). Ó 20% âè-ïàäê³â âèÿâëåíî ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ ëåãå-í³â. Îäèí êóðñ ÐÉÒ ïðîéøëè 20 ïàö³ºíò³â (66,7%),ðåøòà 10 õâîðèõ îòðèìàëè â³ä 2 äî 5 êóðñ³â ÐÉÒ.Àêòèâí³ñòü ðàä³îéîäó â ö³é ãðóï³ õâîðèõ áóëà óìåæàõ â³ä 3706 êÁê äî 4932 êÁê.ßê êîíòðîëüíó îáñòåæåíî ãðóïó äîíîð³â â³ä-ïîâ³äíîãî â³êó.Äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ Ö²Ê ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðî-âîäèëè íàïåðåäîäí³ òà ÷åðåç 6 äí³â ï³ñëÿ ïðèé-ìàííÿ ðàä³îéîäó ìåòîäîì ïðåöèï³òàö³¿ ¿õ ïîë³-åòèëåíãë³êîëåì ³ç ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ 6000(Serva) ç íàñòóïíèì âèì³ðþâàííÿì îïòè÷íî¿

ù³ëüíîñò³ äîñë³äæóâàíèõ çðàçê³â íà ñïåêòðîôî-òîìåòð³ ÑÔ-46 ³ç äîâæèíîþ õâèë³ 450 íì [13].Ðåçóëüòàòè íàâîäèëè â óìîâíèõ îäèíèöÿõ(Å450 103).Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè ìå-òîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç îá÷èñëåííÿìt-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà. Ð³çíèöþ ââàæàëè â³ðîã³ä-íîþ çà ð<0,05.Ïåðåä ïî÷àòêîì ðîáîòè áóëî îòðèìàíî ³í-ôîðìîâàíó çãîäó â³ä ïàö³ºíò³â ³ ïîçèòèâíå ð³-øåííÿ êîì³ñ³¿ ç ìåäè÷íî¿ åòèêè ÄÓ "²íñòèòóòåíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì. Â.Ï. Êîì³-ñàðåíêà ÀÌÍ Óêðà¿íè".
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍßÐåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ âì³ñòó Ö²Ê ó êðîâ³õâîðèõ ð³çíîãî â³êó ó ðàíí³é òåðì³í (íà 6-ó äîáó)ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ðàä³îéîäîòåðàï³¿ íàâåäåíî óòàáëèö³.ßê áà÷èìî, ð³âåíü Ö²Ê ó êîíòðîëüíèõ ãðóïàõ(äîíîðè) ïàö³ºíò³â ð³çíîãî â³êó: ä³òåé ³ ï³äë³òê³â(I ãðóïà), ìîëîäèõ äîðîñëèõ (II ãðóïà) òà ïàö³ºí-ò³â ñòàðøîãî â³êó (III ãðóïà) ïðàêòè÷íî íå ð³ç-íèâñÿ. Íàïåðåäîäí³ ïðîâåäåííÿ ðàä³îéîäòåðàï³¿â óñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ õâîðèõ íà ÄÐÙÇ ê³ëüê³ñòüÖ²Ê áóëà â³ðîã³äíî á³ëüøîþ çà êîíòðîëüíèé ïî-êàçíèê. Ð³âåíü Ö²Ê ó ãðóï³ ìîëîäèõ äîðîñëèõ áóâäåùî ìåíøèì â³ä ïîêàçíèêà I òà III ãðóï (íà 14,4%³ 11,5% â³äïîâ³äíî), àëå öÿ ð³çíèöÿ íå áóëà â³-ðîã³äíîþ.Íà 6-ó äîáó ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ÐÉÒ ó â³êîâèõãðóïàõ õâîðèõ íà ÄÐÙÇ âèçíà÷åíî ð³çíèé ñòó-ï³íü çðîñòàííÿ ð³âíÿ Ö²Ê. Òàê, ó ãðóï³ ä³òåé ³ ï³ä-ë³òê³â ³ õâîðèõ ñòàðøîãî â³êó ó öåé òåðì³íäîñë³äæåííÿ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíà÷íèõ çì³í äî-ñë³äæóâàíîãî ïîêàçíèêà: ê³ëüê³ñòü Ö²Ê çá³ëüøè-ëàñÿ ëèøå íà 4,5% ³ 7,9% â³äïîâ³äíî. Íàâïàêè,ó II ãðóï³ îáñòåæåíèõ (â³ê â³ä 19 äî 40 ðîê³â)âì³ñò Ö²Ê çð³ñ ìàéæå íà 40%, ùî áóëî â³ðîã³äíîá³ëüøå çà âèõ³äí³ çíà÷åííÿ.Îòæå, çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî äîñë³ä-æåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî ó ðàíí³é òåðì³í (íà 6-óäîáó) ï³ñëÿ ââåäåííÿ ðàä³îéîäó â³ðîã³äíå çá³ëü-øåííÿ âì³ñòó Ö²Ê â³äáóâàºòüñÿ ëèøå ó õâîðèõìîëîäîãî â³êó.Çá³ëüøåííÿ óòâîðåííÿ Ö²Ê ï³ñëÿ ÐÉÒ, íà íàøïîãëÿä, º ö³ëêîì î÷³êóâàíèì. Ðóéíóâàííÿ òà/àáîçá³ëüøåííÿ ïðîíèêíîñò³ êë³òèí çàëèøêîâî¿ òêà-íèíè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà ìåòàñòàç³â ï³ñëÿîïðîì³íåííÿ ðàä³îéîäîì ïðèçâîäèòü äî âèõîäóó êðîâîá³ã ð³çíèõ êë³òèííèõ êîìïîíåíò³â, ùîìàþòü àíòèãåíí³ âëàñòèâîñò³ (òèðåîãëîáóë³í,
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ì³êðîñîìàëüí³ ôðàêö³¿ òîùî) ³ ñòèìóëþþòü óòâî-ðåííÿ àíòèò³ë. Îïðîì³íåííÿ â³ä ³íêîðïîðîâàíî-ãî ðàä³îéîäó º ïðîëîíãîâàíèì, ³ òàê ñàìîïîñòóïîâî, ç ðóéíóâàííÿì òèðåî¿äíî¿ òêàíèíèâ³äáóâàºòüñÿ çâ³ëüíåííÿ àíòèãåí³â, êîíöåíòðà-ö³ÿ ÿêèõ çàëåæèòü â³ä îá'ºìó òèðåî¿äíî¿ òêàíè-íè òà, ìîæëèâî, ÷óòëèâîñò³ ¿¿ äî éîäó-131. Çàíàøèìè äàíèìè, îòðèìàíèìè ðàí³øå, ó õâîðèõñòàðøîãî â³êó ââåäåííÿ ë³êóâàëüíèõ àêòèâíîñ-òåé éîäó-131 ïðèçâîäèòü äî çðîñòàííÿ âì³ñòóÖ²Ê ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ç ï³êîì ÷åðåç îäèí ì³ñÿöüï³ñëÿ ÐÉÒ [14]. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, ñë³ä âèçíàòèàêòóàëüíèì ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü ð³âíÿ Ö²Ê óêðîâ³ õâîðèõ íà ÐÙÇ ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï â äè-íàì³ö³ ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ìîæëèâèõ â³êîâèõîñîáëèâîñòåé óòâîðåííÿ Ö²Ê ó ïðîöåñ³ ðàä³î-éîäòåðàï³¿ òà ñòóïåíÿ ³ òðèâàëîñò³ ïîðóøåíüäîñë³äæóâàíîãî ïîêàçíèêà.
ÂÈÑÍÎÂÊÈ1. Â óñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ õâîðèõ íà ÄÐÙÇ íà-ïåðåäîäí³ ïðîâåäåííÿ ðàä³îéîäòåðàï³¿ ê³ëüê³ñòüöèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ó êðîâ³ º â³ðî-ã³äíî á³ëüøîþ çà êîíòðîëüíèé ïîêàçíèê.2. Â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ ó ð³âíÿõ Ö²Ê ì³æ ãðóïà-ìè îáñòåæåíèõ (ä³òè ³ ï³äë³òêè, ìîëîä³ äîðîñë³

òà ïàö³ºíòè ñòàðøîãî â³êó) íàïåðåäîäí³ ïðîâå-äåííÿ ðàä³îéîäîòåðàï³¿ íå âèÿâëåíî.3. Ó ðàíí³é òåðì³í ï³ñëÿ ââåäåííÿ ë³êóâàëü-íèõ àêòèâíîñòåé ðàä³îéîäó â³ðîã³äíå çá³ëüøåí-íÿ ê³ëüêîñò³ Ö²Ê ó êðîâ³ âèÿâëåíî ëèøå ó ìîëî-äèõ äîðîñëèõ (â³ä 19 äî 40 ðîê³â).4. Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ìîæëèâèõ â³êîâèõ îñîá-ëèâîñòåé óòâîðåííÿ Ö²Ê ó ïðîöåñ³ ðàä³îéîäòåðà-ï³¿ õâîðèõ íà ÄÐÙÇ ð³çíîãî â³êó º äîö³ëüíèì ïðî-âåäåííÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ó äèíàì³ö³.
Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÀ1. Biological dosimetry in patients treated with iodi-ne 131 for differentiated thyroid carcinoma /R. M`Kacher, J. D. Legal, M. Schlumberger [et al.]// J. Nucl. Med. – 1996. – ¹37. – P. 1860-1864.2. Biologic dosimetry in thyroid cancer patients af-ter repeated treatments with iodine-131 /R. M`Kacher, M. Schlumberger, J. D. Legal [et al.]// J. Nucl. Med. – 1998. – ¹39(5). – P. 825-929.3. Cancer risk in thyroid cancer patients. / P. Hall,L.E. Holm, G. Lundell [et al.] // Br. J. Cancer. –1991. – Vol. 64. – P. 159-163.4. Assessment of female fertility and carcinogene-sis after iodine-131 therapy for differentiated thy-roid carcinoma / M.E. Dottorini, G. Lomuscio,L. Mazzucchelli [et al.] // J. Nucl. Med. – 1995. –Vol. 36. – P. 21-27.

ÒàáëèöÿÐ³âåíü öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà äèôåðåíö³éîâàíèéðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ó ðàíí³é òåðì³í ï³ñëÿ ðàä³îéîäîòåðàï³¿ (Å450 103) çàëåæíî â³äâ³êó ïàö³ºíò³â
                                                                                                                      
                                                                                                                      

                                                   
                                                   

                                                                                     
                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                      
                                                                                                                      

                                                   
                                                   
                                                   

                                                                                     
                                                                                     
                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                      
                                                   
                                                   

                                                                                     
                                                                                     

                                                                                                                      
                                                                                                                      

                                                   
                                                   

                                                                                     
                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                      
                                                   
                                                   

                                                                                     
                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                      
                                                                                                                      

                                                   
                                                   
                                                   

                                                                                     
                                                                                     
                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                      
                                                   
                                                   

                                                                                     
                                                                                     

                                                                                                                      
                                                                                                                      

                                                   
                                                   

                                                                                     
                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                      
                                                                                                                      

                                                   
                                                   
                                                   

                                                                                     
                                                                                     
                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                      
                                                   
                                                   

                                                                                     
                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                      
                                                   
                                                   

                                                                                     
                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                      
                                                   
                                                   

                                                                                     
                                                                                     

Контроль (донори) Перед початкомрадіойодотерапії На 6-у добу післярадіойодотерапіїДіти та підлітки (до 18 років)60,5±3,4 99,2±5,6 103,7±5,6р<0,05 р<0,05р >0,05Молоді хворі (19-40 років)62,9±3,3 86,7±4,4 121,3±5,2р<0,05 р<0,05р <0,05р >0,05 р >0,05 р <0,05Пацієнти старшого віку (41-70 років)63,4±1,6 96,7±2,7 104,3±2,6р<0,05 р<0,05р >0,05р >0,05 р >0,05 р >0,05р >0,05 р >0,05 р <0,05
Ïðèì³òêà: ð – â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ; ð1 – â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ç ïîêàçíèêîì íàïåðåäîäí³ðàä³îéîäîòåðàï³¿; ð2 – â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ç ãðóïîþ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â; ð3 – â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ç ïîêàçíèêîì ó ãðóï³ìîëîäèõ õâîðèõ.
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ÐÅÇÞÌÅÓðîâåíü êîìïëåêñîâ àíòèãåí-àíòèòåëîó áîëüíûõ ðàêîì ùèòîâèäíîé æåëåçû â ðàííèéñðîê ïîñëå ðàäèîéîäòåðàïèè â çàâèñèìîñòèîò âîçðàñòàÍ.Í. Ñòåïóðà, Ã.À. ÇàìîòàåâàÂîçðàñò ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíûõ ôàêòîðîâ,ìîäèôèöèðóþùèõ ýôôåêò îáëó÷åíèÿ íà îðãàíèçì. Âðàáîòå ïðèâåäåíû äàííûå èçó÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ öèð-

êóëèðóþùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ) ó 86 áîëü-íûõ ñ òèðåîèäíîé êàðöèíîìîé â ðàííèé ñðîê ïîñëåðàäèîéîäòåðàïèè. Áîëüíûõ ðàçäåëèëè íà òðè ãðóï-ïû: äåòè è ïîäðîñòêè â âîçðàñòå îò 13 äî18 ëåò, ìîëîäûå âçðîñëûå îò 19 äî 40 ëåò è ñòàðøàÿâîçðàñòíàÿ ãðóïïà – îò 41 äî 70 ëåò. Â êà÷åñòâå êîí-òðîëÿ îáñëåäîâàíû äîíîðû ñîîòâåòñòâóþùåãî âîç-ðàñòà. Îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ÖÈÊ ïðîâîäèëè äî è ÷å-ðåç 6 äíåé ïîñëå ïðèåìà ðàäèîéîäà. Óñòàíîâëåíî,÷òî íàêàíóíå ïðîâåäåíèÿ ðàäèîéîäòåðàïèè âî âñåõâîçðàñòíûõ ãðóïïàõ êîëè÷åñòâî ÖÈÊ áûëî äîñòîâåð-íî áîëüøå êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé è ïðàêòè÷åñêè íåðàçëè÷àëîñü ìåæäó ãðóïïàìè. Â ðàííèé ñðîê ïîñëåââåäåíèÿ éîäà-131 äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå óðîâíÿÖÈÊ âûÿâëåíî òîëüêî ó áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 21 äî40 ëåò. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåëåñîîáðàçíûì èññëåäîâà-íèå îáðàçîâàíèÿ ÖÈÊ ó áîëüíûõ ðàçíîãî âîçðàñòà âäèíàìèêå ïîñëå ââåäåíèÿ ðàäèîéîäà ñ öåëüþ îïðå-äåëåíèÿ âîçìîæíûõ âîçðàñòíûõ ðàçëè÷èé.Êëþ÷åâûå ñëîâà: âîçðàñò, ðàäèîéîäòåðàïèÿ,äèôôåðåíöèðîâàííûé ðàê ùèòîâèäíîé æåëåçû, éîä-131, öèðêóëèðóþùèå èììóííûå êîìïëåêñû.
SUMMARYThe level of antigen-antibody complexesin thyroid cancer patients in different age groupsearly after radioiodine therapyN. Stepura, G. ZamotayevaThe age is one of the important factors that modifi-es the effect of radiation exposure on the organism. Inthis connection, a study of the immune system of thyro-id cancer patients of different age after radioiodine the-rapy – and, in particular, determination of the levels ofcirculating immune complexes – are of a scientific inte-rest. The authors present data on the content of anti-gen-antibody complexes in 86 patients with thyroid car-cinoma early after radioiodine therapy. Patients weredivided into three groups: children and adolescents aged13 to 18 years (average: 16,0±0,3); young adults aged19 to 40 years (average: 28,4±1,02); and the oldestage group from 41 to 70 years (average: 53,8±1,4).Age-matched donors served as controls. Levels of cir-culating immune complexes were measured before and6 days after receiving radioiodine. It has been establis-hed that on the eve of radioiodine therapy, in all agegroups of patients the number of immune complexeswas significantly higher compared to control values andalmost did not differ between the groups under study.It has been shown that in short terms after iodine-131administration, significantly increased levels of circula-ting immune complexes were noted only in patients aged21 to 40 years. It would be appropriate to study thedynamics of immune complexes formation in patientsof different age after radioiodine administration in orderto determine possible age-related differences.Key words: age, radioiodine therapy, differentia-ted thyroid cancer, iodine-131, circulating immune com-plexes.
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