
15Êë³í³÷íà åíäîêðèíîëîã³ÿ òà åíäîêðèííà õ³ðóðã³ÿ 3(44) 2013

ÑÒÀÒÒ²
С.М. Черенько, О.С. Ларін, А.В. Підаєв, О.А. Товкай, Р.М. Січінава

ВІДДАЛЕНІ РЕЗУЛЬТАТИ ЗАСТОСУВАННЯ АВТОТРАНСПЛАНТАЦІЇ
ТКАНИНИ ЩИТОПОДІБНОЇ ЗАЛОЗИ З МЕТОЮ ПРОФІЛАКТИКИ
ПООПЕРАЦІЙНОГО ГІПОТИРЕОЗУ
Український науково-практичний центр ендокринної хірургії,
трансплантації ендокринних органів і тканин МОЗ України, Київ

ÂÑÒÓÏÑó÷àñíà êîíöåïö³ÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿá³ëüøîñò³ çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè(ÙÇ) ïåðåäáà÷àº âèêîíàííÿ òîòàëüíî¿ òèðåî¿ä-åêòîì³¿, ùî áåçóìîâíî âèêëèêàº ïîîïåðàö³é-íèé ã³ïîòèðåîç. Öå ñòîñóºòüñÿ ÿê çëîÿê³ñíèõ,òàê ³ äîáðîÿê³ñíèõ ôîðì òèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿,çà âèêëþ÷åííÿì îäíîá³÷íèõ äîáðîÿê³ñíèõ âóç-ë³â ÙÇ. ßêùî îïåðàö³ÿ â êîìïëåêñ³ ³íøèõ ë³êó-âàëüíèõ çàõîä³â ç ïðèâîäó òèðåî¿äíîãî ðàêó àáîõâîðîáè Ãðåéâñà (äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî çîáà)àïð³îð³ âèìàãàº ö³ëêîâèòî¿ àáëÿö³¿ òèðåî¿äíî¿ïàðåíõ³ìè òà â³äñóòíîñò³ åï³òåë³þ ÙÇ äëÿ ïî-ëåãøåííÿ êîíòðîëþ âèë³êóâàííÿ (ìîí³òîðèíã òè-ðåîãëîáóë³íó êðîâ³) àáî ïðèïèíåííÿ àíòèãåí-íî¿ ñòèìóëÿö³¿ (äëÿ ðåãðåñ³¿ òèòðó àíòèò³ë äîðåöåïòîðà òèðåîòðîï³íó çà õâîðîáè Ãðåéâñà),òî ó âèïàäêó áàãàòîâóçëîâîãî çîáà ³ñíóº ìîæ-ëèâ³ñòü çàëèøåííÿ ÷àñòèíè òèðåî¿äíî¿ ïàðåí-õ³ìè àáî îðòîòîï³÷íî, àáî â ³íø³é äîáðå âàñêó-ëÿðèçîâàí³é ä³ëÿíö³ ò³ëà. Îñòàíí³é âàð³àíò ºäîö³ëüí³øèì, îñê³ëüêè ðèçèê ðåöèäèâó âóçëî-óòâîðåííÿ â êóêñ³ çàëîçè ìîæå âèìàãàòè ïîâ-òîðíî¿ îïåðàö³¿, ÿêà çàãðîæóº óñêëàäíåííÿìèâíàñë³äîê ðóáö³â ó çîí³ âòðó÷àííÿ. Êð³ì òîãî,íåð³äêîþ çíàõ³äêîþ ï³ä ÷àñ ã³ñòîëîã³÷íîãî äî-ñë³äæåííÿ âèäàëåíî¿ ÷àñòêîâî ÙÇ ³ç âóçëàìè ñòàºòèðåî¿äíèé ðàê, ùî ðîáèòü íåðàäèêàëüíèì ïåð-âèííå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ (âèìàãàº îñòàòî÷íîãîâèäàëåííÿ) òà ïåðåøêîäæàº ïðîâåäåííþ àáëÿ-ö³¿ ðàä³îàêòèâíèì éîäîì ³ ìîí³òîðèíãó ñòàíó âè-ë³êóâàííÿ çà ð³âíåì òèðåîãëîáóë³íó ó êðîâ³.Ð³çíèìè àâòîðàìè áóëî çàïðîïîíîâàíî ó ðàç³îïåðàö³é ç ïðèâîäó äîáðîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíüÙÇ âèêîíóâàòè ³íòðàîïåðàö³éíó â³ëüíó àâòîòðàíñ-ïëàíòàö³þ ôóíêö³îíàëüíî ñïðîìîæíî¿ òèðåî¿ä-íî¿ òêàíèíè [1-4] àáî àëîòðàíñïëàíòàö³þ êð³î-êîíñåðâîâàíî¿ (çà –196îÑ) òêàíèíè ÙÇ óâ³ääàëåíèé ïîîïåðàö³éíèé ïåð³îä (òðàíñïëàí-òàò îòðèìóâàâñÿ ç êð³îá³îëîã³÷íîãî áàíêó).Îáèäâà ï³äõîäè ìàëè ñóòòºâ³ âàäè: ó ïåðøîìó

âàð³àíò³ íåìîæëèâî áóëî âèêëþ÷èòè íàÿâí³ñòüîñåðåäê³â ïðèõîâàíîãî ðàêó â ïðåïàðàò³ âèäà-ëåíî¿ ÙÇ, à ó äðóãîìó ñóòòºâî çíèæóâàëàñÿ ðå-ãåíåðàòîðíà âëàñòèâ³ñòü òèðåî¿äíî¿ ïàðåíõ³ìèÿê çà ðàõóíîê íèçüêîòåìïåðàòóðíîãî ïîøêîä-æåííÿ òà òðèâàëîãî çáåð³ãàííÿ, òàê ³ âíàñë³äîê³ìóííî¿ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó íà ÷óæîð³äí³ àíòèãå-íè â óìîâàõ â³äñóòíüî¿ ³ìóíîñóïðåñîðíî¿ìåäèêàìåíòîçíî¿ ï³äòðèìêè.Íàìè áóëî çàïðîïîíîâàíî îðèã³íàëüíèéìåòîä [5] êîðîòêîòåðì³íîâî¿ êð³îêîíñåðâàö³¿ó ïîì³ðíî íèçüêèõ òåìïåðàòóðíèõ ðåæèìàõïðîòÿãîì 4-8 ä³á ï³ñëÿ òèðåî¿äåêòîì³¿ ç ìå-òîþ âèêîíàííÿ â³ëüíî¿ àâòîòðàíñïëàíòàö³¿ïðàêòè÷íî çäîðîâî¿ ïîäð³áíåíî¿ òèðåî¿äíî¿ ïà-ðåíõ³ìè, ùî âèêðàþâàëàñÿ ç ìàêðîïðåïàðàòóáàãàòîâóçëîâîãî çîáà ñóáîïåðàö³éíî òà çáå-ð³ãàëàñÿ äî ìîìåíòó îòðèìàííÿ îñòàòî÷íîãîã³ñòîëîã³÷íîãî ä³àãíîçó (äëÿ âèêëþ÷åííÿ âèïàä-ê³â ïðèõîâàíîãî ðàêó ÙÇ, à òàêîæ ìàñèâíîãîàâòî³ìóííîãî ë³ìôîöèòàðíîãî óðàæåííÿ çàëî-çèñòî¿ òêàíèíè). Òðàíñïëàíòàö³ÿ çä³éñíþâàëàñüó ì'ÿçè ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Ïîïåðåäí³äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè âèñîêó åôåêòèâí³ñòüïðîô³ëàêòèêè ïîîïåðàö³éíîãî ã³ïîòèðåîçó âòåðì³íè äî 12-18 ì³ñÿö³â [6]. ×åðåç ð³ê ïî îïå-ðàö³¿ ïîâíî¿ êîìïåíñàö³¿ ïîîïåðàö³éíîãî ã³ïî-òèðåîçó áóëî äîñÿãíóòî ó 54% ïàö³ºíò³â, ÷àñ-òêîâî¿ – ó 37%, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà çàì³ñí³é òå-ðàï³¿ òèðîêñèíîì ó íåâåëèê³é äîç³ (30-50% â³äðîçðàõóíêîâî¿ ô³ç³îëîã³÷íî¿). Âîäíî÷àñ êë³í³÷-í³ ñïîñòåðåæåííÿ ïðîòÿãîì òðèâàë³øîãî òåð-ì³íó ìàþòü ñóïåðå÷ëèâ³ ðåçóëüòàòè òà âèìà-ãàþòü ðåòåëüíîãî äîñë³äæåííÿ.Ìåòà ðîáîòè – îö³íèòè äîâãîñòðîêîâ³ â³ä-äàëåí³ ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè â³ëüíî¿ ãåòå-ðîòîï³÷íî¿ àâòîòðàíñïëàíòàö³¿ òèðåî¿äíî¿òêàíèíè, ïðîâåäåíî¿ ó ðàíí³é ïîîïåðàö³éíèé ïå-ð³îä ó õâîðèõ íà áàãàòîâóçëîâèé çîá ï³ñëÿêîðîòêîãî òåðì³íó íèçüêîòåìïåðàòóðíîãî çáå-ð³ãàííÿ.
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ÑÒÀÒÒ²
ÌÀÒÅÐ²ÀË ² ÌÅÒÎÄÈÄëÿ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ â òåð-ì³íè â³ä 5 äî 8 ðîê³â áóëî çàëó÷åíî 46 ïàö³ºíò³â³ç ÷èñëà 57, ÿêèì áóëî âèêîíàíî â³ëüíó àâòî-òðàíñïëàíòàö³þ òèðåî¿äíî¿ êð³îêîíñåðâîâàíî¿ïàðåíõ³ìè â Óêðà¿íñüêîìó íàóêîâî-ïðàêòè÷íîìóöåíòð³ åíäîêðèííî¿ õ³ðóðã³¿, òðàíñïëàíòàö³¿ åí-äîêðèííèõ îðãàí³â ³ òêàíèí ÌÎÇ Óêðà¿íè ïðîòÿ-ãîì 2005-2008 ðð. Ñïîñòåðåæåííÿ ðåøòè ïà-ö³ºíò³â áóëî ïðèïèíåíî ç ð³çíèõ ïðè÷èí. Áóëîïðîàíàë³çîâàíî òàê³ ïàðàìåòðè, ÿê âèõ³äíèéôóíêö³îíàëüíèé òèðåî¿äíèé ñòàí, ñòàí ã³ïîô³-çàðíî-òèðåî¿äíèõ âçàºìèí ÷åðåç 12-18, 36-48 ³60-72 ì³ñÿö³, ìàñà òðàíñïëàíòîâàíî¿ òêàíèíè,òåðì³í ¿¿ íèçüêîòåìïåðàòóðíîãî çáåð³ãàííÿ, âè-ðàæåí³ñòü ìîðôîëîã³÷íèõ àâòî³ìóííèõ çì³í ó âè-äàëåí³é ïàðåíõ³ì³, äèíàì³êà êîíöåíòðàö³¿ àíòè-òèðåî¿äíèõ àâòîàíòèò³ë (ÀÒ-ÒÏÎ òà ÀÒ-ÒÃ), àòàêîæ çàñòîñóâàííÿ çàì³ñíî¿ òåðàï³¿ ñèíòåòè÷-íèìè òèðåî¿äíèìè ãîðìîíàìè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍßÂèêîíàíî 57 àâòîòðàíñïëàíòàö³é ó ïàö³ºí-ò³â, ÿê³ çàçíàëè òîòàëüíî¿ (ñóáòîòàëüíî¿) òèðåî-¿äåêòîì³¿ ç ïðèâîäó áàãàòîâóçëîâîãî çîáà. Â³êïàö³ºíò³â ñêëàäàâ â³ä 23 äî 67 ðîê³â (41±7 ðî-ê³â), æ³íîê áóëî 54, ÷îëîâ³ê³â – 3. Â óñ³õ ïàö³ºí-ò³â áóëî âèêëþ÷åíî ðàê ÙÇ íà ï³äñòàâ³ ðåòåëü-íîãî ïàòîã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Äî äîñë³ä-æåííÿ íå óâ³éøëè õâîð³, ÿê³ ïåðåáóâàëè ó ñòàí³ëåãêîãî ã³ïîòèðåîçó ïåðåä îïåðàö³ºþ, à òàêîæïàö³ºíòè ç âèðàæåíèìè îçíàêàìè ñóïóòíüîãîõðîí³÷íîãî ë³ìôîöèòàðíîãî àâòî³ìóííîãî òèðåî¿-äèòó â òêàíèí³ âèäàëåíî¿ ÙÇ.Â óñ³õ õâîðèõ ìàâ ì³ñöå êë³í³÷íèé ³ ëàáîðàòîð-íèé ã³ïîòèðåîç ïðîòÿãîì 1-3 ì³ñÿö³â ïî îïåðàö³¿.Òàêèé ñòàí ï³äòâåðäæóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì ð³âíÿòèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó äî 13,4±3,2 ìÌÎä/ìë ³çíèæåííÿì ð³âíÿ â³ëüíîãî òèðîêñèíó äî 5,2±±1,8 ïìîëü/ë. Àëå ÷åðåç 3-5 ì³ñÿö³â ïî îïåðàö³¿ óá³ëüøîñò³ õâîðèõ òÿæê³ñòü ã³ïîòèðåîçó çìåíøóâà-ëàñü äî ñóáêë³í³÷íîãî (ëåãêèé ã³ïîòèðåîç), ïàö³ºí-òè ñóá'ºêòèâíî â³äçíà÷àëè ïîë³ïøåííÿ çàãàëüíîãîñòàíó, ðåºñòðóâàëàñÿ íîðìàë³çàö³ÿ ð³âíÿ âÒ4 äî12,8±2,4 ïìîëü/ë, àëå âì³ñò ÒÒÃ çàëèøàâñÿ ï³äâè-ùåíèì (8,2±1,2 ìÌÎä/ìë). Ö³ëêîâèòó êîìïåíñà-ö³þ ã³ïîòèðåîçó áåç ïðèéìàííÿ åêçîãåííîãî òè-ðîêñèíó ìè ñïîñòåð³ãàëè ó 31 õâîðîãî (54,4%).Àëå ÷àñòèíà ïàö³ºíò³â (21 îñîáà – 36,8%) âèìó-øåí³ áóëè ïðèéìàòè ïîì³ðí³ äîçè L-òèðîêñèíó(50-75 ìêã/äîáó), ùî ñòàíîâèòü ìåíøå â³ä 0,6-0,8 ìêã/êã/äîáó, çà íàÿâíîñò³ êë³í³÷íî¿ òà ëàáîðà-

òîðíî¿ ãîðìîíàëüíî¿ êîìïåíñàö³¿ (ð³âåíü ÒÒÃ2,7±1,4 ìÌÎä/ìë). Äëÿ 5 õâîðèõ äîâåëîñü ïîâåð-íóòèñÿ äî ïîâíî¿ çàì³ñíî¿ äîáîâî¿ äîçè ëåâîòè-ðîêñèíó (1,5-1,6 ìêã/êã/äîáó) ÷åðåç ïðîãðåñóâàí-íÿ ñèìïòîì³â ã³ïîòèðåîçó. Ç îãëÿäó íà çàãàëüíèéñòàí, ðåçóëüòàòè ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü (ÒÒÃ,âÒ4), ñóïóòíþ ïàòîëîã³þ âñ³ì öèì õâîðèì, ùî ñòà-íîâèòü 8,8%, áóëî ïðèçíà÷åíî çàì³ñíó òåðàï³þëåâîòèðîêñèíîì íàòð³þ ç êîìá³íàö³ºþ ïðåïàðàò³âêàë³þ éîäèäó 100 ìêã/äîáó. Äèíàì³êà ãîðìîíàëü-íîãî ñòàòóñó ñïîñòåð³ãàëàñü íà ïåðøîìó åòàï³ ïðî-òÿãîì 24-36 ì³ñÿö³â (ðèñ. 1).

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî íà åòàï³ ïåðåäîïåðàö³é-íîãî îáñòåæåííÿ âñ³ì õâîðèì íà äâîá³÷íèé áà-ãàòîâóçëîâèé çîá âèçíà÷àëè ð³âåíü àíòèò³ë äîòèðåî¿äíî¿ ïåðîêñèäàçè òà òèðåîãëîáóë³íó (ÀÒ-ÒÏÎ òà ÀÒ-ÒÃ), ÿêèé íå ïåðåâèùóâàâ íîðìàëü-íèõ ïîêàçíèê³â (17,8±2,6 ³ 24,6±3,4 ÌÎä/ìë â³ä-ïîâ³äíî). Ó ïîîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó á³ëüøîñò³ïàö³ºíò³â òèòð àíòèò³ë òàêîæ íå ïåðåâèùóâàâðåôåðåíòíèõ çíà÷åíü.2009-2013 ðîêàìè íàìè îáñòåæåíî 46 (81%)ïàö³ºíò³â, ÿêèì âèêîíóâàëàñü àâòîòðàíñïëàíòà-ö³ÿ òèðåî¿äíî¿ òêàíèíè ó ðàíí³é ïåð³îä ïî îïå-ðàö³¿ ç ïðèâîäó äâîá³÷íîãî áàãàòîâóçëîâîãîçîáà. Çàãàëîì àáñîëþòíà òà â³äíîñíà ê³ëüê³ñòüïàö³ºíò³â, ÿê³ çàëèøàëèñü â³ëüíèìè â³ä âæèâàí-íÿ çàì³ñíî¿ äîçè ëåâîòèðîêñèíó, ïîñòóïîâîçìåíøóâàëàñÿ ïðîòÿãîì ïåð³îäó ñïîñòåðåæåí-íÿ. Òàê, ÷åðåç 4-5 ðîê³â ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-÷àííÿ ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â, ÿê³ îáõîäèëèñü áåçïðèéìàííÿ åêçîãåííîãî ãîðìîíó ùèòîïîä³áíî¿çàëîçè, çìåíøèëàñÿ äî 6 (13%). Ê³ëüê³ñòü õâî-ðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ÷àñòêîâó çàì³ñíó òåðàï³þ,çá³ëüøèëàñÿ äî 31 (67,4%). Òàêîæ çá³ëüøèëàñÿäî 9 (19,6%) ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ÿê³ì áóëî ïðèçíà-÷åíî ïîâíó çàì³ñíó òåðàï³þ ëåâîòèðîêñèíîì âè-õîäÿ÷è ç ô³ç³îëîã³÷íèõ ïîòðåá îðãàí³çìó.

Ðèñ. 1. Äèíàì³êà âì³ñòó òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³âïðîòÿãîì ïåðøèõ 36 ì³ñ. ï³ñëÿàâòîòðàíñïëàíòàö³¿ òèðåî¿äíî¿ òêàíèíè.
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ÑÒÀÒÒ²
Ìè äåòàëüíî ïðîàíàë³çóâàëè ãðóïó ïàö³ºí-ò³â, ÿê³ çàëèøèëèñÿ â åóòèðåî¿äíîìó ñòàí³ áåçâæèâàííÿ òèðîêñèíó. Â³äçíà÷åíî, ùî áåç çàì³ñ-íî¿ òåðàï³¿ çàëèøèëèñÿ ïàö³ºíòè, ÿêèì áóëî âè-êîíàíî íå ïîâíó òèðåî¿äåêòîì³þ, à ãåì³òèðåî¿ä-åêòîì³þ òà ñóáòîòàëüíó ðåçåêö³þ ïðîòèëåæíî¿÷àñòêè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Ó ö³é ãðóï³ ïàö³ºí-òàì áóëî âèêîíàíî àâòîòðàíñïëàíòàö³þ ôðàã-ìåíò³â çäîðîâî¿ ïàðåíõ³ìè ùèòîïîä³áíî¿ çàëî-çè íà 3-4-òó äîáó ïîîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Ìàñààâòîòðàíñïëàíòàòà áóëà íå ìåíøîþ â³ä 5-6 ã (óñåðåäíüîìó 6,2±0,5 ã), à ïðèáëèçíèé îá'ºì òè-ðåî¿äíîãî çàëèøêó – 3-5 ìë. Â³ê óñ³õ öèõ ïàö³ºí-ò³â áóâ ìåíøèì â³ä 45 ðîê³â. Òàêîæ ìè ïîð³âíÿ-ëè òèòð àíòèòèðåî¿äíèõ àíòèò³ë íàïåðåäîäí³õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ òà ó â³ääàëåíèé ïîîïåðà-ö³éíèé ïåð³îä. Âèõ³äíèé òèòð àíòèò³ë ó ïàö³ºíò³âäàíî¿ ãðóïè áóâ íèçüêèì (ó ñåðåäíüîìó 3,4±±0,3 ÌÎä/ìë), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïðàêòè÷íó â³ä-ñóòí³ñòü õðîí³÷íèõ àâòî³ìóííèõ ïðîöåñ³â ó ïà-ðåíõ³ì³ íåçì³íåíî¿ òêàíèíè ùèòîïîä³áíî¿ çàëî-çè òà ì³í³ìàëüíó ³ìóííó â³äïîâ³äü îðãàí³çìó íààíòèãåíè, ùî âèâ³ëüíèëèñü ³ç òèðåîöèò³â (ÿê òè-ðåî¿äíîãî çàëèøêó, òàê ³ àâòîòðàíñïëàíòàòà).Ãðóïà ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåéøëà íà ïîâíó çà-ì³ñíó òåðàï³þ ãîðìîíàìè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè,çá³ëüøèëàñü ìàéæå âäâ³÷³ – 9 îñ³á (20%). Ñë³äâ³äçíà÷èòè, ùî âñ³ì ïàö³ºíòàì áóëî âèêîíàíîòîòàëüíó òèðåî¿äåêòîì³þ. Ìàñà àâòîòðàíñïëàí-òàòà áóëà â³ðîã³äíî ìåíøîþ, íå ïåðåâèùóâàëà4 ã (3,4±0,4 ã). Ó 5 ç 9 ïàö³ºíò³â ïåðåñàäêó áóëîçðîáëåíî ëèøå ï³ñëÿ 6-8 ä³á çáåð³ãàííÿ ïàðåí-õ³ìè ÙÇ çà íèçüêî¿ òåìïåðàòóðè, òîä³ ÿê ó ïåð-ø³é ãðóï³ òåðì³í êîíñåðâàö³¿ íå ïåðåâèùóâàâ 4ä³á. Òîæ ï³ñëÿ àâòîòðàíñïëàíòàö³¿ ó ñèëó ô³ç³î-ëîã³÷íèõ òà ³ìóííèõ ïðîöåñ³â ìàñà àâòîòðàíñ-ïëàíòàòà çìåíøèëàñÿ ùå íà 20-30%. Â³ê ïà-ö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè ïåðåâèùóâàâ 50 ðîê³â. Â óñ³õâèïàäêàõ â³äçíà÷àëîñÿ ïîñòóïîâå çá³ëüøåííÿòèòðó àíòèòèðåî¿äíèõ àíòèò³ë â³äíîñíî ïåðåä-îïåðàö³éíèõ ïîêàçíèê³â (ïîäåêóäè ïîíàä ìåæóðåôåðåíòíèõ çíà÷åíü), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîñè-ëåííÿ àâòî³ìóííèõ ðåàêö³é ó â³äïîâ³äü íà îïå-ðàö³éíó òðàâìó òà ³ìîâ³ðíå ðóéíóâàííÿ òðàíñ-ïëàíòîâàíî¿ òèðåî¿äíî¿ ïàðåíõ³ìè âíàñë³äîêíåäîñòàòíüî¿ âàñêóëÿðèçàö³¿ àáî êð³îãåííîãîâïëèâó.Òðåòþ, íàé÷èñëåíí³øó, ãðóïó ñêëàëè ïàö³ºí-òè ï³ñëÿ òèðåî¿äåêòîì³¿ òà àâòîòðàíñïëàíòàö³¿òèðåî¿äíî¿ ïàðåíõ³ìè ó ðàíí³é ïîîïåðàö³éíèéïåð³îä. Óñ³ ïàö³ºíòè ãðóïè ïðèéìàþòü íåâåëèê³äîçè ëåâîòèðîêñèíó (50-75 ìêã/äîáó), ùî ñòà-

íîâèòü ìåíøå â³ä 0,6-0,8 ìêã/êã/äîáó, òà êîì-ïåíñîâàí³ êë³í³÷íî é ëàáîðàòîðíî. Ìàñà àâòî-òðàíñïëàíòàòà ñòàíîâèëà áëèçüêî 4-6 ã (ó ñå-ðåäíüîìó 5,1±0,5 ã), à ð³âåíü ÀÒ-ÒÏÎ òà ÀÒ-ÒÃ óïîîïåðàö³éíèé ïåð³îä íå âèõîäèâ çà ìåæ³ ðå-ôåðåíòíèõ çíà÷åíü. Â³ê ïàö³ºíò³â êîëèâàâñÿ â³ä23 äî 67 ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó 53,1±7,4 ð.).Äèíàì³êó ñï³ââ³äíîøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³âó òðüîõ íàâåäåíèõ âèùå ãðóïàõ òèðåî¿äíîãî ãî-ìåîñòàçó ïðîòÿãîì ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ íà-âåäåíî íà ðèñ. 2.

Îòæå, ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî â îñ³á, ïðî-îïåðîâàíèõ â îáñÿç³ òèðåî¿äåêòîì³¿, ó â³ääàëå-íèé ïîîïåðàö³éíèé ïåð³îä êë³í³÷íèé ³ ëàáîðà-òîðíèé åôåêò êîìïåíñàö³¿ ã³ïîòèðåîçó çàðàõóíîê ôóíêö³îíóâàííÿ òðàíñïëàíòàòà ï³ñëÿ àâòî-òðàíñïëàíòàö³¿ òèðåî¿äíî¿ ïàðåíõ³ìè çíà÷íîþì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ìàñè àâòîòðàíñïëàíòàòà,âèðàæåíîñò³ ³ìóííî¿ àíòèòèðåî¿äíî¿ â³äïîâ³ä³ òàâ³êó ïàö³ºíòà. Íàéë³ïøèé ðåçóëüòàò îòðèìàíî äëÿâ³äíîñíî ìîëîäèõ ïàö³ºíò³â (â³êîì äî 45 ðîê³â)³ç ìàñîþ ïåðåñàäæåíî¿ òèðåî¿äíî¿ òêàíèíè ïî-íàä 5-6 ã ³ íèçüêèìè ð³âíÿìè ÀÒ-ÒÏÎ òà ÀÒ-ÒÃ,ùî íå çá³ëüøóþòüñÿ â äèíàì³ö³. Çà òàêèõ óìîâìåòîä ñóòòºâî ïîë³ïøóº ñàìîïî÷óòòÿ òà ïðàöå-çäàòí³ñòü õâîðèõ ó â³ääàëåíèé ïîîïåðàö³éíèéïåð³îä, çìåíøóþ÷è ïîòðåáó â ñèíòåòè÷íèõ òè-ðåî¿äíèõ ãîðìîíàõ.
ÂÈÑÍÎÂÊÈ1. Àâòîòðàíñïëàíòàö³ÿ çäîðîâî¿ òêàíèíèùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ï³ñëÿ êîðîòêîòåðì³íîâîãîçáåð³ãàííÿ â óìîâàõ ïîì³ðíî íèçüêèõ òåìïåðà-òóð º ïîòåíö³éíî åôåêòèâíèì ìåòîäîì çàïîá³-ãàííÿ ðîçâèòêó òÿæêîãî ã³ïîòèðåîçó.2. Äëÿ ï³äâèùåííÿ òðèâàëîãî åôåêòó íåîá-õ³äíî âèêîíóâàòè òðàíñïëàíòàö³þ ëèøå ó ïà-

Ðèñ. 2. Äèíàì³êà ðîçïîä³ëó ïàö³ºíò³â çàñòàíîì êîðåêö³¿ ã³ïîòèðåîçó òèðåî¿äíèìàâòîòðàíñïëàíòàòîì çàëåæíî â³ä òåðì³íóñïîñòåðåæåííÿ ïî îïåðàö³¿.
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ÑÒÀÒÒ²
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ÐÅÔÅÐÀÒÎòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿàóòîòðàíñïëàíòàöèè òêàíè ùèòîâèäíîé æåëåçûñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãîãèïîòèðåîçàÑ.Ì. ×åðåíüêî, À.Ñ. Ëàðèí, À.Â. Ïèäàåâ,À.À. Òîâêàé, Ð.Ì. Ñè÷èíàâàÂ ðàáîòå ïðîâåäåí àíàëèç îòäàëåííûõ ðåçóëüòà-òîâ íàáëþäåíèÿ 46 èç 57 ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ òî-òàëüíóþ/ñóáòîòàëüíóþ òèðåîèäýêòîìèþ ïî ïîâîäóìíîãîóçëîâîãî çîáà ñ àóòîòðàíñïëàíòàöèåé çäîðîâîéòêàíè ùèòîâèäíîé æåëåçû â ìûøöû áðþøíîé ñòåíêèñïóñòÿ 3-7 äíåé ïîñëå êðèîêîíñåðâàöèè. Äîëÿ ýóòè-ðåîèäíûõ ïàöèåíòîâ, ñâîáîäíûõ îò çàìåñòèòåëüíîéòåðàïèè òèðîêñèíîì, ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ñîêðàòè-ëàñü ñ 54% äî 13%, à ñ ÷àñòè÷íîé çàìåñòèòåëüíîéòåðàïèåé – óâåëè÷èëàñü ñ 37% äî 67%. Íåýôôåêòèâ-íîé àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ îêàçàëàñü äëÿ 9% â ïåðâûéãîä ïîñëå îïåðàöèè è 20% – ÷åðåç 5-7 ëåò.Êëþ÷åâûå ñëîâà: àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ òêàíè ùè-òîâèäíîé æåëåçû, ïîñëåîïåðàöèîííûé ãèïîòèðåîç.
SUMMARYLong-term follow up results of thyroid tissueautotransplantation as a means to preventpostoperative hypothyroidismS. Cherenko, O. Larin, A. Pidaev, O. Tovkay,R. SichinavaThe paper analyzed the data of long follow-up re-sults of 46 from total group of 57 patients to whomautotransplantation of cryopreserved thyroid tissue tothe anterior abdominal muscle since 3-7 days after thy-roidectomy. The share of patients to whom replace-ment thyroxine therapy was unnecessary shortened from54 % to 13 %. Partly dependent on thyroxine therapypatients comprised 67 % (from 37 % at the beginningof observation). Low efficacy of autotransplantation wasobserved for 9 % during the 1-st year and 20 % after5-7 years of operation.Key words: thyroid tissue autotransplantation, pos-toperative hypothyroidism.
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