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ÂÑÒÓÏÏðîòÿãîì îñòàííüîãî äåñÿòèð³÷÷ÿ â³äçíà÷å-íî ïîì³òíå çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàêùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè [1]. Öå ïîâ'ÿçàíî ³ç íåñïðè-ÿòëèâèìè âïëèâàìè äîâê³ëëÿ: õðîí³÷íèì äåô³-öèòîì éîäó, åôåêòàìè ³îí³çóþ÷î¿ ðàä³àö³¿ òàñòðåñàìè [2]. Ïàï³ëÿðíèé ðàê (ÏÐ) ùèòîïîä³á-íî¿ çàëîçè (ÙÇ) º íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ôîð-ìîþ ñåðåä çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí åíäîêðèííî¿ ñèñ-òåìè. ×àñòîòà ÏÐÙÇ ó ñòðóêòóð³ ðàêó ÙÇ ñåðåääîðîñëîãî íàñåëåííÿ ñêëàäàº 60-70% ³ ìàéæå90% ñåðåä îñ³á äèòÿ÷îãî â³êó [1].Îñíîâíîþ îñîáëèâ³ñòþ á³îëîã³÷íî¿ ïîâåä³í-êè ÏÐÙÇ º ñõèëüí³ñòü äî ìåòàñòàçóâàííÿ ó ðå-´³îíàðí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè (ÐËÂ). Ìàêðîñêîï³÷íîíà ìîìåíò ä³àãíîñòèêè ìåòàñòàçè ó ë³ìôàòè÷-íèõ âóçëàõ (ËÂ) âèçíà÷àþòüñÿ â 30-40% âèïàä-ê³â ÏÐÙÇ [4], òîä³ ÿê ì³êðîñêîï³÷íå óðàæåííÿËÂ – ó 80-90% âèïàäê³â [4]. Íàÿâí³ñòü ìåòàñòà-ç³â ó ÐËÂ àñîö³þºòüñÿ ç âèñîêîþ ÷àñòîòîþ ðå-öèäèâó çàõâîðþâàííÿ [5], ïðîòå íå âïëèâàº íàð³âåíü ñìåðòíîñò³ ó ïàö³ºíò³â â³êîì äî 45 ðîê³â.Äëÿ ïàö³ºíò³â â³êîì ïîíàä 45 ðîê³â íàÿâí³ñòüìåòàñòàç³â ó ÐËÂ ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèñîêèìè÷àñòîòîþ ðåöèäèâ³â ³ ñìåðòí³ñòþ [6].Íàðàç³ çàëèøàºòüñÿ íåâèð³øåíèì ïèòàííÿùîäî îáñÿãó ïåðåäîïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ,³íòðàîïåðàö³éíî¿ òàêòèêè òà ïîîïåðàö³éíîãî âå-äåííÿ ïàö³ºíò³â ³ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ [3]. Äîñ³ë³êóâàííÿì ÐÙÇ çàéìàþòüñÿ ó çàãàëüíîõ³ðóðã³÷-íèõ ë³êóâàëüíèõ óñòàíîâàõ, ùî ñóïðîâîäæóºòü-ñÿ âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ íåàäåêâàòíî âèêîíàíèõîïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ³ âèñîêîþ ÷àñòîòîþ ïî-îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Ðîçðîáêà íîâèõ ï³äõî-ä³â äî êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ òà âäîñêîíàëåííÿõ³ðóðã³÷íîãî åòàïó äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü îö³íþâà-òè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ íå ëèøå çà êðèòåð³ÿìèçàãàëüíîãî âèæèâàííÿ, à é çà ïîêàçíèêàìè ÿêîñò³æèòòÿ.Îòæå, íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ³ñíóº îá'ºêòèâíàíåîáõ³äí³ñòü âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü äëÿ âèáîðó

îïòèìàëüíîãî îáñÿãó âòðó÷àíü íà ðå´³îíàðíîìóë³ìôàòè÷íîìó àïàðàò³ øè¿. Ìåòîþ äàíîãî äî-ñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåííÿ åôåêòèâíîñò³ åê-ñïðåñ-ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ë³ìôàòè÷íèõâóçë³â øè¿ ó õâîðèõ íà ÏÐÙÇ ó âèçíà÷åíí³ îáñÿ-ãó äèñåêö³¿.
ÌÀÒÅÐ²ÀË ² ÌÅÒÎÄÈÐåòðîñïåêòèâíî ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòà-òè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 1088 ïàö³ºíò³â ³ç ÏÐÙÇçà ïåð³îä 2006-2012 ðð. Óñ³ì õâîðèì íà áàç³õ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Óêðà¿íñüêîãî íàóêîâî-ïðàêòè÷íîãî öåíòðó åíäîêðèííî¿ õ³ðóðã³¿, òðàíñ-ïëàíòàö³¿ åíäîêðèííèõ îðãàí³â ³ òêàíèí ÌÎÇÓêðà¿íè â ïåðåäîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîâîäèëèòîíêîãîëêîâó àñï³ðàö³éíó ïóíêö³éíó á³îïñ³þ(ÒÀÏÁ) ³ç öèòîëîã³÷íèì àíàë³çîì. Ï³ä ÷àñ õ³-ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ â óñ³õ âèïàäêàõ âèêîíà-íî åêñòðàôàñö³àëüíó òèðåî¿äåêòîì³þ, ÿêàäîïîâíþâàëàñÿ ïðåâåíòèâíîþ äèñåêö³ºþ ËÂöåíòðàëüíîãî êîëåêòîðà øè¿, à òàêîæ ëàòåðàëü-íîþ äèñåêö³ºþ øè¿. Îáñÿã äèñåêö³¿ ï³ä ÷àñîïåðàö³¿ âèçíà÷àëè íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³âåêñïðåñ-ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ (ÅÃÄ) ë³ì-ôàòè÷íèõ âóçë³â.Äî äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè óâ³éøëè ëèøå âè-ïàäêè ÏÐÙÇ ³ç ðîçì³ðîì ïóõëèíè ïîíàä 1 ñì. Óêîæíîìó âèïàäêó ÏÐÙÇ ï³ä ÷àñ ÅÃÄ çàìîðîæå-íèõ ËÂ òà îñòàòî÷íîãî ïàòîã³ñòîëîã³÷íîãî àíàë³-çó äîñë³äæåíî ùîíàéìåíøå 6 ë³ìôàòè÷íèõâóçë³â. ÅÃÄ ïðîâåäåíî ïàòîëîãîàíàòîì íà çà-ìîðîæåíèõ ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ, ïðèãîòî-âàíèõ ó êð³îñòàò³ "Leica ÑÌ1850" ³ çàáàðâëåíèõòîëó¿äèíîâèì ñèí³ì. Ïàòîã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåí-íÿ ïðîâåäåíî íà ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ,çàáàðâëåíèõ ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì, äâîìà ïà-òîëîãîàíàòîìàìè â³äïîâ³äíî äî ðåêîìåíäàö³éã³ñòîëîã³÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿ ÂÎÎÇ ïóõëèí ùèòîïî-ä³áíî¿ çàëîçè (2004 ð.). Äëÿ îö³íêè ðåçóëüòàò³âÅÃÄ ÐËÂ âèêîðèñòîâóâàëè êðèòåð³¿ ä³àãíîñòè÷-íî¿ ³íôîðìàòèâíîñò³, ðåêîìåíäîâàí³ â ëàáîðà-
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òîðí³é ä³àãíîñòèö³ [7]. Çã³äíî ç öèìè ðåêîìåí-äàö³ÿìè, ä³àãíîñòè÷íà ÷óòëèâ³ñòü (Ä×) – öå â³ä-ñîòîê â³ðíî ä³àãíîñòîâàíèõ ìåòàñòàç³â ó ÐËÂ,ä³àãíîñòè÷íà ñïåöèô³÷í³ñòü (ÄÑ) – â³äñîòîê â³ð-íî ä³àãíîñòîâàíî¿ â³äñóòíîñò³ ìåòàñòàç³â ó ÐËÂ,ä³àãíîñòè÷íà åôåêòèâí³ñòü (ÄÅ) – â³äñîòîê ñó-êóïíîñò³ âñ³õ â³ðíî ä³àãíîñòîâàíèõ âèïàäê³â. Çà-çíà÷åí³ ïîêàçíèêè ðîçðàõîâóâàëè çà ñòàíäàð-òíèìè ôîðìóëàìè:    ²Ï       ²ÍÄ× =                   100%; ÄÑ =                100%;          ²Ï+ÕÍ             ²Í + ÕÏ                  ²Ï + ²ÍÄÅ =                                100%,          ²Ï + ÕÏ + ²Í + ÕÍ,äå ²Ï – ³ñòèííî ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè, ²Í –³ñòèííî íåãàòèâí³ ðåçóëüòàòè, ÕÏ – õèáíî ïîçèòèâ-í³ ðåçóëüòàòè, ÕÍ – õèáíî íåãàòèâí³ ðåçóëüòàòè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍßÑåðåä 1088 ïàö³ºíò³â ³ç ÏÐÙÇ áóëî 953(87,6%) æ³íêè ³ 135 (12,4%) ÷îëîâ³ê³â. Â³ê ïà-ö³ºíò³â êîëèâàâñÿ â³ä 19 äî 72 ðîê³â (ñåðåäí³é45,5±2,0 ðîêó). Êëàñè÷íèé âàð³àíò ÏÐÙÇ âèÿâ-ëåíî ó 654 âèïàäêàõ (60,1%), âèñîêîêë³òèííèé –ó 191 (17,6%), ôîë³êóëÿðíèé – ó 145 (13,3%),ñîë³äíèé – ó 46 (4,2 %), Á-êë³òèííèé – ó 39 (3,6%)³ äèôóçíî-ñêëåðîçóþ÷èé âàð³àíò – ó 13 (1,2%)âèïàäêàõ (ðèñ. 1).

Ó äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ ìåòàñòàçè â ÐËÂ âè-ÿâëåíî ó 35,6%, áàãàòîôîêóñíèé ð³ñò ïóõëèíè –ó 21,8% âèïàäê³â ÏÐÙÇ. Îçíàêè åêñòðàîðãàí-íî¿ ³íâàç³¿ ïóõëèíè âñòàíîâëåíî ó 29,0% âèïàä-ê³â (òàáë. 1).Ï³ä ÷àñ ÅÃÄ ìåòàñòàçè â ÐËÂ âèÿâëåíî ó 289âèïàäêàõ, ïðîòå ï³ñëÿ îñòàòî÷íîãî ã³ñòîëîã³÷íî-ãî äîñë³äæåííÿ ä³àãíîç ï³äòâåðäæåíî ó 265 âè-

ïàäêàõ (91,7%). Ó 799 âèïàäêàõ ï³ä ÷àñ ÅÃÄ ìå-òàñòàçè íå âèçíà÷àëèñü, à ó 114 (16,6%) ç íèõï³ñëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïàðàô³íîâèõçð³ç³â âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ìåòàñòàç³â â ËÂ.Òàáëèöÿ 1Ñòàòåâèé ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â ³êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêàïàï³ëÿðíîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè

Çà ðåçóëüòàòàìè îö³íêè êðèòåð³¿â ä³àãíîñòè÷-íî¿ åôåêòèâíîñò³, õèáíî íåãàòèâí³ ðåçóëüòàòè(êîëè ï³ä ÷àñ ÅÃÄ ËÂ ìåòàñòàçè íå ä³àãíîñòó-þòüñÿ, à ï³ä ÷àñ îñòàòî÷íîãî ïàòîã³ñòîëîã³÷íîãîäîñë³äæåííÿ âèÿâëÿþòüñÿ) ñêëàëè 114 âèïàäê³â(16,6%). Ó 24 âèïàäêàõ (8,3%) ðåçóëüòàòè ÅÃÄáóëè õèáíî ïîçèòèâíèìè, àäæå ï³ñëÿ îñòàòî÷-íîãî ïàòîã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ìåòàñòàç³ââ ËÂ âèÿâëåíî íå áóëî (òàáë. 2). Òàáëèöÿ 2Ðåçóëüòàòè îö³íêè ä³àãíîñòè÷íî¿åôåêòèâíîñò³ åêñïðåñ-ã³ñòîëîã³÷íîãîäîñë³äæåííÿ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â

Îòæå, ç îãëÿäó íà âèñîêó ä³àãíîñòè÷íó ÷óò-ëèâ³ñòü ÅÃÄ ÐËÂ (91,7%) çàñòîñóâàííÿ äàíîãîìåòîäó º âèïðàâäàíèì äëÿ âèçíà÷åííÿ îáñÿãóäèñåêö³¿ çà ÏÐÙÇ.
ÂÈÑÍÎÂÊÈ1. ×àñòîòà ìåòàñòàçóâàííÿ ÏÐÙÇ äî ÐËÂñêëàëà 35,6%, ùî ï³äòâåðäæóº íåîáõ³äí³ñòü ïðî-âåäåííÿ äèñåêö³¿ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â.2. Âèñîêà ä³àãíîñòè÷íà ÷óòëèâ³ñòü ÅÃÄ(91,7%) ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ çïðèâîäó ÏÐÙÇ º ï³ä´ðóíòÿì äî çàñòîñóâàííÿäàíîãî ìåòîäó äëÿ âèçíà÷åííÿ îáñÿãó äèñåê-ö³¿ ÐËÂ.3. Îáìåæåííÿì ÅÃÄ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ï³ä÷àñ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ÏÐÙÇ º õèáíî íåãàòèâí³ðåçóëüòàòè (16,6%), ùî îáóìîâëþº âèêîíàííÿäèñåêö³¿ ËÂ íåàäåêâàòíîãî îáñÿãó.

Ðèñ. 1. Ðîçïîä³ë ã³ñòîëîã³÷íèõ âàð³àíò³âïàï³ëÿðíîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

                                                             
                                                             

                                                              
                                                              

                                                             
                                                             
                                                             

                                                              
                                                              
                                                              

Показник Кількість випадків, %Жінки 953 (87,6)Чоловіки 135 (12,4)Метастази улімфовузлах 387 (35,6)
Багатофокусний ріст 237 (21,8)Екстраорганна інвазія 316 (29,0)

                                                                            
                                                                            

                                               
                                               

Критерії інформативності %Діагностична чутливість 91,7Діагностична специфічність 85,7Діагностична ефективність 87,8
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ÐÅÇÞÌÅÎöåíêà ýôôåêòèâíîñòèýêñïðåññ-ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿâ îïðåäåëåíèè îáúåìà äèññåêöèèïðè ïàïèëëÿðíîì ðàêå ùèòîâèäíîé æåëåçûÂ.À. Ñìîëÿð, Í.À. Øàïîâàë, Î.À. Ãóçü,Â.Ã. ÕîïåðèÿÂ íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè ðåòðîñïåêòèâíî îöå-íåíà ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ýêñïðåññ-ãèñòîëî-ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ øåèâî âðåìÿ îïåðàöèè ïî ïîâîäó ïàïèëëÿðíîãî ðàêàùèòîâèäíîé æåëåçû ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ îáúåìàäèññåêöèè. ×àñòîòà ìåòàñòàçèðîâàíèÿ â ðåãèîíàð-íûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ñîñòàâèëà 35,6%. Äèàãíîñ-òè÷åñêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, ñïåöèôè÷íîñòü è ýôôåê-òèâíîñòü ÝÃÈ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ øåè âî âðåìÿîïåðàöèè ïî ïîâîäó ÏÐÙÆ ñîñòàâèëè 91,7%, 85,7%è 87,8% ñîîòâåòñòâåííî.Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàïèëëÿðíûé ðàê ùèòîâèä-íîé æåëåçû, ìåòàñòàçû â ëèìôàòè÷åñêèå óçëû, äèñ-ñåêöèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ.
SUMMARYEvaluation of frozen section in determine thescope of dissection of papillary thyroid cancerV. Smolar, N. Shapoval, O. Guz, V. KhoperiiaThis study retrospectively evaluated the efficacy offrozen section of lymph nodes in the neck during sur-gery for papillary thyroid cancer in order to determinethe amount of dissection. The frequency of metastasisto regional lymph nodes was 35,6%. The diagnosticsensitivity, specificity and efficiency of frozen sectionneck lymph nodes during surgery for papillary thyroidcancer were 91,7%, 85,7% and 87.8% respectively.Key words: papillary thyroid cancer, lymph nodemetastases, lymph node dissection.
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