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Ïåðâèííèé ã³ïåðïàðàòèðåîç (ÏÃÏÒ), ùî ºîäíèì ³ç íàéïîøèðåí³øèõ çàõâîðþâàíü åíäî-êðèííèõ çàëîç, îñòàíí³ì ÷àñîì äåäàë³ á³ëüøåïðèâåðòàº óâàãó ë³êàð³â ð³çíèõ ôàõ³â ïîïðè ïî-íàä ñòîë³òíþ ³ñòîð³þ éîãî äîñë³äæåííÿ, ðîçïî-÷àòó ïðàöÿìè S. Bevan (1843) òà F.O. Rekhlin-ghausen (1891). Öå ïîâ'ÿçàíî ç ïîãëèáëåííÿìóÿâëåíü ïðî ïàòîãåíåç, ÷èííèêè, ùî ìîäèô³êó-þòü êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ÏÃÏÒ, à òàêîæ ³ç ðåçóëü-òàòàìè ãåíåòè÷íèõ äîñë³äæåíü ³ ðîçðîáêîþ íî-â³òí³õ òåõíîëîã³é ë³êóâàííÿ.×àñòîòà âèÿâëåííÿ ÏÃÏÒ ó áàãàòüîõ êðà¿íàõçíà÷íî ð³çíèòüñÿ, ùî ïîâ'ÿçàíî ç ð³âíåì ìåäè÷-íîãî çàáåçïå÷åííÿ, íàÿâí³ñòþ ñîö³àëüíèõ ïðî-ãðàì ³ç éîãî âèÿâëåííÿ, à òàêîæ íàñòîðîæåí³ñ-òþ ë³êàð³â ð³çíèõ ôàõ³â. Òàê, íàâ³òü ó ÑØÀ ÏÃÏÒâèÿâëÿºòüñÿ ëèøå ó 10% õâîðèõ, ÿê³ ìàþòü öåçàõâîðþâàííÿ, ùî ñêëàäàº áëèçüêî 100 000íîâèõ âèïàäê³â íà ð³ê; ó Øâåö³¿ çàõâîðþâàí³ñòüäîð³âíþº 1:200 ïîïóëÿö³¿ [1, 3, 5]. Çà äàíèìè³íøèõ àâòîð³â, ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ ÏÃÏÒ ñòàíî-âèòü â³ä 1:500 äî 1:2000 íàñåëåííÿ çàëåæíî â³äñòàò³ òà â³êó (ñåðåäíº ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îëîâ³ê³â ³æ³íîê äîð³âíþº 1:2 – 1:4) [1, 3, 4]. Íà æàëü, âÓêðà¿í³ ä³àãíîñòèêà ÏÃÏÒ çàëèøàºòüñÿ íà ð³âí³êàçóàëüíîãî âèÿâëåííÿ, à ó áàãàòüîõ ðåã³îíàõâçàãàë³ â³äñóòí³ â³äîìîñò³ ùîäî íîâèõ âèïàäê³â.Õâîðèì ïðîâîäèòüñÿ òðèâàëå ë³êóâàííÿ ñòàí³â,ÿê³ º íå ñàìîñò³éíèìè çàõâîðþâàííÿìè, à íà-ñë³äêàìè ÏÃÏÒ (óòâîðåííÿ êîíêðåìåíò³â óæîâ÷íîìó ì³õóð³ òà íèðêàõ, âèðàçêà øëóíêà òàäâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, îñòåîïîðîç, ïåðåëîìèê³ñòîê ³ ñêîë³îç, ïñåâäîïóõëèíè ùåëåï òîùî),õî÷à ìàñøòàá ïðîáëåìè âæå ê³ëüêà äåñÿòèð³÷ ºóí³âåðñàëüíî âèçíà÷åíèì, à â³ò÷èçíÿí³ ôàõ³âö³òðèâàëèé ÷àñ íàìàãàþòüñÿ ïðèâåðíóòè íàëåæíóóâàãó äî äàíî¿ ïðîáëåìè [1, 2, 4].Íàéåôåêòèâí³øèì ìåòîäîì øèðîêîãî âèÿâ-ëåííÿ ÏÃÏÒ º ñêðèí³íã ð³âíÿ êàëüö³þ â êðîâ³. Íàäóìêó ôàõ³âö³â êë³í³êè Ìåéî, ïîêàçàííÿìè äëÿíàö³ëåíîãî ïîøóêó ÏÃÏÒ º òàê³ îçíàêè, ÿê êðèõ-
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ê³ñòü ê³ñòîê (ñïîíòàíí³ ïåðåëîìè), êàì³íö³ â íè-ðêàõ àáî æîâ÷íîìó ì³õóð³, ÷àñòå ñå÷îâèïóñêàí-íÿ, á³ëü ó æèâîò³, øâèäêà âòîìëþâàí³ñòü ³ çà-ãàëüíà ñëàáê³ñòü, äåïðåñ³ÿ àáî ïîã³ðøåííÿïàì'ÿò³, ê³ñòêîâèé ³ ñóãëîáîâèé á³ëü, ÷àñò³ íóäî-òà, áëþâîòà òà âòðàòà àïåòèòó [1, 5, 6]. Íà ï³ä-ñòàâ³ ï³äâèùåíîãî àáî íà âåðõí³é ìåæ³ íîðìèçíà÷åííÿ ð³âíÿ êàëüö³þ ìîæíà çàï³äîçðèòè íà-ÿâí³ñòü ïàòîëîã³¿ ïðèùèòîïîä³áíèõ çàëîç (ÏÙÇ).Îáîâ'ÿçêîâèì íàñòóïíèì åòàïîì º âèçíà÷åííÿð³âíÿ ïàðàòãîðìîíó â êðîâ³, à çà éîãî ï³äâèùåí-íÿ – âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ êàëüö³þ ó äîáîâ³é ñå÷³ òàâ³òàì³íó D3 ³ç ìåòîþ âèêëþ÷åííÿ D3-äåô³öèòíî-ãî ñòàíó. Ï³ñëÿ ëàáîðàòîðíîãî ï³äòâåðäæåííÿä³àãíîçó ÏÃÏÒ çàçâè÷àé ïðîâîäèòüñÿ òîï³÷íàä³àãíîñòèêà: óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ, çà éîãîíå³íôîðìàòèâíîñò³ – ïàðàñöèíòèãðàô³ÿ ç 99mÒñ-MIBI, õî÷à â³çóàë³çàö³ÿ çá³ëüøåíèõ ÏÙÇ íå ºîáîâ'ÿçêîâèì åëåìåíòîì ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöå-ñó ÷åðåç ïåðåâàæíî ìàëèé ðîçì³ð ïàòîëîã³÷íèõîñåðåäê³â.Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ìåäèöèíè íå³ñíóº åôåêòèâíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿÏÃÏÒ. ªäèíèì ðàäèêàëüíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿäîâåäåíîãî ÏÃÏÒ çàëèøàºòüñÿ õ³ðóðã³÷íèé. Âî-äíî÷àñ ÷àñòîòà íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â õ³ðóð-ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÏÃÏÒ, ÿêà ð³çíèòüñÿ â³ä 1-2%äî 10-15%, âêàçóº íà íåäîñòàòí³é äîñâ³ä õ³ðóð-ã³â ³ íåäîîö³íêó ìîæëèâîñò³ ìíîæèííîãî óðàæåí-íÿ ÏÙÇ, ùî íàé÷àñò³øå ïîâ'ÿçàíî ç ãåíåòè÷íè-ìè ïåðåäóìîâàìè çàõâîðþâàííÿ.Íàî÷íèì ïðèêëàäîì íåàäåêâàòíèõ ä³àãíîñ-òè÷íî-ë³êóâàëüíèõ ä³é ë³êàð³â º êë³í³÷íèé âèïà-äîê âåäåííÿ ïàö³ºíòêè ç òÿæêîþ ê³ñòêîâîþôîðìîþ ÏÃÏÒ, ÿêó âèë³êóâàëè â Óêðà¿íñüêîìóíàóêîâî-ïðàêòè÷íîìó öåíòð³ åíäîêðèííî¿ õ³ðóð-ã³¿, òðàíñïëàíòàö³¿ åíäîêðèííèõ îðãàí³â ³ òêàíèíÌÎÇ Óêðà¿íè (ÓÍÏÖÅÕÒÅÎÒ).Ïàö³ºíòêà ²., 1958 ðîêó íàðîäæåííÿ, çâåðíó-ëàñÿ ïî êîíñóëüòàö³þ äî ïîë³êë³í³êè ÓÍÏÖÅÕÒÅ-ÎÒ ç³ ñêàðãàìè íà çàãàëüíó ñëàáê³ñòü, á³ëü ó ê³ñ-
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òêàõ ³ ì'ÿçàõ, íàäòî â íîãàõ ³ ï³ä ÷àñ ô³çè÷íîãîíàâàíòàæåííÿ, ïîñò³éíó ñïðàãó (çà äåíü ïàö³ºí-òêà âèïèâàëà äî 3-4 ë³òð³â ð³äèíè), íàÿâí³ñòüáîëþ÷èõ óù³ëüíåíü íà îáîõ êëþ÷èöÿõ, ïëå÷îâèõê³ñòêàõ, ðåáðàõ.Ç àíàìíåçó õâîðî¿ â³äîìî, ùî 1998 ðîêó âîíàïåðåíåñëà îïåðàö³þ ç âèäàëåííÿ êîðàëîïîä³á-íîãî êàì³íöÿ ç ïðàâî¿ íèðêè (âèïèñêè íå çáå-ðåãëèñÿ). Äî 2000 ðîêó ó õâîðî¿ ñòàëè êðèõêèìèòà çðóéíóâàëèñÿ óñ³ çóáè. 2004 ðîêó ¿¿ áóëî ãîñ-ï³òàë³çîâàíî äî òðàâìàòîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ çä³àãíîçîì "ê³ñòà V ï'ÿñíî¿ ê³ñòêè ïðàâî¿ êèñò³,ñå÷îêàì'ÿíà õâîðîáà". Íà ðåíòãåíîãðàì³ ïðàâî¿êèñò³ âèÿâëåíî îâàëüíå óòâîðåííÿ, ùî çàéìàº1/2 V ï'ÿñíî¿ ê³ñòêè ç ÷³òêèìè íåð³âíèìè êîíòó-ðàìè, äð³áíî-êîì³ð÷àñòî¿ ñòðóêòóð³ 2 3 ñì.06.07.2004 ð. âèêîíàíî îïåðàö³þ: ðåçåêö³þ ïóõ-ëèíè, çàì³ùåííÿ äåôåêòó àâòîê³ñòêîþ. Ïàòîã³ñ-òîëîã³÷íèé âèñíîâîê: îñòåîáëàñòîìà.2006 ðîêó õâîðà ïåðåíåñëà îïåðàö³þ ç ïðè-âîäó ïóõëèíè âíóòð³øíüîãî âèðîñòêà ïðàâî¿ ñòåã-íîâî¿ ê³ñòêè ç ïîäàëüøîþ ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþíà ä³ëÿíêó âèäàëåíî¿ ïóõëèíè. Ï³ñëÿ ïðîâåäå-íîãî ë³êóâàííÿ îäèí ³ç ë³êàð³â ïîðàäèâ õâîð³éçäàòè àíàë³çè íà ïàðàòãîðìîí ³ êàëüö³é ó êðîâ³äëÿ âèêëþ÷åííÿ ïåðâèííîãî ã³ïåðïàðàòèðåîçó.Ëàáîðàòîðí³ äàí³ çà 19.10.2007 ðîêó – ïàðàò-ãîðìîí – 877,18 ïêã/ìë (íîðìà 9-65 ïêã/ìë),êàëüö³é çàãàëüíèé ó êðîâ³ – 4,1 ììîëü/ë (íîðìà2,15-2,55 ììîëü/ë) – âêàçóâàëè íà çàíåäáàíèéâèïàäîê ÏÃÏÒ. Çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³ç³â ïà-ö³ºíòö³ çàïðîïîíîâàíî âèêîíàòè ÓÇÄ øè¿ òàçâåðíóòèñÿ ïî êîíñóëüòàö³þ äî åíäîêðèíîëîãà.31.10.2007 ðîêó íà ÓÇÄ: ùèòîïîä³áíà çàëî-çà: ïåðåøèéîê – 0,26 ñì, ïðàâà ÷àñòêà –2,1 6,46 1,95 ñì, ë³âà ÷àñòêà – 1,88 5,9 1,93 ñì.Êîíòóð íåð³âíèé, ÷³òêèé. Ñòðóêòóðà äèôóçíî íå-îäíîð³äíà, çåðíèñòà, ç ð³äèííèìè äð³áíîîñåðåä-êîâèìè âêëþ÷åííÿìè, òÿæèñòà, íà òë³ ÿêî¿ â ïðà-â³é ÷àñòö³, ó ïðîåêö³¿ ïðèùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè,ïî çàäí³é ïîâåðõí³ ÷àñòêè âèçíà÷àºòüñÿ âóçîë(óõîäèòü çàãðóäíèííî) íåîäíîð³äíî¿ ñòðóêòóðèç ð³âíèì, ÷³òêèì êîíòóðîì, çíèæåíî¿ åõîãåííî-ñò³ ðîçì³ðàìè 3,26 1,6 ñì. Çàãàëüíó åõîãåíí³ñòüçàëîçè çíèæåíî. Íà ï³äñòàâ³ öèõ äàíèõ åíäî-êðèíîëîãîì âñòàíîâëåíî ä³àãíîç "ïåðâèííèéã³ïåðïàðàòèðåîç, àäåíîìà ïðèùèòîïîä³áíî¿ çà-ëîçè ïðàâîðó÷". Ðåêîìåíäîâàíî õ³ðóðã³÷íå ë³êó-âàííÿ.13.11.07 ðîêó äëÿ ïëàíîâîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³-êóâàííÿ õâîðó ãîñï³òàë³çîâàíî äî ñïåö³àë³çî-âàíîãî åíäîêðèíîëîã³÷íîãî õ³ðóðã³÷íîãî â³ää³-

ëåííÿ îäíîãî ç îáëàñíèõ öåíòð³â Óêðà¿íè, äå16.11.07 ðîêó áóëî âèêîíàíî îïåðàö³þ: á³îïñ³þïðàâî¿ ÷àñòêè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Ï³ä ÷àñ îïå-ðàö³¿ (çà îïèñîì õ³ðóðã³â): "…ï³ä ÷àñ ðåòåëüíî¿ðåâ³ç³¿ ì³ñöü ðîçòàøóâàííÿ ïðèùèòîïîä³áíèõçàëîç ïðàâîðó÷ ïàòîëîã³÷íèõ óòâîðåíü íå âèÿâ-ëåíî. Â îïåðàö³éíó çàïðîøåíî ïðîôåñîðà-êîí-ñóëüòàíòà, ïîâ³äîìëåíî ðåçóëüòàòè ðåâ³ç³¿, ùîíå âèÿâèëè ïóõëèíè ÏÙÇ. Âçÿòî ä³ëÿíêó ïðàâî¿÷àñòêè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè äëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãîäîñë³äæåííÿ. Ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ: ó ïðå-ïàðàòàõ – æèðîâà êë³òêîâèíà ç³ ñêëåðîçîì ³ äð³á-íèìè êðîâîâèëèâàìè, òêàíèíà ùèòîïîä³áíî¿çàëîçè ç íàÿâí³ñòþ øîâíîãî ìàòåð³àëó òà íàâ-êîëèøí³ì ñêëåðîçîì. Ðàíà çàæèëà ïåðâèííèìíàòÿãîì. Õâîðà ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ ó ñòàö³î-íàð³ íå ïîòðåáóº (!). Âèïèñàíà ó ïîë³êë³í³êó çàì³ñöåì ìåøêàííÿ ï³ä ñïîñòåðåæåííÿ åíäîêðè-íîëîãà...". Ïîîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïåðåá³ãàâ"ãëàäêî" (çà âèïèñêîþ), õî÷à ïàö³ºíòêà ñêàðæè-ëàñÿ íà çàõðèïë³ñòü ãîëîñó.10.09.2008 ðîêó õâîðó ãîñï³òàë³çîâàíî äî â³ä-ä³ëåííÿ ê³ñòêîâî¿ îíêîëîã³¿ ç ïðèâîäó ïåðåëîìóñåðåäíüî¿ òðåòèíè ïðàâî¿ ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè íà òë³ìíîæèííèõ îñåðåäê³â ïàðàòèðåî¿äíî¿ îñòåîäèñ-òðîô³¿. 16.09.2008 ðîêó âèêîíàíî îïåðàö³þ: ³í-òðàìåäóëÿðíèé îñòåîñèíòåç ïðàâî¿ ñòåãíîâî¿ê³ñòêè áëîêóþ÷èì ñòåðæíåì. Ïîîïåðàö³éíèéïåð³îä ïåðåá³ãàâ áåç óñêëàäíåíü. Õâîðó07.10.2008 ðîêó âèïèñàíî ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³äëÿ ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ ó òðàâìàòîëîãà çàì³ñöåì ìåøêàííÿ. Ðåêîìåíäîâàíî: ïåðåñóâàí-íÿ íà ìèëèöÿõ ³ç äîçîâàíèì íàâàíòàæåííÿì íàïðàâó íîãó, êîíñóëüòàö³ÿ õ³ðóðãà íà ïðåäìåò õ³-ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íà ÏÙÇ.Ó ïîäàëüøîìó ïàö³ºíòêà (âî÷åâèäü, çíåâ³ðå-íà ó ìîæëèâîñòÿõ ìåäèöèíè) í³äå íå ñïîñòåð³-ãàëàñÿ, íå ë³êóâàëàñÿ.Ç îñåí³ 2011 ðîêó ñàìîñò³éíî âèÿâèëà ê³ñ-òêîâ³ íàðîñòè íà îáîõ êëþ÷èöÿõ, ïëå÷îâèõê³ñòêàõ ³ ðåáðàõ. Ó ãðóäí³ 2011 ðîêó äëÿ êîí-ñóëüòàö³¿ òà ïîäàëüøîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿçâåðíóëàñÿ äî ïîë³êë³í³êè ÓÍÏÖÅÕÒÅÎÒ. Çà ðå-çóëüòàòàìè îáñòåæåííÿ âèÿâëåíî:11.01.2012 ðîêó: ïàðàòãîðìîí – 826,5 ïã/ìë,êàëüö³é ³îí³çîâàíèé – 2,12 ììîëü/ë (íîðìà 1,16-1,29 ììîëü/ë), ôîñôîð íåîðãàí³÷íèé –0,84 ììîëü/ë (íîðìà 1,10-2,00 ììîëü/ë).ÓÇÄ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè: ùèòîïîä³áíó çà-ëîçó ðîçòàøîâàíî ó òèïîâîìó ì³ñö³, êàïñóëó íåóù³ëüíåíî. Ó ë³â³é ÷àñòö³ âèçíà÷àþòüñÿ óòâîðåííÿâ ê³ëüêîñò³ 4, ðîçì³ðàìè 2-5 ìì, îêðóãëî¿ ôîð-
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ìè ç ÷³òêèìè ãðàíèöÿìè. Òêàíèíà óòâîðåíü ã³ïî-åõîãåííà. Åõîñòðóêòóðà íåîäíîð³äíà çà ðàõóíîêä³ëÿíîê êèñòîïîä³áíî¿ äåãåíåðàö³¿. Òêàíèíà çà-ëîçè ³çîåõîãåííà, åõîñòðóêòóðà íåîäíîð³äíà. Çàìåòîäîì Brunn: îá'ºì ïðàâî¿ ÷àñòêè – 5,44 ñì3,ë³âî¿ – 7,37 ñì3. Äî çàäíüî¿ ïîâåðõí³ ïðàâî¿ ÷àñ-òêè íà ð³âí³ íèæíüî¿ òðåòèíè ïðèëÿãàº ã³ïîåõî-ãåííà ñòðóêòóðà ç ÷³òêèì êîíòóðîì ðîçì³ðàìè35 17 ìì.Äëÿ ïëàíîâîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ïà-ö³ºíòêó ãîñï³òàë³çîâàíî äî õ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿÓÍÏÖÅÕÒÅÎÒ ³ç ïîïåðåäí³ì ä³àãíîçîì "ïåðâèí-íèé ã³ïåðïàðàòèðåîç, ê³ñòêîâî-íèðêîâà ôîðìà(ãåíåðàë³çîâàíà ê³ñòîçíî-ô³áðîçíà îñòåîäèñòðî-ô³ÿ), òÿæêèé ïåðåá³ã. Òÿæêèé îñòåîïîðîç. Ñå÷î-êàì'ÿíà õâîðîáà".Ïðîâåäåíî äîäàòêîâå îáñòåæåííÿ:ÓÇÄ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè: ïå÷³íêà, ï³äøëóí-êîâà çàëîçà, ñåëåç³íêà – áåç ïàòîëîã³÷íèõ çì³í.Æîâ÷íèé ì³õóð ãðóøîïîä³áíî¿ ôîðìè, áåç äî-äàòêîâèõ óòâîðåíü. Íèðêè ðîçòàøîâàíî çâè÷àé-íî, ðîçì³ðè íå çì³íåíî, ÷àøå÷êî-ìèñî÷êîâèéêîìïëåêñ óù³ëüíåíî, äåôîðìîâàíî ó ïðàâ³é íè-ðö³, íå ðîçùåïëåíî. Ïîðîæíèííó ñèñòåìó ïðà-âî¿ íèðêè ïîì³ðíî ðîçøèðåíî, ë³âî¿ íèðêè –íåçíà÷íî ðîçøèðåíî. Ó ïðàâ³é íèðö³ âèçíà÷à-þòüñÿ ìíîæèíí³ êàëüöèô³êàòè ðîçì³ðàìè 2-4 ìì,ïîîäèíîê³ êîíêðåìåíòè ðîçì³ðàìè â³ä 5 ìì äî6,5 ìì, ó ë³â³é íèðö³ – ìíîæèíí³ êàëüöèô³êàòèðîçì³ðàìè 2-10 ìì. Íàäíèðêîâ³ çàëîçè íå â³-çóàë³çóþòüñÿ. Äîäàòêîâ³ óòâîðåííÿ â ¿õ ïðîåêö³¿íå âèçíà÷àþòüñÿ.18.01.2012 ð. Íà ðåíòãåíîãðàì³ îðãàí³â ãðóä-íî¿ êë³òêè: âåðõí³ â³ää³ëè ëåãåíü åìô³çåìàòîçí³,êîðí³ ñòðóêòóðí³, ë³âèé ñèíóñ ó ðóáöÿõ. Ñåðöå –ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà. Áóëàâîïîä³áí³ ïðî-ñâ³òëåííÿ ó ðåáðàõ ïðàâî¿ ïîëîâèíè ãðóäíî¿ êë³ò-êè, à òàêîæ ó ëîïàòêàõ (á³ëüøå ïðàâîðó÷), ó ãî-ë³âö³ ïðàâî¿ ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè ç ö³ëêîâèòîþ ¿¿ äå-ôîðìàö³ºþ, â àêðîì³àëüíîìó â³äðîñòêó ïðàâî¿êëþ÷èö³. Íà ðåíòãåíîãðàì³ êèñòåé: âèòîí÷åí³ñòüí³ãòüîâî¿ ôàëàíãè II ïàëüöÿ, ê³ñòîçí³ îñåðåäêè âîñíîâíèõ ôàëàíãàõ ³ V ï'ÿñí³é ê³ñòö³ ïðàâî¿ êèñò³(ðèñ. 1). Ðåíòãåí³âñüêà îñòåîäåíñèòîìåòð³ÿ –âèðàæåíèé îñòåîïîðîç, Ò êðèòåð³é – -3,2.Çà ðåçóëüòàòàìè îãëÿäó îòîëàðèíãîëîãîìâèÿâëåíî îáìåæåííÿ ðóõëèâîñò³ ïðàâî¿ ãîëîñî-âî¿ ñêëàäêè.Äàí³ ëàáîðàòîðíèõ îáñòåæåíü íà ÷àñ ãîñï³-òàë³çàö³¿:Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: Íb – 68 ã/ë, Åð –2,57 1012/ë, Ë – 7,5 109/ë, ØÇÅ – 25 ìì/ãîä.

Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: â³äí. ù³ëüí³ñòü – 1015,ðåàêö³ÿ – íåéòðàëüíà, á³ëîê – íåìàº, ëåéêîöèòè –1-2-3 ó ï/ç.Çàãàëüíèé á³ëîê – 71,0 ã/ë, á³ë³ðóá³í –6,4 ìêìîëü/ë, ñå÷îâèíà – 7,14 ììîëü/ë, êðåà-òèí³í – 0,122 ììîëü/ë, ãëþêîçà ó êðîâè –5,27 ììîëü/ë, íàòð³é – 148 ììîëü/ë, êàë³é –4,9 ììîëü/ë, Ñà++ – 1,89 ììîëü/ë; â³òàì³íD (çàãàëüíèé) ó êðîâ³ – 4,6 ìêã/ìë (íîðìà 32-100 ìêã/ìë).Ç îãëÿäó íà î÷åâèäí³ñòü ä³àãíîçó ïåðñèñòåí-ö³¿ ïåðâèííîãî ã³ïåðïàðàòèðåîçó 19.01.2012 ð. âè-êîíàíî îïåðàö³þ: âèäàëåííÿ ïóõëèíè ïðàâî¿ âåðõ-íüî¿ ïðèùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Ìàêðîïðåïàðàò:ïóõëèíà ïðàâî¿ âåðõíüî¿ ïðèùèòîïîä³áíî¿ çàëî-çè ðîçì³ðàìè 50 30 25 ìì, âàãîþ 11 ã (ðèñ. 2).Ïàòîã³ñòîëîã³÷íèé âèñíîâîê: ðàê ïðàâî¿ âåðõ-íüî¿ ïðèùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ðèñ. 3).20.01.12 ð. (1-øà äîáà ïî îïåðàö³¿): ïàðàò-ãîðìîí – 2,2 ïã/ìë (íîðìà 15-65 ïã/ìë); ÷åðåç1 òèæäåíü ïî îïåðàö³¿ – 16 ïã/ìë.Ñà++ (ó äèíàì³ö³): 1,60 ììîëü/ë (20.01.12 ð.),1,56 ììîëü/ë (21.01.12 ð.), 1,41 ììîëü/ë(23.01.12 ð.), 1,27 ììîëü/ë (25.01.12 ð. – íà ÷àñâèïèñêè).Íàñòóïíîãî äíÿ ïî îïåðàö³¿ õâîðà â³äçíà÷è-ëà ïîì³òíå ïîë³ïøåííÿ ñàìîïî÷óòòÿ (ð³çêî çìåí-øèâñÿ á³ëü ó ê³ñòêàõ, çíèêëè á³ëü ó ì'ÿçàõ í³ã,ñïðàãà).Ó ïîîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïàö³ºíòêà îòðèìó-âàëà çàì³ñíó òåðàï³þ: ïðåïàðàòè êàëüö³þ – 3-4 ãðàìè íà äîáó, â³òàì³í D3 ïî 0,5 ìêã 2 ðàçè íàäåíü.28.01.2012 ð. ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ õâîðóâèïèñàíî ç³ ñòàö³îíàðó äî ïîë³êë³í³êè çà ì³ñöåììåøêàííÿ ï³ä ñïîñòåðåæåííÿ îíêîëîãà, åíäî-êðèíîëîãà, ãåìàòîëîãà. Ðåêîìåíäîâàíî êîíòðîëüð³âíÿ êàëüö³þ òà ïàðàòîãîðìîíó ÷åðåç 3-6-12 ì³ñÿö³â, äåíñèòîìåòð³þ – ÷åðåç ð³ê, âæèâàí-íÿ ïðåïàðàò³â êàëüö³þ òà â³òàì³íó D3-àêòèâíîãî(1 ìêã/äîáó).Äàíèé êë³í³÷íèé âèïàäîê çàñëóãîâóº ðåòåëü-íîãî ðîçáîðó.Âæå íà ïåðøîìó â³çèò³ äî ë³êàðÿ-óðîëîãàáóëè âñ³ ï³äñòàâè, àáè çàï³äîçðèòè ÏÃÏÒ,ÿêèé âèêëèêàâ óòâîðåííÿ êîðàëîïîä³áíî-ãî êîíêðåìåíòó ó íèðö³ (º îäí³ºþ ç õàðàê-òåðíèõ îçíàê ã³ïåðïàðàòèðåîçó).Â³äñóòí³ñòü øèðîêîãî êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà: çà ê³ëüêà ðîê³â ó õâî-ðî¿ ïîêðèøèëèñü ³ ïðàêòè÷íî âèïàëè óñ³çóáè. Ë³êàð íå ñïðîì³ãñÿ ç'ÿñóâàòè ³ñòèí-
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íó ïðè÷èíó çàõâîðþâàííÿ, ³ íàâ³òü åëåìåí-òàðíîãî àíàë³çó êðîâ³ íà âì³ñò êàëüö³þ íåáóëî ïðèçíà÷åíî.Îêðåìî¿ óâàãè çàñëóãîâóþòü ïîìèëêè ë³-êàð³â-òðàâìàòîëîã³â, ÿê³ ïðèéíÿëè ãðàíó-ëüîìàòîçí³ ïñåâäîïóõëèíí³ óòâîðåííÿ, òàêçâàí³ "áóð³ ïóõëèíè" âíóòð³øíüîãî âèðîñ-òêà ïðàâî¿ ñòåãíîâî¿ òà V ï'ÿñíî¿ ê³ñòêèïðàâî¿ êèñò³ çà îñòåîáëàñòîìó òà âèêîíà-ëè, ïî ñóò³, êîñìåòè÷í³ îïåðàö³¿, àëå ç ïî-

äàëüøèì ïðèçíà÷åííÿì ëîêàëüíî¿ ïðîìå-íåâî¿ òåðàï³¿, â ÿê³é íå áóëî æîäíî¿ íåîá-õ³äíîñò³.Ïîïðè ÷³òêî âñòàíîâëåíèé ä³àãíîç ÏÃÏÒ ³éîãî òîï³÷íå ï³äòâåðäæåííÿ çà ðåçóëüòà-òàìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ, õ³ðóð-ãè-åíäîêðèíîëîãè ï³ä ÷àñ ïåðøî¿ îïåðà-ö³¿ íå ñïðîìîãëèñÿ çíàéòè ïóõëèíó ÏÙÇ,ùî ¿¿ áóëî ðîçòàøîâàíî íå åêòîï³÷íî, à âòèïîâîìó ì³ñö³, á³ëüøå òîãî, âîíà ìàëàâ³äíîñíî âåëèê³ ðîçì³ðè (çà äàíèìè ÓÇÄ –3,26 1,6 ñì). Öå ìîæíà ïîÿñíèòè ëèøåìàëèì äîñâ³äîì õ³ðóðãà ó âèêîíàíí³ ïî-ä³áíèõ îïåðàö³é, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ òà-êîæ ïîøêîäæåííÿì ïîâîðîòíîãî ãîðòàí-íîãî íåðâà çà ì³í³ìàëüíîãî îáñÿãó îïåðà-ö³¿.Ñë³ä òàêîæ âèçíàòè, ùî ïîäàëüøèé ïåðå-ëîì ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè, ùî ïðèçâ³â äî ³íòðà-ìåäóëÿðíîãî îñòåîñèíòåçó ïðàâî¿ ñòåãíî-âî¿ ê³ñòêè áëîêóþ÷èì ñòåðæíåì ³ ñïðè÷è-íèâ ³íâàë³äèçàö³þ õâîðî¿, ñòàâ íàñë³äêîìïåðñèñòóþ÷îãî òÿæêîãî ïåðâèííîãî ã³ïåð-ïàðàòèðåîçó íà òë³ äåô³öèòó â³òàì³íó D ³íåàäåêâàòíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíò-ö³ íà âñ³õ ð³âíÿõ.Îïèñàíèé êë³í³÷íèé âèïàäîê º êðè÷óùèì, àëå,íà æàëü, ùå äîñèòü òèïîâèì ó íàø³é êðà¿í³ ïðè-êëàäîì òðèâàëîãî íåàäåêâàòíîãî òà íååôåêòèâ-íîãî ñïîñòåðåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòêè ó ë³-êàð³â ð³çíîãî ïðîô³ëþ: óðîëîã³â, íåôðîëîã³â, ñòî-ìàòîëîã³â, òðàâìàòîëîã³â, õ³ðóðã³â. Àëå æîäåí ³çíèõ íàâ³òü íå çàï³äîçðèâ íàÿâíîñò³ ÏÃÏÒ – ïî-øèðåíîãî åíäîêðèííîãî çàõâîðþâàííÿ ç ïðîñòèìàëãîðèòìîì ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè.Íàâ³òü ó âèïàäêó â÷àñíîãî âèÿâëåííÿ ÏÃÏÒõ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ìîæå íå ïðèâåñòè äî âèë³-êóâàííÿ ÷åðåç ìàëèé ïåðñîíàëüíèé äîñâ³ä ë³êà-ð³â, à îòæå, ìàº ïðîâîäèòèñü ó ñïåö³àë³çîâàíèõåíäîêðèíîëîã³÷íèõ êë³í³êàõ äëÿ óíèêíåííÿ ïåð-ñèñòåíö³¿ çàõâîðþâàííÿ òà íåîáõ³äíîñò³ ó ïîâ-òîðíèõ, íàáàãàòî ñêëàäí³øèõ ³ ðèçèêîâàíèõ âòðó-÷àííÿõ.
Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÀ1. ×åðåíüêî Ñ.Ì. Ïåðâè÷íûé ãèïåðïàðàòèðåîç: îñ-íîâû ïàòîãåíåçà, äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãîëå÷åíèÿ // Ìîíîãðàôèÿ. – Êèåâ, 2011. – 251 ñ.2. Êàëèíèí À.Ï. Ìåòîäû âèçóàëèçàöèè îêîëîùè-òîâèäíûõ æåëåç è ïàðàòèðåîèäíàÿ õèðóðãèÿ //Ðóêîâîäñòâî äëÿ âðà÷åé. – Ì., 2010. – 102 ñ.3. Ïàâëîâñüêèé Ì.Ï., Áîéêî Í.²., Õîì'ÿê Â.Â. Ïåð-âèííèé ã³ïåðïàðàòèðåîç: ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàí-

Ðèñ. 1. Ê³ñòîçíà îñòåîäèñòðîô³ÿ ôàëàíãïàëüö³â ðóê.

Ðèñ. 2. Ìàêðîïðåïàðàò: ïóõëèíà ïðàâî¿âåðõíüî¿ ïðèùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.

Ðèñ. 3. Ã³ñòîëîã³÷íà êàðòèíà ðàêîâî¿ ïóõëèíèïðèùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè.
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íÿ, â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³éíîãî ë³êóâàí-íÿ õâîðèõ // Acta medica Leopoliensia. – 2004. –Ò. 10, ¹2à. – Ñ. 11-12.4. Õàðíàñ Ñ.Ñ. Ýíäîêðèííàÿ õèðóðãèÿ // Ðóêîâîä-ñòâî äëÿ âðà÷åé. – Ì., 2010. – 130 ñ.5. Rendolph G.W. Surgery of the Thyroid and Parat-hyroid glands (second edition) // Elsevier Scien-ce USA. – 2013. – 665 ð.6. AACE/AAES Task Force on Primary Hyperparathy-roidism. The American Association of Clinical En-docrinologists and the American Association of En-docrine Surgeons position statement on the diag-nosis and management of primary hyperparathyro-idism // Endocr. Pract. – 2005. – Vol. 11. – Ð. 4954.

ÐÅÇÞÌÅÍàáëþäåíèå è ëå÷åíèå òÿæåëîãî çàïóùåííîãîïåðâè÷íîãî ãèïåðïàðàòèðåîçà ñ àíàëèçîìíåäîñòàòêîâ äëèòåëüíîãîäèàãíîñòè÷åñêè-ëå÷åáíîãî ïðîöåññàÑ.À. Øåïòóõà, Ñ.Ì. ×åðåíüêîÂ ñòàòüå íà ïðèìåðå ÿðêîãî êëèíè÷åñêîãî ñëó-÷àÿ îáñóæäàþòñÿ ïðè÷èíû ïîçäíåé äèàãíîñòèêè èîøèáîê â ëå÷åíèè ïåðâè÷íîãî ãèïåðïàðàòèðåîçà(ÏÃÏÒ). Îñíîâíûìè ôàêòîðàìè íåñâîåâðåìåííîéäèàãíîñòèêè è íåàäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ àâòîðû ñ÷è-òàþò íåäîñòàòî÷íóþ èíôîðìèðîâàííîñòü è ýðóäè-öèþ âðà÷åé íåýíäîêðèíîëîãîâ, ïîëèìîðôèçìêëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ÏÃÏÒ, ìàëûé îïûò õè-

ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ â íåñïåöèàëèçè-ðîâàííûõ êëèíèêàõ, îòñóòñòâèå ñêðèíèíãîâîãî èññëå-äîâàíèÿ êàëüöèÿ êðîâè. Äàæå âûðàæåííûå ñèìïòî-ìû ïîðàæåíèÿ êîñòåé ñêåëåòà ñ êèñòîçíîéîñòåîäèñòðîôèåé è ïî÷åê (êîðàëëîâèäíûå êàìíè) íåóñêîðèëè ëàáîðàòîðíîå ïîäòâåðæäåíèå äèàãíîçàÏÃÏÒ, âûçâàííîãî äëèòåëüíî ðàçâèâàâøåéñÿ êàðöè-íîìîé îêîëîùèòîâèäíîé æåëåçû.Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðâè÷íûé ãèïåðïàðàòèðåîç,äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå.
SUMMARYThe case of observation and treatment of severeadvanced primary hyperparathyroidism withanalysis of pitfalls of inadequately delayedmanagement courseS. Sheptukha, S. CherenkoCommon reasons of delayed diagnosis and treat-ment faults in patients with primary hyperparathyroidism(PHPT) are discussed in the article on the example ofadvanced case of parathyroid carcinoma. Among themauthors called insufficient awareness of non-endocri-nologist about PHPT, polymorphism of PHPT clinicalsigns, lack of experience of parathyroid surgery in ge-neral hospitals, absence of screening of serum calci-um. Even in case of advanced bone destructions andrenal stones symptoms laboratory confirmation of se-vere PHPT diagnosis was extremely delayed.Key words: primary hyperparathyroidism, treatment,diagnosis.
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