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EHTEPOCOPBLIA Y KOMMJIEKCHOMY NEPEAOMNEPALIINHOMY
NMNIArOTYBAHHI XBOPUX HA AN®Y3HUN TOKCUYHUN 306

TepHoNinbCbKUI AEPXaBHUA MEANYHWUI YHIBEPCUTET iMeHi |.51. TopbadeBcbkoro, TepHonisb

Bucokunin piBeHb ayTOIMyHHOI arpecii, rinepnpo-
OyKLUis TUPeoigHNX rOPMOHIB, NepeBaxaHHs NPoLEeCiB
kaTtaboniamy, eHTepanbHi po3naamn, nobiyHa aisa aHTu-
TUPEOIAHUX MpenapariB NpPM3BOAATb A0 TSXKOro iH-
TOKCUKALLIMHOMO CMHOPOMY Y XBOPUX Ha Andy3HWIA
TOKCUYHUI 306 (AT3). Y cyvacHin nitepaTypi BiH
o6'egHaHNn TEPMIHOM "CUHAPOM €HAOreHHOi iHTOK-
cukauji” [1].

OcTaHHIMM pokaMK Y KNiHIYHIA MeauLUMHI 3 METOI0
[eToKCHKaLi LUMPOKO 3aCTOCOBYETLCA eHTepocopd-
Lis 3aBOSKM BUCOKIN edpeKTUBHOCTI, NPOCTOTi, 6e3-
MEeYHOCTI N eKOHOMIYHOCTI meTony [2]. 3B'A3yBaHHA
COpPOEHTOM TOKCUYHUX PEYOBUH BiaOYyBAETLCH LUNS-
XOM apcopbuii, abcopbuiji, iIOHOOOMiHY, YyTBOPEHHS
komnnekciB. OKkpiM LbOro, eHTepocopOeHTn 3aaTHI
MoaudikyBaTh TPaBAEHHS Ta MO3UTMBHO BMIMBATKL Ha
eHTepanbHi po3naam [3]. Bce ue obrpyHTyBano Oo-
LiBHICTb BKJIIOYEHHSI eHTEepPOCOopOL;i 4O KOMMAEKCHO-
ro nepenonepauinHoro NiaroTyBaHHs xgopmx Ha AT3 i
BUBYEHHS ii ePEKTUBHOCTI, LLO CTaNo METOKO AaHOT PO-
60Tn.

O6cTexeHo 39 xBopux Ha T3 y xomi ix nepenone-
pauifHoro nigrotysaHHs. Y 18 nauieHTis OyB Tupeo-
TOKCUKO3 CepefHbOi TSXKOCTI, y 21 — TAXKMA TUPEO-
TOKCUKO3. KoHTponbHy rpyny cknanu 18 380poBux
nopen. OkpiM LbOro, iIMyHONOrYHO BUBYEHO GionTaTtun
HU3XiOHOro BigAdiny ABaHaguaTunanoi kmwku. Bupa-
>KEHICTb EHAOrEeHHOI IHTOKCUKALLT OpraHiamy OLiHIOBa-
n 3a piBHEM MoseKkyn cepegHboi macu (MCM),
dpakuii ASkux BU3Ha4Yann Ha cnektpodoTtomeTpi CP-
46 3a noBxuHmn xeuni 254 i 280 Hm (BignosigHo MCM,,.,
i MCMzso)- Ana BusaBneHHa nnasmMaTuYHMX KNiTUH, WO
CUHTE3YI0Tb iMYHOrNobyniHM, GionTaTu KULIKK Nigna-

Bann Aji NiogcbkMmMn MoHocneundivHnMm cmposaTka-
MU MpoTun imyHornoOyniHiB A, M, G i E 3a meTtoaom KyH-
ca. BusHaueHHsa cneundiyHoro Ig A (Sig A) B romore-
HaTax CMM30BOi 0O0NOHKM KULLKM NPOBOAUNN METO-
OOM pagianbHoi iMyHoandysii B arapi 3i cneyundivyHowo
cuposaTtkolo nNpotn Sig A. OBCTeXeHHs npoBoaMan
nig Yac rocnitanisauji Ta nicna 3aBepLUeHHS nepea-
onepauinHOro NiAroTyBaHHS.

MepenonepauinHe nigroTyBaHHs xBopux Ha OT3
MPOBOAVAN 3riAHO i3 3arajfbHOMPUUHATMK CTaHdap-
Tamu 3 ypaxyBaHHSM TSXKOCTi TMPEOTOKCUKO3Y, hop-
MK 306a, HasiBHOCTI Ta TSHXKKOCTI CynyTHbOI NaTonorii.
Ona npoBeneHHs eHTepocopOLii BUKOPUCTOBYBaNU
eHTepocopOeHT 4eTBEPTOro NoKoNiHHA "Benocopob-I1"
(6ontocn macoto 0,45 r). loboBa no3a eHTEPOCOop-
OeHTy cknagana Big 6 oo 12 6ontocie (3-6 r). Tpu-
BasliCTb Kypcy eHTepocopOuji ctaHoBuna Big, 14 oo 21
[OHiB BiANOBIAHO 00 TSXXKOCTI TUPEOTOKCUKO3Y.

OO6cTexeHHs nokasanu, Wo y xBopux Ha AOT3
icTOTHO nigsuulyBascsa piBeHb MCM. 3poCTaHHS eH-
DOTreHHOI iHTOKCuKKauii Oyno NponopuUiiHUM TSXXKOCTI
XBOPOOU. 3a cepeaHboi TAXKOCTI T3 piBeHb PppaKLiin
MCM nopiBHSAHO 3 KOHTPOMIEM 3POCTaB Yy CEPEAHBOMY
Ha 25,8% (p<0,05), HATOMICTb Y THXKNX XBOPUX — Ha
167,0% (p<0,001). 3actocyBaHHA eHTepocopoOLii
(Tabn. 1) y xBopux Ha OT3 i3 TMPEOTOKCMKO30M Cce-
penHbOi TSXKOCTI CyNnpOBOOXKYBaNOCHA CUrHidikaHT-
HUM 3MeHLLIEHHAM piBHA MCM y kpoBi. 3a Taxkoi ¢pop-
MU TUPEOTOKCUKO3Y BUSIBIEHO TEHAEHLI0 OO HOp-
Manidauii koHueHTpavuii y kposi MCM.

3acTocyBaHHA eHTepocopOLji iCTOTHO MokpaLlly-
BaJSI0 MICLEBUIM IMYHHUIA 3aXUCT CIM30BOI 0O0NOHKN
TOHKOI KMLUKW, @ TakOX 3HA4YHO 3MEHLUYBaNO B Hil

Tabnvus 1

AeTokcukauiiiHa edpeKTUBHICTb eHTepocopoOuil y nepeaonepauiiiHoMy nigroryBaHHi xeopux Ha AT3 (M+m)

MokasHuk CTyniHb TAXKOCTi TUPEOTOKCUKO3Y
cepepHin (n=18) TSOKKU (n=21)
nig yac nicnga P nig, yac nicnga P
rocniTanisauir niaroTyBaHHS rocnitanisauii niaroTyBaHHs
MCM,, 0,48+0,06 0,32+0,04 <0,05 0,69+0,10 0,47+0,12 >0,05
MCM,, 0,38+0,05 0,24+0,05 >0,05 0,44+0,05 0,33+0,08 >0,05
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Tabnuus 2
Moka3HuKM NnokanbHNX IMYHHUX peakuii Y TOHKIM knwiui 3a AT3 i ix kopekuisa (M+m)
MokasHuk KoHTponb (3g0poBi) Mip yac rocnitanisauir Micna nigroTryBaHHa
(n=18) (n=39) (n=39)
KinbkicTb niasmMouuTiB — 226,40+6,30 278,90+6,66 297,20+8,10
npoayueHTTiB Ig A p<0,01 p<0,01
KinbkicTb niasmoumuTiB — 112,50+2,40 260,80+5,40 147,90+3,60
npoayueHTTie Ig M p<0,01 p<0,01
KinbkicTb niasmMoumnTiB — 57,20+1,60 199,70%4,20 75,10+1,80
npoayueHTTiB Ig G p<0,001 p<0,01
SigA, ren’ 0,680+0,015 0,572+0,019 0,668+0,024
p<0,01 p>0,05

LECTPYKTUBHI Ta iHPINbTpaUiiHi Nnpouecn 1a CyauHHI
poanagu (tabn. 2). 1.

3acTocyBaHHSA eHTepocopOLji CpUsANo CKOPOYEH-
HIO TEPMIHIB MepeaonepauinHoi NiaroTOBKN XBOPUX HA
OT3 Ha 7 gHiB 3i 3MEHLWEHHAM 003 TUPEOCTaTUYHUX
npenapartis Ha 25%. 3.

OTxe, eHTepocopbujis B KOMMIEKCHOMY Nepea-
onepauinHomy MiaroTyBaHHi xBopux Ha OT3 3HayHO
niaBULLLYE NOro epeKTUBHICTb i SKICTb.

2.
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